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" Quelques mols suffiront pour presenler ce

pelit ouvrage, au lecteur i} c’est le siziéme

d'une |série de manuels rédigés & la demande

générale afin. de présenler sous une forme

stmple les enseignements théosophigues. Quel-
ques personnes se sont plaintes de ce que
notre litlérature fut & la fois trop abstraile,
rop technique et d'un priz trop élevé pour le

lecteur ordinaire. Nous espérons que la série

en cours de publication pourra répondre & un
rés réel besoin, La Théosoplie n'est pas seu-
lement pour les savants ; elle est pour {tous,

Parmi les lecteurs qui, dans ces pages, se

irouveront pour la premicre fois en présence

~des enseignements théosophiques, quelques-

uns peut-étre seront tentés d'approfondir ses
aspecls  philosophique, scientifiqgue el reli-



8 PREFACE

gieug el en aborderont les problémes pius dif--
ficiles, animés d'un zéle studieuz el dune-

ardeur de néophyte. AMais ces manuels-ci
ne s'adressent pas uniquement & U'éi:diant
plein d’ardewr que nulle difficulté initiale ne
rebute ; ils sont écrits pour les hommes el les
femmes emportés pur le courant de la vie et

des aclivités journaliéres ; leur but est d’ex-

pliguer quelques-unes des grandes verités qui
rendent Vexistence plus facile & supporter et
la mort plus [facile & envisager ; écrits par les
serviteurs de ces Mallres qui sont les Fréres

Alnés de nolre race, zls nepeuvent avoir d aulre
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AVANT-PROPOS

Dans le manuel précédent, nous avons essay¢
de décrire, jusqu'd un certain point, le plan
astral, region inférieure de cet immense monde
invisible dans lequel nous vivons sans nous en
douter. Dans ce petitlivre nous allons entrepren-
dre la tache, plus ardue, de donner une idée
approximative du niveau immédiatement au-des-
sus, c¢'est-d-dire du plan mental oumonde céleste,
souvent appelé dans notre littérature théosophi-
que le plan du Dévakhane, ou Soukhivati '1).

(1) Dévakhane, se prononce quelquefois Dévatchane,
ou littéralement, suivant le Dr Granwedel, « bi)e.ha-
can » (V, Mythologie du Bouddhisme au Thibet et en
Mongolie, basée sur la collection lamaique du prince
Oukhtomsky, trad. de P'allemand parlIvan Goldschmitt,

Leipzig-Brockhans, 1900),
1.
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Si nous appelons ce plan le monde céleste et
si, par 14, nous voulons donner a entendre- qu'il
contient la réalité servant de base a toutes les
représentations les plus élevées et les plus spiri-
tuelles qu’en ontformées les différentes religions,
il faudrait bien se garder de I'envisagera cet uni-
que pointde vue. G'estune région de la nature dont
I'lmportance pour nous est extréme, un monde
immense et splendide, animé par une vie intense.
Nous y vivons en ce moment, tout comme nous
y passons les intervalles entre nos incarnations
physiques. Notre manque de développement,
les limitations que nc¢' s impose notre vétement
“de chair, voila les seules raisons nous empé-
chant de coraprendre que toute la gloire du ciel
supréme nous entoure ici-has, dés aujourd’hui,
et que les influences ayant le monde céleste pour
origine agissent incessamment sur Phomme ; a
nous de les comprendre et de les recevoir. Pour
'homme du monde, ceci peutsembler impossible ;
pour Poccultiste c'est une réalité indeniable. A
ceux gui n'ont pas encore saisi cette vérité fon-
damentale, 1 ous ne pouvons que répéter le con-
seil donne par U'insiructeur bouddhiste : — « Ne
vous répandez pas en plaintes, en larmes et en
pricres, mais ouvrez les youx et regardez. La
lumniere vous entoure ; vous la verriez si vous
arrachiez le bandeau ot jeliez les yeux autour de
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AVANT-PROPOS i1

-vous. Elle est si merveilleuse et si belle ! Elle
-depasse tellement tous les réves el toutes les
‘prieres humaines | Et elle existe pourl'éternité. »

(The Soul of a People, p. 163).

Pour I'étudiant en Théosophie, il est absolu-
ment nécessaire de bien saisircette grande vérité,
qu'il existe dans la nature différents plans ou

-départements ; a chacun correspond une matiére
-qui lui est spéciale, d'une densité appropriée,
‘matiére qui interpenélre toujours la n iére
-du plan immédiatement au-dessous. Il faut bien

comprendre aussi que les expressions « supé.
rieur » et « inféricur » que nous appliquonsa ces
plans, ne se rapportent aucunement & leur posi-

‘tion (puisqu’ils occupent tous le méme espace),

mais seulement au degré de raréfaction de leur
malicre constitutive particuliere ou, en d’autres
termes, a son degré de subdivision. Tous les gen-
res de matiére qui nous sont connus sont, au
fond, identiques ; ils ne différent que par leur
degré de subdivision et par leur rapidité vibra-

‘toire.

Dire d'un homme qu'il passe d’un de ces plans
sur un autre, n’implique donc en aucune fagon
qu’il change de place, mais scuiement qu'il
cprouve une modification de conscience. Tout
homme, en effet, réunit en sa personne e la

‘matiéroappartenant dchacun de ces plans et, pour
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chacun d’eux, un véhicule correspondant, véhi-
cule qu’il peut employer momentanément apres-
en avoir appris l'usage. Passer d’'un plan a un
autre signifie par conséquent transtérer le foyer
de la conscience d’un véhicule a un autre ct
employer momentancment le corps astral ou le
corps mental au lieu du corps physique. Chacun
de ces corps ne répond naturellement u’aux
vibrations de son propre plan. Si donc un homme
« centre » sa conscience dans le corps astral, il ne
percevra que le monde astral, tout comme nous
ne percevons que le monde physique, quand notre
conscience n’emploie que les sens physiques.
Néanmoins, ces deux mondes (et bien d’autres
encore) <«istent en pleine activilé, et nous entou-
rent sans cesse. L'ensemble de ces plans consti-
tue, en réalite, un tout immense ct vivant, bien
qque nos facullés rudimentaires ne soient encore
capables d’en observer, a la fois, ¢u'une minime
partic.

in envisageant cetle question d’interpéndtra-
tion, il faut nous tenir en garde contre des mépri-
“ses possibles. Aucun des trois plans inf¢ricurs du
systeme solaire — comprenons bien ceci — n’a,
dans 'espace, la méme élendue que lul, sauf en
ce (ui concerne un ¢lat particulier de la subdivi-
sion la plus ¢levée, ou atomique, de chacun de
ces plans. Chaque globe physique a son planphy-
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sique (comprenant son atmosphere), son plan
astral et scii plan mental, qui s'interpénctrent
mutuellement et, par cons¢quent, occupent dans
'espace une position identique ; mais ils sont
absolument séparés des plans correspondants
d’un autre globe quelconque et ne sont pas en
communication avec cux. G’est seulement en nous
¢levant jusqu’aux niveaux exaltés du plan boud-
“dhique, que nous trouvons une condition coms-
mune, tout au moins i toutes les plancles de
notre chaine,

Il existe cependant, comme nous l'avons dit
plus haut, une condition de la malticre atomiqgue
de chacun de ces plans qui, dans son extension,
est cosmique. Aussi pouvons-nous dire des sept
sous-plans atomiques de notresystéme, envisages
a part, qu'ils forment un plan cosmique, le plus
bas, appelé¢ parfois le plan cosmique prikritique.
[.’éther interplanétaire, par exemple, qui semble
‘épandu dans tout l'espace — ct doit 1I'dtre en
{:[fet, tout au moins jusqu’a la plus lointaine des
¢toiles visibles, autrement cette étoile échappe-
rait & notre vue physique — l'¢ther est composé
d’atomes physiques ultimes, dans leur condition
normale, ol ils ne sont soumis aaucune compres-
sion. Quant aux genres d ¢ther les plus bas et les
plus complexes, ils n’existent quen union avec
les diltérents corps célestes 5 ils s’assemblent
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autour de ces corps, absolument comme leur
atmosphére, mais dépassent probablement bien
davantage leur surface.

Il en est exactement dec méme pour les plans
astral et mental. Le plan astral de notre Terre
interpénctre le globe de son atmosphére, mais
depasse sensiblement les limiles de celle-ci. l.e
lecteur se rappellera que les Grecs nommaient ce
plan le monide sublunaire. Le plan mental inter-
pénctre a son tour I'astral, mais lui aussi s'étend
plusloin dans 'espace.

Seule la maliére atomique de chacun de ces
plans a la méme extension que I'éther interpla-
nétaire (encore faut.il, pour cela, qu'elle se
lrouve dans un état de liberte compléte). Par
suite, un homme ne peut pas plus passer d'une
planéte a I'autre, méme de notre propre chaine,
dans son corps astral ou dans son corps mental,
qu’il ne le peut dans son corps physique. Dans'le
corps causal, s’il est tres développe, il peut y
parvenir mais, mdéme dans ce cas, c'est chose

beaucoup moins facile et moins rapide que sur -

le plan bouddhique, pour les personnes qui ont
réussi a élever leur conscience aussi haut.

En comprenant clairement ces faits, le lecteur
ne confondra pas, comme ont pu le faire parfois
des étudiants, le plan mental de notre terre et ces
autres globes de notre chaine qui existent sur
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le plan mental. 1l faut se dire que les sept globes
de notre chaine sontdes glohes véritables, occu-
pant dans l'espace des positions déterminces et
distinctes, bien quecertains d’entre eux ne soient
pas sur le plan physique. Les globes A, B, I et
G sont séparés de nous et séparés cnire eux,
tout comme le sont Mars et la Terre. La secule
différence est celle-ci : Mars et la Terre ont des
plans physique, astral et mental qui leur appar-
tiennent en propre, tandis que les globes B et F
n'ont rien de moins cleve que le plan astral, et A
et G rien de moins éleve que le plan mental. Le
plan astral dont traite le manuel n° V, et le plan
mental dont nous allons nous occuper, ne concer-
nent que notre Terre et n’ont rien a faire avec ces
autres planctes.

Le plan mental, ou se passe la vie céleste, est
e troisicme des cing grands plans échus, pour
¢ moment, & 'humanite ; au-dessous de lui sont
es plans astral et physique, au-dessus de luiles
blans bouddhique ot nirvinique. G'est le plan on
I'homme, a moins d’'étre encore dans un stade
fort peu avancé, passe le plus de temps, durant
sonprocessus ¢volutif ; car, saul dans le cas d'un
manque de développementabsolu,la vie physique
dépasse rarement beaucoup, en durée, le vingt.
ticme de la vie celeste. S'agit-il de personnes
dans une honne moyenne, l'une ne sera parlois




16 LE PLAN NENTAL

que le trenticme de 'autre. De fait, c’est la palrie
véritableet permarente de I'Ego qui se réincarne,
c’est-a-dire de I'aime humaine. Chaque descente
dans l'incarnation n’est dans sa carricre qu’un
bref mais important ¢pisode. Il vaut donc bien la
peine de consacrer a 'étude de la vie céleste lout
le temps et le soin nécessaires pour arriver a la
comprendre d’'une maniére aussi complcte que
nous le permet notre emprisonnement dans le
corps physique.

Il existe mallieureusement, pour ¢ui veut ten-
ter d'exprimer en mots les faits de ce troisieme
plan naturel, des difficulteés a peu pres insurmon-
tables —et cela est assez naturel, car souvent les
mots nous mancuent pour exprimer nos idées et
nos sentiments, méme sur notre plan physique, le
plus bas de tous. Comme s'en souviendront les
lecteurs du Plan Astral, cetouvrage dit combien
il est impossible de donner une idée suflisante
des merveilles de celle région a ceux dont ’ex-
perience n'a pas encore dépassé le monde physi-
(ue. Or toute asserlion de ce genre peut s’appli-
quer avec dix fois plus de force & la tentative que
nous allons faire dans le présent manuel, suite de
ce premier ouvrage. Non sculement la maticro
(que nous rdevons essayer de décrive est plus ¢loi-
gnée que la maticre astrale de celle dont nous
. avons 'habitude, mais la conscience particulicre
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a ce nouveau plan est immensément plus vaste
(ue tout ce que nous pouvons imaginer en ce
bas monde --- si bien que explorateur appelé &
traduire ses impressions en langage ordinaire,
s'en trouvecomplictementincapable. Tout ce qu'il
peut faire, c'est de s’en remeltre a 'intuition de
ses lecteurs, pour combler les inévitables lacunes
de sa description.

Pour ne donner, de nos difficultés, qu'un exem-
ple entre mille — il semble que, sur ceplan men-
tal, le temps et I'espace n’existent pas; car les
évonements qui, sur le plan physique, arrivent
successivement et dans deslocalités (ros éloignées
les unes des aulres, paraissent ici arriver simul-
tanément et sur le méme point. Tel est, du moins,
I'eflet produit sur la conscience de I'igo, bien
que certaines circonstances donnent a supposer
que la simullanéile absolue soit I'attribut d'un
plan plus ¢élevé encore et que cette impression
¢prouvée dans le monde céleste ait simplement
pour cause une succession si rapide que les inter-
valles de temps, par leur briéveté infinitésimale,
nous ¢chappent. G'est ce qui se passe dans une
expérience, bien connue en optique, consistant i
faire tourner en cercle un bhiton dont 'extrémite
est incandescente. L'ail recoit Vimpression d'un
cercle enflammé continu, si le bdton fait plus de
dix tours a la seconde. Non pas que le cercle
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conlinu ait une existence rcelle ; mais I'ecil. humain
ne peut genéralemeont discorner séparcément des
imprassions semblables uelconques, lorsqu’elles
se suivent ades intervalles moindre qu’un dixiéme
de seconde.

Quoi qu'il en soit, le lecteur comprendra sans
peine (u’en essayant de décrire-un genro d’exis-
tence aussi complétement diftérent-de la vie phy-
sique que celui dont nousallons aborder I'étude, il
sera impossible de ne pas dire souvent des choses
(qui seront tantdt inintelligibles, tanldt mdéme
tout a: fait incroyahles pour qui n’a pas fait de
colto existence plus haute une.expérience person-
nelle. C’est la, encore une fois, une conséquence
incvitable. Aussiles lecteursqui ne pourront ajou-
ter foi aux affirmations de-*nos invesligateurs
devront-ils simplement atlendre qu’uno descrip-
tion plus satisfaisante leur soit donnée du monde
ccleste, en attendant le jour ol ils pourront
I'étudier personnellement. Je ne puis qu’affirmer
de nouveau, conune je l'ai fait dans lo Plan As-
(ref, que toutes los précautions possibles ont été
prises pour obtenir P'exactitude. Dans l'un ot
I'autre cas nous pouvons dire ceci : « Aucun fait,
ancion ou nouveau, n'a ét¢ admis par nous dans
cot- ouvrage qui n’ait ¢té conlirmé par le témoi-
gnage d’au moins deux de nos observaleurs
exorcés et indépendants, (émoignago corrobors,
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de plus, par celui des ¢tudiants plas avances,
beaucoup plus versés que nous-mémes, par con.
sequent, en ces (uestions. Celle exposition, hien
qu’incomplcte encore, ne laissera donc pas, nous
I'espérons, de représenter une valeur relative ».

La division générale du manuel précédent sera,
autant que possible, suivie dans le présent ou-
vrage ; le lecteur pourra done, s'il le deésire, com-
parer les deux plans, niveau par niveau. Le titre
« Paysage » serait cependant peu applicable au
plan mental, comme nous le verrons plus loin ;

aussi le remplacerons-nous par le litre suivant :
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Peul-étre, pour abordor co sujet extrémement
difficile, la méthode la moins insuffisante sera-
t-clle de plonger in medias res ct d'essayer, bien
ue cet eflort soit condamne d'avance, de décrire
~ce que voit un ¢leve ou ¢tudiant entrainé, quand
le monde céleste s'ouvre devant lui. Je me sers,
avec intention, du mot éleve : en voiel la raison.
A moins de pouvoir étre I'éleve d'un des Maitres
de la Sagesse, il est peu probable qu'un homme
parvienne a passer, en pleine conscience, dans ce
sé¢jour de gloire et de heatitude et & revenir en-
suite ici-bas avec le souvenir précis de ce quiil y
a vu. Nul « esprit » complaisant ne vient du monde
céleste pour debiter des platitudes par I'interme-
diaire du médium professtonnel ; jamais aucun
clairvoyant ordinaire ne s’¢leve aussi haut, bien
(u'il soit arrivé que les me: curs et les plus purs
y aient pénétré, dans des moments de sommeil |
(rés profond, ol ils échappaient & leurs magneti-
seurs ; cncore, dans ce cas, en ont-ils rarement
rapporté autre chose que le souvenir indistinct
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d'un honheur profond mais indescriptible, forte.
‘ment coloré, en général, par leurs convictions.
religicuses personnclles.

Quand P'dme désincarnée, so retirant en clle-
méme aprés ce que nous appelons la mort, atteint
le plan dévakhanique,ni les pensées anxieuses do
ses amis désolés, niles altractions ofltertes par les
cercles spirites ne peuvent plus la remetlre en
rapport avece la terre physique, tant que les forces
spivituelles mises cn mouvement durant sa der-
nicreexistence n’aurontpas suivi leurs cours jus-
qu'au bout, et que I'Ego ne sera pas, unc fois de
plus, prét a revétirune nouvelle enveloppe char-
nelle. D'ailleurs pourrait-il revenir ici-bas, que
le récit de ses experiences ne nous donnerait du
monde célesteaucune idéevéritable. Comme nous
le verrons plus loin, il faut y entrer en pleine
conscience et complétement éveillé, pour pouvoir
y circuler librement, et se laisser penétrer par la
gloire et la beaute merveilleuses qui nous atten-
dent ld-haut. Tout ceei sera d'ailleurs expliqué
~d'une manicre plus compléte quand nous parle-
rons des habitants de ce monde céleste.

UNE lI’IEI.I.E DESCRIPTION

Un occulliste ¢minent écrivait, il y a déja long-
temps, les lignes suivantes; il les donnait comme
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une citation faite de mémoiro. Je n’ai jamais pu
découvrir d'oti elles sont tirées, bien qu'il existe
dans Catena of Buddhist Scriptures de Beal,
p. 378, un passage qui sembleen étre une version
diltérento ct heaucoup plus longue.

« Bouddha, notre Seigneur, adit : — Séparéde
nous par bhien des milliers de myriades de systo-
mes solaires, il existe un s¢jour de héatitude
nommé Soukhivati. Les Tathigatas gouvernent et
les Bodhisattvas possedent ce saint asile des
Arvhats. Cette région cst entourée de sept enceintes
de barricres, de sept ¢paisseurs de vastes rideaux,
de sept rangées d’arbres qui se balancent auvent ;
elle posscde sept lacs précicux, au centre desquels
jaillissent des caux cristallines, dont les proprictés
et les qualités sont au nombre de sept et pourtant
n‘en forment qu'une scule. O Sarvipoulra, c¢’est le
Dévakhane. Sa divine fleur d'Qudainbara plonge
une racine dans Fombre de toute terre et s'épa-
nouit pour tous ceux qui latteignent. lls sony
vraiment heurcux les hommes nés dans cetie
région bénie, qui ont franchi le pont d'or et atteint
les sept montagnes 'or ; pour eux, dans le cycele
présent, il n'y a plus ni deuil ni chagrin. »

Dans ce passage. voilés il est vrai sous I'exu-
bérante allégoriedes Orientaux, nous pouvonssans
peine discerner quelques-unsdes traits earactéris-
liques principaux, speécialement mis en fumicre
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parles récits de nos investligatours modernos. Les
« sopl montagnes d’or » no peuvent étre que leos
sept subdivisions glu plan mental quo séparent
antre elles des barriéres impalpables, mais cepen-
dant aussi réelles et aussi eltectives que s'il se
trouvait & « sept enceintes de barricres, sept
¢épaissears de vaslesrideaux,sept rangéesd’arbres
qui s¢ balancent au vent ». Les sopt especes d’ean
cristalline possédant chacune ses proprictésel ses
ualités particulicres représentent les différents
pouvoirs et les diftérentes ualités mentales, envi-
sagés individuellement, tandis que la qualit¢ uni-
(que, commune a tous, est de confcrer & ceux qui

les ont en partage, le degré de béatitude le plus

profond qu’il leur soit possible d’¢prouver. Sa

fleur, en vérit¢, « plonge une racine dans'ombre

de toute lerre », car de chaque monde I'homme

passe dans le ciel correspondant, et le honheur,

— un bonheur dont aucune langue ne saurait dor-

ner une idée — ecst la fleur qui s'épanouit pour

tous les hommes devenus capables de l'alteindlre,

grice a lenr manicre de vivre. 1ls ont « franchi le

pont d'or » jeté sur le fleuve qqui sépare le monde”
ctleste du monde des désirs ; pourcux, « dans le

cycle présent », il n’y a donc plus « ni deuil ni

chagrin », jusqu'au jour olt I'homme se revdtira

-d'un corps nouveau et que, pour un temps, il

abandonnera une fois encore le monde céleste.
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LA BEATITUDE DU MONDE CELFESTE

[ iatensité du bonheur, telle est la premicre et
grande idcée qui doit servir de base a toules nos
conceptions de la vie céleste. Non seulement
nous parlons ici d'un monde dont la nature méme
ne laisse point de place au mal et & la douleur,
non seulement lous les habitants y sont heureux,
mais la réalit¢ va heaucoup plus loin. C'est un
monde ou lout é&tre, parle lait méme qu'il 8y
trouve, tloit gotiter la heatitude spirituelle la plus
élovée dont il est susceptible, — un monde qui
répond aux aspirations que ['homme est capable
d’éprouver.

Ici pour la premicre fois nous comprenons,
jusqu’a un certain point, ce que peut é're la veéri-
table nature de la grande Source. de Vie ; ici pour
la premicére fois nous voyons de loin ce que doit
dtre le Logos ct ce qu'll nous appelle a devenir.
Et quand, dans son ensemble, la realité prodi-
gicuse éclale a nos regards étonnes, nous éprou-
vons le sentiment irrésistible que, grace i
celle connaissance de la vérite, I'existence ne
pourra plus jamais nous apparaitre sous le méme
jour qu'autrefois. Comment, dcs lors, conslater
sans stupéfaction I'insuflisance absolue du bon-

2
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heur, tel quo 'homme du monde so le représento *
Bien plus : nous sommes forcés de reconnaitre
que ses idées, sur ce point, sont des contresens
absurdes ct nese réaliseront jamais et que, leplus
souvent, 'homme tourne positivemont le dos au
but qu'il voudrait atleindre. Mais ici enfin se
trouvent la vérité et labeaulté ; elles laissent bien
loin au-dessous d'elles tous los réves des poctes
ct, dans le rayonnement de leur gloire indicible,
toute autre joie semble terne et pale, irréelle,
incapable do nous salisfaire.

Nous nous eftorcerons plus loin de meltire en
lumicre certains détails. Pour le moment il faut
insister sur le fait (ue ce sentiment merveilleux,
non seulement de la bhienheureuse absence de
tout malet de tout désaccord, mais encore de la
présence constante, irrésistible, d’une joie uni-
verselle, est I'impression dominante qu’éprouve
immédiatement 'homme, en entrant dans le
monde céleste. Or, lant qu'il y demeure, cette
impression subsiste ; quelles que soient sa tache
et les possibilités supéricures d’exaltation spiri-
tuelle (ui puissent s’ouvrir devant lui & mesure
qu’il apprend a micux connaitre les ressources
du monde nouveau ou il se trouve, la béatitude
étrange, indescriptible, inexprimable que donne,
i clle seule, l'existence dans un rovaume sem-
blable —cette héatitude, dont la joie surabondante
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desautres est la source, ne le quitte jamais. Rien,
ici-bas, n'y rassemble ; rien ne saurait en donner
uno idée. Supposoz, si vous le pouvez, la vie
oxubérante de l'enfant transportée dans nos
expcriences spirituelles, puis multipli¢e bier des
milliers do fois ; peut-étre obtiendrez-vous aivsi
une vague, une faible idée de la réalité. Encore

uno comparaison de ce genre est-clle d’une insuf-

fisance pitoyable pourdécrire ce quidéfie la parole

‘Thumaine : je veux parler de la formidable vitalité

spirituclle du monde celeste. Une des maniles-
tations de cetle vitalité intense est I'extréme rapi-
dité vibratoire de toutes les parcelles et de tous
les atomes de la substance mentale. En théorie,
nous savons tous que, méme ici-bas sur le plan
physique, aucune parcelle materielle, fit-elle par-
tie du plus dense des corps solides, n’est jamais,
un seulinstant, en repos. Néanmoins, quand nous
aciquérons la vue astrale, cette notion cesse d’étre
une simple théorie scientifique ; elle devient pour
nous un fait positif, toujours present ; nous com-
prenons |'universalité de¢ la vie ; et cela d'une
manicre et & un degré ui nous ¢laient jusrue-la
impossibles ; notre horizon mental s'¢largit et
déjh nous entrevoyons dans la nature des possi-
bilités qui, pour les personnes encore privées de
la vue mentale, doivent sembler les plus extra-
vagants des réves.
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St le développoment de la simple vue astrale
et son application & I'épaisso matiere physique
entrainent de tels résullats, essayez d'imaginer
I'effet produit sur lo mental d'un observateur
quand, aprés avoir abandonné notre plan phy-
sicque el étudic en- délail la vio bien plus intense
et les vibrations infiniment plus rapides du
plan astral, il voit s’ouvrir en lui un sens nou-
veau, lranscendant, qui déroule & ses yecux ravis
un monde nouveau, supérieur au dernier, monde
dont la rapidits3 vibratoire dépasse autant celle du
monde physique que la rapidité vibratoire de la
lumicre dépasse celle du son, monde ou la vie
omniprésente, (ui sans cesse palpite autour de
I'observaleur et en lui-méme, estd’un ordre abso.
lument distinct et, pour ainsi dire, ¢levée & une
puissance infiniment plns haute.

UN NOUVEAU MODEE DE CONNAMSSANCE

L.e sens méme qui rend ces constatations pos-
sibles n’est pas la moindre merveille du monde
céleste. L'observateur n'entend, ne voit, n’éprouve
plus de sensations tactiles par des organes dis-
tincts et bornés, comme il le {ait ici-bas ; il ne
posscde pas davantage la vue et I'ouie prodigieu-
sement développées dont il était doué sur le plan
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astral ; & leur place, il sent la présence intérieure
d'un pouvoir ¢étrange et nouveauqui n’est aucun
des sens astrals mais qui les comprend tous ct
leur est trés supcricur ; ce pouvoir lui permet, dos
qu'il est en présence d'un étre humain ou d’un
ohjet quelconque, non sculement de le voir et de
I'entendre, mais encore de le connaitre instan-
tanément,. & 'intéricur et a Pextérieur, ainsi que
ses causes, ses cffets, ses possibilités, tout au
moins en ce qui concerno le plan mental et les
plans au-dessous. [’observateur découvre que
penser et comprendre ne font plus qu'un. Jamais
da doule, d’hésitation, ni de lenteur dansl'action
dirccte de ce sens supéricur. Pense-t-il & un
endroit, il 8’y trouve — & un ami, son ami est en
sa présence. Pour lui plus de malentendu pos-
sible. Comment pourrait-il étre degu ou trompé
par aucune apparence extéricure, puisque, sur ce
plan, il lit comme a livre ouvert chacune des
pensées, chacun des sentimenls de son ami ?
S'il a le bonheur de compter parmi ses amis
une personne dont le sens supéricur soit éveille,
‘leur union scra d’une perfection impossible &
comprendre ici-bas. Pour ecux, plus de distance
ni de séparation ; leurs sentiments ne sont plus
cachés. ni partiellement exprimes en mots insufti-
sants ; questions et réponses sontinutiles, car les
images mentales se lisent dés qu’elles se forment

2.
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et 'échange des idées est aussi rapide que leur
apparition lumineuse dans le champ intellectuel.

Toules les branches du savoir s’ouvrenta leurs
recherches — du moins tout ce qquin’est pas supé.
rieur & ce plan déja si exalté ; le passé de notre
terre est saus leurs yeux commo le présent ; les
annales indélébiles constituant la mémoire de la
nature sont toujours a leur portée et Vhistoire,
ancienne ou moderne, se¢ déroule quand ils le veu-
lent devant eux ;s ne sont plus a. la mercide
I’historien qui, souvent mal informé, est forcé ment
plus ou moins partial; ilspeuvent,. par eux-mémes,
¢tudier tel événement qui les intéresse, avecla
certitude absolue de ne voir que « la vérité, toute
la vérité et. rien que. la vérite » ; sont-ils cons-
cients sur les niveaux supéricurs du plan mental,
I'enchainement de leurs vies passces se déroule
devant eux comme un parchemin ; ils voient. les
causes karmiques de leur situation présente.; ils
discernent le karma qui les attend encore, avant
que « le long et trisle compte puisse. étre arrété » ;
ils peuvent ainsi déterminer avec une. certilude
. infaillible leur place exacte dans I'évolution.

Au lecteur qui me demanderait si I'avenir se
lit aussi clairement que le passé, je répondrais
que non, car celte. faculte appartienta un plan
plus élevé. Si, sur le plan. mental, il est. possible,
dans. une grande mesure, de prévoir lgs. ¢véne-
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ments, la prévision n’y est point parfaite, (Vest
(ue, partout ou intervient dans la trame du des-
tin la main d’un homme développe, sa volonté
puissante peut introduire des lils nouveaux et
modifier le dessin de la vie prochaine. La carricre

e I'homme ordinaire, peu développé, qui ne pos-

scde. point de volonté digne de ce nom, peut sou-

venl élre prévue d'une manicre assez nette, mais,

quand FEgo prend hardiment en main son ave-
nir, toute prevision exacte devient impossible.

LE MILIEU

Les premicres impressions. ¢prouvées: par le
pupille: lorsyu’il pénétre, pleinement conscient,
dans le plan- mental, sont donc, habituellement,
un bonheur intense, une vitalité indescriptible,
une foree prodigieusement accrue et la conliance
parfaite qui' en résulte. Que voit-il quand, met-
lant. en jeu ses facultés nouvelles, il étudie le
milicu.owr il est place? 1l se trouve immergé dans
ce (ui. lui semble étre-tout un universde lumicres,
de coulcurs et de sons toujours changeants,
comme jamais, dans ses réves les plus audacicux,
son:imagination: n'en a congu l'idce. Ici-bas, en
verité, les gloires du monde céleste sont des
choses « que I'wil n’a point vues, que P'oreille n’a
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point entendues et (qui ne sont point venues dans
I'esprit de 'homme » (1), et celuil qui en a fait
une seule fois I'expérience regardera toujours le
monde d'un ceil tres différent. Mais cetlo expé-
rience 8 si peu do rapport avec nos conrnaise
sances du monde physiqquo qu'on essayant do la.
déerire par fles mots, 'autour éprouve un curicux
sentimont d'impuissance, étant absolument inca-
pable, non seulement d'¢tre & hauteur de sa
tdche, car dés le commencement il en a perdu
tout espoir, mais encore de donner la moindre
~idée du monde céleste & ceux ui ne l'ont pas
eux-mémes contemplé,

Imaginez-vous, éprouvant la béatitude profonde
et 'extraordinaire augmentation de force que
nous venons de décrire, flottant dans un ocean
de lumiére vivante, entouré de toutes les varictés
~ de beauté pouvant s’exprimer par la couleur et
par la forme. Le spectacle se modilie &4 chacune
des ondes mentales pFOJelCeS au dehors. A vrai
dire — et I'observateur s’en apergoit bientdt —
ce n'est 1d que 'expression de sa pensce dans la
- maticre du plan et dans son essence élémentale.
Cette maliére est de la mémeo nature ue celle
dont le corps mental est lui-méme composé ;
aussi, quand s¢ produit la vibration des parti-

(1) 1 Cor., II, 9.
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cules du corps mental appelée pensée, ello gagne
immédiatoment la substance mentale environ-
nante, y ¢veille des vibrations synchrones, tandis
qu'clle so reflete avec une fidélité absolue dans

“P’essence ¢lémentale. Les pensées concreétes

prennent naturellement la forme de leurs objets ;
les pensées abstrailes, au contraire, sont généra-
lement représentces par toutes sorles do formes
gcomélriques, d'une perfection et d'une heauté
extrémes. Ne l'oublions pas cependant : beaucoup
de pensées qui ne sont gucre ici-has que depures
abstractions deviennent sur ce plan plus exalté
des faits concrets,

On voit ainsi que, dans ce monde plus éleve,

"toute personne désirant pendant un temps réfle-

chir avec calme et s’isoler de tout ce qui l'en-
toure, peut littéralement vivre dans un monde a
soi, sans interruption possible, et avec 'avantage

additionnel de voir toutes ses idces jusqu'a leurs

conséquences extrémes) passant devant ses yeux
en une sorie de panorama. Yeut.clle, par conlre,
é¢tudierle plan ol elle se trouve, il lui faudra pour
I'instant suspendre (rés soigneusement loute ac-
tivité mentale, cette aclivilé pouvant par ses créa-
tions influencer autour de I'observateur la matiere
facile & impressionner et ainsi modilier enticre-
ment les conditions de son ¢lude.

Gardons-nous de confondre cetle suspension
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de I'activité mentale avec le vide mental qu’ont
pour but un si grand nombre de pratiques de la
Ilatha Yoga. Dans ce dernier cas le mental est
réduit & un ctat de passivité absolue, afin qu’il ne
puisse s'opposer, par aucune de ses propres pen-
sées, & Ventrée d'une influence extérieure (uel-
conque venant & s’'approcher de lui — état qui
‘ressemble fort & celui du médium ; dans le pre-
‘mier cas, au contraire. le mental est aussi en
cveil et aussi positif que possible et se borne &
suspendre momentanément sa pensée, afin d’em-
pécher I'équation personnclle de troubler, parson
action intempestive, les observations qu'’il se pro-
pose de faire.

Le visiteur du plan mental parvient-il a prendre
cette attilude, il s’apercoit (ue s'il a cessé d'dtre
lui-méme un centre de rayonnement dans ce
monde prodigieux de lumicre et de couleur, de
formes et de sons, dont j'ai si inutilement tenté
de donner uneé idée, il n’a pas pour cela cessé
d’exister, car les harmonies et les lueurs ¢cla-

tantes sont, au contraire, plus complétes et plus:

“grandioses que jamais, Cherchant alors & s'ex-
pliquer ce phénoméne, il commence & coms.
prendre que toules’'ces splendeurs ne sont pas
in spectacle inulile et fortuit, une sorle d’aurore
boréale dévakhanique ; il découvre que tout cela
présente un sens et un sens qu'il peat lui-méme

e JPRRE



vl";‘jr," L]

CARACTE"ES GENERAUX 35

- saisir ; bientdt il constate que ce qu'il observe avec

un lel ravissement est simplement le merveilleux
langage en couleurs des Dévas, Pexpression men-
tale ou la conversation d’étres heaucoup plus

¢levés que lui sur I'échelle évolutive. Par 'expé-
rience et la pratique, il découvre qu'il peut, lui
aussi, employer celte nouvelle et admirable
manicre de s’exprimer et, parle fait mcme, ilentre
en possession d'une autre el vaste reégion de 1'he-
ritage qui I'attendait dans le monde céleste : je
veux dire la faculte d’y converser avec ses habi-
tants superieurs a 'homme et de recevoir leurs
enseignements. Nous ‘en reparlerons du reste
plus longuement, «quand nous aborderons celte
partie de notre sujet.

l.e lecteur doit comprendre maintenant pour-
(quoi il ¢tait impossible de consacrer une scction
de celouvrage au paysage du plan mental, comme
nous l'avions fait pour le plan astral. En réa-
lité. les sculs paysages du plan mental sont ceux
(ue chaque individu juge & propos de créer par
ses propres pensces ; & moins de tenir compte de
ce fait que les innombrables entités toujours en
mouvement devant I'observateur oftrent en elles-
mdémes, tressouvent, un spectacte de la plus trans.
cendante beauté. Encore serail-il plus exact de
dire — tant il est diflicile d’exprimer en mots les
condilions de celle vie supéricure — (ue tous les

el
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paysages possibles y sont réunis ; cartoutes les
beautés dont la terre, le ciel ou la mer peuvent
nous faire concevoir I'idée sont présentées dans
une plénitude et avec une intensité qui délient
loute imagination. Mais, de toutes ces réalités
splendides ¢t vivanteg, chaque homme voit uni.
quement ce qu'il a, en Jui-méme, la faculté de
saisir, ce (ue le degré de développement atleint
dans ses vies terrestre et astrale I'ont rendu ca-
pable d’alleindre.

LES GRANDES ONDES

Le visiteur désire-t-il pousser plus loin son ana-
lyse et se rendre compte de ce qu’est le plan
mental, quand il n'est pas troublé par la pensée
ou par la conversalion d’aucun de ses habitants,
il y parvient en s’entourant d'une énorme coqjue,
impénétrable & toutes ces influences; puis, con-
servant bien entendu son propre calme mental, il
examine les conditions existant al'intéricur de la
coque.

S'il apporie a cette experience un soin sufli-
sant, il découvrira que l'océan lumincux cst
devenu non pas immobile, car ses particules ont
gardc leurs vibrations intenses et rapides, mais
en (ue que sorte homogence. Les merveilleux
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$clairs colorés et les continuels changements de
forme ne se produisent plus, mais l'observateur
peut maintenant percevoir une série de pulsa-
1ions regulicres nouvelles, tout a fait différentes

des premicres, et que dissimulaient tout d’abord

les autres phénomenes plus artificiels. Ces pul-

-sations sont manifestement universelles ; 'homme

ne saurait s’entourer d’une coque assez résis-
tanle pour les arréter ou les détourner ; clles ne
produisent pas de variations de couleur ¢t ne
prennent pas forme; leur courant traverse, avec
une irrésistible régularité, toute la matiere du
plan menial, d’abord vers la périphérie, puis de
nouveau vers le centre, semblable a4 I'expir et &
I'inspir de je ne sais quel grand soullle.

(Ces courants sont de nature diverse ; ils peu-
vent se distinguer netlement par leur ampleur,

leur période vibratoire et la note sonore qui les

accompagne. [l en est un, plus majestucux que
les autres, dont le {lot semble édtre le battement
de ceeur du systéme total, une vague qui sort, en
bouillonnant, de centres inconnus appartenant i
des plans bien supéricurs, répand partout sa vie
dans notre monde puis, marée prodigicuse, s’en
retourne et reflue vers sa source. Le courant
s'avance, 1l s'allonge en ondulant ¢t le son
qui I'accompagne ressemble au murmure de la
mer ; seulement ce murmure s'unit & un chant de

3
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triomphe immense, éclatant, ininterrompu — la
musique méme des spheres célestes. Impossible.
d’oubliercomplétement cet hymne glorieux chanté
par la nature, méme apres l'avoir une seule fois
entendu ; il retentit, comme en sourdine, jusque
sur notre triste, notre illusoire plan physique et
rappelle sans cesse la puissance, la lumiére et la.

splendeur de la veritable vie qui régne la-haut.

Si 'observateur est pur de coeur et d'intel-
ligence, s'il est arrivé & un certain degré de
développement spirituel, il peut s’identifier, en
conscience, avec la marche de cette vague me:-
veilleuse, immerger en quelque sorte son esprit
cn clie et se laisser emporter par le courant vers
sa source. Il le peut, ai-je dit, mais ce n’est pas
prudent ; & moins que son Maitre pe Se ticnne
aupres de lui pour le soustraire & temps o celle
altraction puissante. Autrement le courant, dans
sa force irrésistible, emporterait plus loin, plus
haut, vers des plans encore plus exaltés, dont son
‘go ne saurait soulenir encore les splendeurs
infiniment plus vastes ; i perdrait connaissance,
sans qu"il (it possible de dire quand, o, ni com-
ment 1l redeviendrait conscient. I est vrai que
I'objet suprémede 'évolution humaine est 'units ;
mais I'homme doit atleindre ce bat final, pleine.
ment et parfaitement conecicnt, com:ae un roj
victorieux prend triomphalement possession de
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son hérilage : il ne faut pas qu'il se laisse passi-
vement absorber, reduit & un état d’'inconscience

inerte et touchant de pres a l'annihilation,

LES MONDES CELESTES INFEREUR ET SUPERIEUR

Tout ce que nous avons, jusqu’ici, tenté de
décrire peut dtre considére comme s’appliquant i
la subdivision la plus bhasse du plan mental, carce
royaume nalurel, tout cornme les plans astral el
physique, présente sept subdivisions. Les quarte
niveaux inférieurs sont appelés, dans la littérature
théosophique, les plans « roupa » ou plans de la

forme ; ilsconstiluent le monde celeste inférvicur; |

homme dont le développement est moven vy
passe sa longue existence de beéatitude entre deux
incarnations. Les trois autres suvbdivisions sonl
appelées « aroupa », ou sans forme, et constituent
le monde céleste supéricur ; le Mo1 qui se réin-
carne y estactif; c'est la véritable patrie de Fiame
humaine. Pourquoi ces noms sanscrits 7 Pavee
que, sur {es plans « roupa », chaque pensée se
revét d’une forme particalicre, déterminée, tandis
que sur les niveau: « aroupa » clle s’exprime,
comme nous expliquerons tout & 'heure, d'une
manicre absolument dificrente. la distinction

entre ces deuyx grandes divisions du plan mental,
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fes niveaux « roupa » el « aroupa », est ncttement

marquée ; & vrai dire, elle est si réelle qu’elle

nécessite la possessionde véhiculesdc conscience
différents.

Au monde céleste inférieur correspond le corps
mental, au monde céleste supérieurle corps cau-
sal, ou véhicule que I'Ego qui se réincarne
conserve existence aprés existence p:ndant
toute la durée de la période évolutive. Une diflé-
rence immense existe encore entre les deux
niveaux : dans les quatre subdivisions infériéures
I'illusion peut, jusqu’d un certain point, subsister
— non pas assurement pour la personne qui de
son vivant v estpleinement consciente, mais pour
'homme peu développé que ce changement
d’existence appelé la mort y a fait passer. Les
pensces les plus hautes et les aspirations dont il
a ¢t6 'auteur pendant savie terrestre se groupent
autour de lui et I’entourent d’une sorte de coque,
de monde subjectif qui lui est propre ; vivant
ainsi, pendant toute la durée de son existence
cAleste, les gloires véritables du monde exterieur
font sur lui trés peu ou point d'impression ; pour
lui, en général, rien de plus & voir que ce qu'il a
sous les yeux. | |

Considérer ce nuage mental comme une limi.
tation serait pourtant une erreur ; son rdleest de
permetire & I'homme do répondre & certaines
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vibrations, sans pour cela lui rendre impossible la
perception des autres. En réalité, ces pensées
dont Phomme est entourc sont les facultés qui lui
permettent de puiser dans les richesses du monde
ctleste. Le monde mental lui-méme est un reflet
de I'Intelligence Divine, un trésor sanslimites, ol
I'homme qui jouit de la beéatitude céleste peut
puiser, en raison directede la force acquise par scs

pensces ct ses aspirations personnelles pendant

les vies physique et astrale. .

Daas le monde céleste supérieur, cette limila-
tion n'existe plus; bien que la-haut beaucoup
d’'ligos ne percoivent le monde ambiant que fai-
blement etcomme en réve, du moins apprécient-
ils d'une manieére exacte le peu «qu'ils sont
capables de voir, car la pensée ne revét plus les
maémes formes limitees que sur un niveau infe-
rieur.

ACTION DE LA PENSEE

Nous étudierons, bien entendu, d'une maniore
beaucoup plus compléte, et dans un chapitre
spaécial, la nature exacte de Vactivité mentale pro-

- pre aux habitants humains de ces diflérents

sous-plans, mais il est si nécessaire de saisir la
manicre dont agit la pensée sur les niveaux infé-
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rieur et supérieur, avant de pouvoir comprendre
la nature précise de ces deux grandes divisions,
qu’il ne sera peut-dire pas sans utilité de présenter
au lecteur quelques-unesdesexpériences fatles par
nos explorateurs afin d’élucider le présent sujet.

Des le début de leurs investigations il parut
¢vident que, sur le plan mental comume sur le
plan astral, it existait une essence ¢lémentale tout
a fait dislincte de la matiére méme du plan, et
qu’elle répondail, sipossible, plusinstantanément
encore ici que sur le plan inférieur, a Vaction de
la pensée. Mais ici, dans le monde céleste, Lot

¢tant subsiance mentale, 'action mentale atfeclait

d’'une manicre directe non seulement lessence
élémentale mais encore la maticre constitutive
du plan. H fallut done essayer de distinguer entre
ces denx effets. |

Apresplusieurs expériences moins concluantes,
on adoptaune méthode quipermit d’apprécier avec
une cerlaine précision les diftérents résultats pro-

duits. Un investigateur restant sur la subdivision
inférieure, y émit des formes-penscées, tandis que

scs collegues s'¢levaient au niveau immédiatement
supérieur alin d’observer, d'en haut, ce qui se

-passerait et d’¢viter ainsi de nombreuses causes
d’erreur. Dans cesconditions on essaya d’envoyer.

une pensée aflectueuse cl encourageante vers un
ami absent, alors dans un pays lointain,
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Le resultat fut tres remarquable. Une sorte de

coque vibrante, composce de la matiére du plan,

sortit de Fopérateur et se propagea autour de lui,

absolument comme le cercle qui dans une eau

calme se forme el s'élargit autour du point ou
s'immerge-une pierre, mais avec celte diftérence
qu'il s'agissait ici d’'une sphére vibrante qui
s'étendait suivant de nombreuses dimensions et
noa pas sur une simple surface horizontale. Ces
vibrations, comme celles du plan physique mais
beaucoup plus graduellement, s'atténucrent en
s'éloignant de leur point de départ ; arrivées &
une distance immense elles parurent s'cteindre
ou, du moins, devinrent sifaibles qu’elles finirent
par ¢chapper a l'observateur,

Sur le plan mental tout homme est donc un
centre de pensée rayonnante ; ce qui n'empéche

-pas tous les rayons ¢mis de pouvoir se croiser

sans le moindre inconvénient dans toutes les di-
reclions, lout comme le font ici-bas les rayons lu-
mineux. La sphere vibrante et grandissante dont
je viens de parler était multicolore et opaline,
mais avec |'¢loignement ses nuances finivent par
s'eteindre.

Quant & I'effet produit sur Fessence ¢lémentale
du plan, il fut completement différent, La pensdée
donna immcedialement naissance a une forme dis.
tincto d’apparence humaine, monochrome mais
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offrant, dans cette couleur, des tons nombreux.

- Comme un éclair cette forme franchit l'océan ;
elle alla trouver I'ami auquel s’adressait la pensce
affectueuse ; 1, serevétant de 'essence ¢lémentale

du plan astral, et devenant ainsi un élemental
artificiel ordinaire propre a ce plan, elle attendit,

" comme Jexplique le manuel n° V, I'occasion de:

verser sur le destinataire lesinfluences salutaires
dont elle ¢tait chargée. En revétant cette forme

astrale 'élémental devint plus terne, bien que

sa nouvelle coque de matiere inférieure laissit
voir encore distinctement le rose-vif qui le dis-

tinguait. Ceci montrait que la pensée originelle

devenue 1'dme de l'essence clémentale de son

propre plan devenait, apres avoir revétu laforme
d’un ¢élémental du plan dévakhanique, I'dme de-

'¢lémental astral. Ceci se rapproche heaucoup de

la manicre dont l'esprit pur revét enveloppe

apres enveloppe, & mesure qu'il descend et tra-
verso les différents plans et sous-plans matériels..
D’autres expériences analogues ala précédente

permirentde constater que la couleur de I'élémen-~
tal projete variait avec le caractere de la pensée.

Comme nous l'avons dit tout & I'heure, une pen-

s¢e de profonde aflegtion produisait une creature

de couleur rose-vif. Un désir passionn¢ de guérir,
projeté vers un ami malade, (it naitre un ravissant
clémental d'un blanc argenté, tandis qu'un effort
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mental soutenu, destiné a calmer et a reconforter
une personne plongce dans I'accablement et dans
le désespoir, eut pour résultat un admirable
messager d’un jaune d’or resplendissant.

Dans tous les cas, le lecteur obhservera qu’a
I'eftet des couleurs rayonnanles et des vibrations
produites dans la matiére du plan se joignail une
force bien caractérisée, presentant la forme d'un

‘¢élemental et envovée a la personne qui faisait

Fobjet de la pensée. Il enfutinvariablement ainsi,
saul une seule et remarquable exception. I.'un

“des opérateurs demeuré sur la division inlérieure

du plan, ayant dirigé une pensée d’amour et de
tlévotion inlense vers I'Adeple qui est son instruc.
teur spirituel, les personnes placces plus haut,
en observalion, remarquérent immeédiatement que
le résultat était en quelque sorte linverse des
précedents.

Il faut dire d’abord que I'éleve de lout Adepte
est invariablement ratlach¢é a son Mailre par un
courant ininterrompu de pensées et d'influences ;
ellos s'expriment surle plan mental parun rayon
ou llot immense, lumineux, éblouissant et multi-
colore — violet, or ou bleu. On pouvait done
g'attendre a ce que la pensée aimante et sincere
de I'¢léve produisit dans ce ravon une vibration
speciale. Le résultat fut tout différent. Les cou-
leurs du llot lumincux devinrent subitement plus

3.
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‘vives, et un courant trés visible d'influence spiri-
tuelle se dirigea vers 'éléve. 1l esv donc évident
(que, lorsqu’un étudiant pense a son Maiire, V'efle!
produit est en réalité de s’assurer une eflusion
plus considérable de force et de secours issus des
plans superieurs. L’Adepte semble, en quelgue
sorte, accumuler en Sa personne, a un tel degre,
les influences qui soutiennent et fortifient, qu'une
pensée quelconque capable d’éveiller dans lo
canal de communication une activite plus grande,
aulieud’envoyer un courant vers I’Adepte, comme
il arriverait dans un cas ordinaire, ouvre simple-
ment a I'immense océan de Son amour un déhou.
ché plus large.

Sur les niveaux « aroupa », le caractére nou-
veav des résultats de l'action menlale est (res
marque, particuliererient en ce «qui concernc
I'essence ¢lementale. L'agitation causce dans la
maticre particulicre au plan ne change pas de
nature, bien que, dans ce genre de maticre beau-
coup plus subtile, elle soit inliniment plus intense.

Mais dans l'essence il ne se crce plus aucune

forme ; le mode d'aclion est tout autre. Dans
toutes les expériences lailes sur les niveaux infé.
ricurs, on constata ue I'¢lémental ne s’¢loignait
pas de la personne visce parla pensée, cherchant
une occasion favorable pour projeter seRcnergie
sur le corps mental de celle personneg sur son
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. -corps astral ou méme sur son corps physique. Ici,

au contraire, 'essence du corps causal du penseur
se dirige en ligne droite, comme par un éclair,
vers le corps causal de la personne (ui est I'objet
de la pensée. D'ou il apparait que, si sur les
niveaux inférieurs la pensce s’adresse toujours a
la personnalité, ici nous influengons I'ligo qui se

-réiiicarne, I’homme véritable. Notre message a-til

trait & la personnalile, celis-ci le recevra seule-
ment d’en haut, par l'intermédiaire de son vehi-

cule causal.

FORMES-PENSEES

1] va sans dire que les pensces visibles sur ce
plan ne sont pas toules directement adressces
autrui. Beaucoup ne sont créées que pour s'en
aller & la dérive ; lenrs formes et leurs couleurs
sont infiniment variées, si bien que leur étude
constituerait a elle seule une science, el une
scicnce du plus haut intérét. Une description
détaillée, méme en se bornant aux catégories
principales, nous prendrait beaucoup plus do
pages ((uo nous ne pourrions en consacrer a cetlo
question, La citation suivante, empruntée & un
article des plus suggestifs publié par Mrs Besant
dans Lucifer (dovenu plus tard 7he Theosophical
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Rteview) de septembro 189G, pourra cependant
donner une idé¢e des principes qui permettraient
de former des catcégories somblables. I'auteur y
pose les trois grands principes sur lesquels repose:
la production des formes-ponsces engendrées par
Paction mentale : -1° la qualité d'une pensée:
détermine sa couleur ; 2°la nature d'une pensée-
détermine sa forme ; 3° la précision d’ unepensce
détermine la nettelo des contours. Aprés avoir:
montr¢ par des exemples camment la coulour est
improssionnée, l'auteur ajoute : « Si les corps.
astral et mental vibrent sous l'influence de la.
dévotion, une teinte bleue se répandra surl’aura,
teinte plus ou moins vive, he.le et pure, suivantla
profondeur, I'¢lévation et la pureté du sentiment

Cprouve. Dans une église, I'observateur peut voir-

naitre des formes-pensées semblables, générale--
‘ment assez vagues dans leurs contours mais for-
mant des masses mouvantes de nuages bleus..
Trop souvent la couleur en est ternis par la pré-

sence de senlimenis égoistes, et le bleu, mélangé-
& des tons bruns, perd son brillant et sa pureté..

Mais fa pensée fervente d'un coeur généreux est

d’une exquise beautd ; elle ressemble au bleu pro--

fond d'un ciel d’é1é. Dans ¢os nuages bleus appa-
raitront souvent des étoiles d’or trés brillantes,.
s'¢levant en gerbe comme une pluie d'étincelles.

« La coltre se traduit par lo rouge de toutes.
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nuances, allant du rouge briquo au vermillon
¢carlate vif ; la colere brulale se manileste par
des lueurs d'un rouge sale, jaillissant do nuages

brun foncd, tandis qu’a la noble indignation cor-

respond un vermillon intense qui n’est pas sans
beautd, mais qui éveille dans I'observateur une
vibration penible.

« L'affection fail naitre des nuages roses d'un
ton variable; ils sont d'un cramoisi terne quanil
I'amour est d'une nature animale, d'un rose vif
melangé de brun quand il est ¢3oiste et de vert
terne quand il est jaloux. La gamme va jus-
u’aux tons rosés les plus exquis ct les plus déli-
cats, rappelant les premiéres lueurs de l'aurore.
L’amour s'est alors purilié de tout ¢lément
égoisle ; sa compassion et sa généreuse tendresse,
ou tout ¢l¢ment personnel a disparu, se propa-
gent en ondes sans cesse grandissantes, pour
alteindre tous ceux qui ont besoinde son secours.

« L'intellect produit des formes-pensces jaunes.
La raison pure mise en jeu pour atleindre un but
spiritucl donne licu &t un jaune tres délicat et tres
beau ; apoliquée & des lins plus égoistes pouvant
avoir un caractere ambitieux, elle donne des lons
plus foncés ; c'est alors I'orangé pur et intense. »
(Lucifer, vol. XIX, p. 71).

11 faut naturellement se rappeler que la citation

qui précéde décrit a la fois les formes-pensées

o e TN
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mentales ot les formes-ponsces astrales, et que
cerlains des sentiments mentionnés ont hesoin,
pour pouvoir s'exprimer, de la maticre du plan
inferieur comme de celle du plan supérieur,
Mrs Besant donne ensuile des exemples do formes
admirables, semblables & des fleurs et & des
coquilles et que revétent parfois nos pensées les
plus nautes ; elle cite aussi d'une maniére parli-
culicre le cas assez fréquent ol la pensée, pre-
nant une forme humaine, risque d'étre prise pour
une apparition. '

« Une forme-pensée peul prendre 'apparence
(e son auteur. Lorsqu’une personne veut, avec
- resolution; étre prosente en un lieu déterminé ou
bien visiter une autre personne et s'en faire voir,
la forme-pensée peut reproduire son image, si
bien qu’un clairvoyant présent dans ce lieu croi-
rait voirdans l'apparition sonami revétu du corps
astral. Une lorme-pensce de ce genre paut trans-
mellre un message si cette preéoccupation a cone-
tribu¢ a la faire naitre; elle éveille alors dans la
personne qu'elle atteint des vibrations semblables
aux siennes, vibrations que le corps astral trans-
met au cerveau et que celui-ci, a son tour, tra-
(luit par une pensée ou par une phrase. Ou hien
encore la forme-pensée transmet & son aulour,
grice au lien magnétique qui les unit, les vibra-
tions qui se sont imprimees en elle. » (p. 73).
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Le lecteur désireux de bien comprendre cette
partie trés complexe de notre étude devra lire
avee le plus grand soin l'article tout entier. Les
planches en couleur remarquablement exéculées
(jui accompagnent lo texte donnent, beaucoup
micux que toutes les descriptions moins récentes,
aux personnos encore incapables de voir par elles-
mémes, une idée approximative de ce que sont
en rdalite les formes-pensées (1).

LES SOUS-PLANS

Mais, me demandera le lecteur, en quoi diffe-
rent, au point de vue de la matiére constitutive,
les diftérents sous-plans du plan mental? Il est

difficile de répondre a cette question autrement

qu'en termes trés géncraux, car le malheurcux
scribe prodigue ses adjectifs jusqu’au dernier dans
ses efforts pour décrire le plan inférieur, aprés
quoi il ne lui reste plus rien & dire sur les autres.
Que dire, en effet, sinon (ue la matiere, dans
notre marche ascendante, devient de plus en plus
fine, les harmonies plus completes, la lumicére
plus vivante et plus diaphane? A mesure que

(1) V. le nouvel ouvrage de Mrs Besant et C.-W. Lead-
beater : Les Formes-Pensées, trad. franc., Paris, Société
de Publ. Théos., 1905,
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nous nous élevons, le son devient plus complexe,
les couleurs s’enrichissent do plus de nuances
secondaires, enfin, successivoment, des couleurs
nouvelles se manifestont, complétement ignorées
de I'ceil physique.

Comme il a été dit, en termos podtiques mais
exacts : la lumiére du plan inférieur est l'obscu-
rite du plan qui lui succéde. Peut-dire celte idée
parailra-t-elle plus simple, en prenant intellec-
tuellement comme point de départ le sommet
plutdt que le pied de l'échelle et en essayant de
comprendre que la matiére du sous-plan le plus
élevé esl anime¢e, vivifice par une éncrgie qui ne
cesse, comme une lumiére, de descendre vers lui,
énergie appartenant & un plan qui n'a plus rien
de commun avec le plan mental. Passant alors a
ladeuxiéme subdivision, nousconslaterons qu’elle
a pour énergie la mali¢re de notre premier sous-
plan ou, en termes plus précis, que 'énergie pri-
mitive, plus le vdlement matériel dont elle s'est
revétue en passant dans le premier sous-plan, est
encore |'dnergie qui sert d’dme a la maticre du
deuxiéme sous-plan. De méine, dans la troisieme
division, nous vérrons 'énergie originelle revétue
comme d’un double voile par la matiére des pre-
mier et deuxiéme sous-plans qu’elle a traversés.
Si bien qu’en atteignant notre septicme subdivi-
sion, nous trouverons l’énergie primitive empri-
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~ sonnée ou voilée six fois et, par conséquent, de-

venue beaucoup plus faible et moins active. Cette

progression correspond exactement a la maniere

dont se voile Atma, I'Esprit originel, quand, en-
core essence monadique, il descead pour vitali-
ser la maticre des plans cosmiques ; comme elle
s¢ reproduit fréquemment dans la nature, I'étu-
diant facilitera beaucoup sa tiche ¢n essayant
do sc familiariser avec cette idée. (V. La Sagesse
Antiqgue, par Mrs Besant, p. 71 et la note, ¢d.
franc.).

LES ARCHIVES DU DPASSE

in ftraitant des caractéres généraux du plan
mental, nous ne devons pas oublier de mention--
ner le fonds, toujours présent, constitué par les
évenements passés, par la mémoire de la nature,
colle unique histoire vraiment fidele de notre
globe. Ce que nous donne le plan mental n’est
pas encore |'histoire dans sa verité absolue, mais
seulement le reflet de quelque chose de plus trans-
cendant encore. Il n’en est pas moins certain que
Je passé se présente & nousavec clarté, précision,
continuite. Rien de semblable aux manilestations
intermitlentes et sans régularité qui seules, dans
le monde astral, nous dévoilentle pass¢. Pour que
nous puissions accepteravec confiance les tableaux
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du passe décrits par un clairvoyant, il faut donc
quil posscde la vision du plan mental ; et encore
devrons-nous admettre que le clairvoyant puisso
se tromper en rapportant ici-bas le souvenir do
ce quil a vu, s'il n'a pas la fs~ulte do passer en
pleino conscience du plan mental au plan phy-
sique. Quant a I'étudiant qui est parvenu a déve-
lopper ses pouvoirs latents au point de pouvoir
employer, pendant qu'il occupe encore son corps
physique, lo sens spécial au plan mental, il voit
s'ouvrir devant ses regards une perspeclive de
recherches historiques du plus passionnant inté-
rét. Non seulement il peut, & volonté, passer en
revue toutes les périodes historiques (ui nous
sont connues et rectilier, an cours de son exa-
man, les errcurs et les notions fausses dont sont
entachées si souvent les relations (ui sont parve-
nues jusqu'a nous, mais encore parcourir, s'il le
désire, toute 'histoire du monde depuis ses com-
mencements, voir grandir lentement l'intellect

humain, suivre la descente des Seigneurs de la

Flamme et le développement des civilisations
puissantes dont ils ont été les fondateurs.

Son c¢tude ne se limitera pas, d'aillours, aux
seuls progrés de I'hémme, car il a sous les veux,
comme dans un musée, toutes les ¢tranges
formes animales et veégélales qui jadis, quand le
monde était jeune, occupaient la scene terrestre ;
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il peut suivre toutes les merveilleuses transfor-
mations géologiques ct contempler les grands
cataclysmes (ui, periodiquement, ont transforme
la face du globe.

Nombreuses et variées sontles possibilités aux-
quelles ces annales donnent naissance —- si noms
breuses et si varices que, dut cgl avanlage dire
le soul oftert par le plan mental, il sulfirait pour
le rendre plus intéressant que tous les mondes
moins ¢leves. Ajoutons 4 ce qui préceéde toutes
les occasions nouvelles de nous instruire mises a
notre portée par les facultés nouvelles et plus
hautes propres au plan mental — le privilege de
pouvoir entrer en rapport, direclement et sans
entraves, non sculement avec le grand royaunie
Déva mais encore avee les Maitres de la Sagesso
eux-mémes — lorepos, le soulagement qu’amene
une héatitude prolonde et inaltérable succédant
ala fatigue et a la tension de I'exislence physique
— ¢t nous commencerons a entrevoir Pavantage
oblenu par le pupille quand il a conquis le droit

d’entrer, comme il le veut et parfaitement cons-

cient, en possession de son héritage, dans ce lu-
mineux royaume du monde céleste.
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issayons maintenant de décrire les habitants
(lu plan menlal. Peul-étre ferons-nous bien de les
ranger en (rois grandes classes, comme nous
'avons lait aans notre manuel, {e Plan Astral —
les Humains, les Non-llumains et les Artificiels —
bien qu’ici les subdivisions soient naturellement
- moins nombreuses, les conséquences des passions
humaines dont le plan inférieur est peuplé ne
trouvant point de place sur le niveau mental.

I. — Habitants humains.

Tout comme dans I'étude du monde astral, il
sera ulile de subdiviser les habitants humains
du plan mental en deux groupes, — ceux qui
sont encore attachés & un corps physique et ceux
qui n'en posscdent plus, — les vivants et -les
morts, comme on a bien & tort I'habitude de les
appeler. Une treés légere expérience des plans
supérieurs suffit pour transformer totalement
I'idée que se faisait 1'étudiant des changements

I
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amends par la mort. Dés (ue sa conscienco s'ou-
vre au plan astral et bien plus encoroe lorsqu’elle
s‘ouvre au plan mental, il s’apergoit que la pléni-
tude do la véritable vie ost une chose qui jamais
ne pourra se¢ gouter ici-bas ct qu’en abandon.
nant cc monde physique, loin de quitter la véri-
table vie, nous allons vers elle. La langue anglaise
ne posstde pas de termes a la fois commaodes ct
precis pour exprimer ces conditions d’existence.
Peut-dtre les mots « incarnés » et « désincarncs »
seront-ils, en somme, les mcins susceptibles de
faire naitre des notions inexactes. Ainsi, considé-
rons d’abord les habitants du plan mental qui se
rangent dans le groupe que nous avons nomme.

LES INGCARNES

Les ¢tres humains qui, encore attachés a un
corps physique, se meuvent en pleine conscience
et en pleine activité sur le plan mental sontinva-
riablement ou des Adeples ou leurs éléves initiés,
Tant (qu'un étudiant n’a pas appris de son Maitre
la mani¢re d'employer le corps mental, il est
incapable de circuler librement, méme sur les
niveaux inféricurs. Pour ¢tre actif et conscient
sur les niveaux supérieurs pendant la vie phy-
sique, il faut dtre plus avance encore, car, pour
I'homme, celte faculté est synenyme d'unification.
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in d'autres termos, - cessant d’¢tre ici-has une
simple personnalité plus on moins influencée par
individualité qui est au-dessus d’elle. il devient
cette individualité ; emprisonné dans un corps
qui le paralyse, il posstde néanmoins en lui les
pouvoirs et les connaissances d'un Ego trésdéves-
loppé.

Pour I'homme parvenu a les distinguer, ces
Adeptoes et cos initics oflrent un spectacle incom-
parable : ils lui apparaissent comme des sphérves
splendides, lumineusement colorées, mettant en
fuite toute iufluence mauvaise, agissant sur lous
ceux qui les approchent comme le soleil sur les
fleurs et faisant naitre autour d’eux une paix et un
bhonheur dont souvent ccux mémes qui ne les
voient point éprouvent le sentiment. (Vest dans
le monde céleste que s’accomplit en grande par-
tie la tdche la plus importante des Adeptes, par-
ticulicrement sur les niveaux supérieurs ot 'indi.
vidualité peut étre directement influencée. (Vest
de ce plan qu'lls répandent dans le monde intel-
lectuel les courants spirituels les plus puissants ;
Ia aussi prennent naissance, par leurs soins, tou-
tes sortes de mouvements grands et uliles ; ¢'est
encore sur ce niveau que la force spirvituelle libe-
rée par le renoncement sublime des Nirmana.
kayas est, en grande partie, distribuée ; c¢’est i,
enfin, que sont direcltement inslruits certains
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¢leves suffisamment avances, car l'instruction s’y
donne plus facilement et plus completement quo
sur lo plan astral. Les éleves, tout en exergant
leur activité sous ces formes multiples, se livrent
encoro a uno grande tdche parmi ceux uo nous
appelons les morts ; mais ceci trouvera sa place
dans un autre chapitre. '
I'observateur constato avec plaisir l'absence
presque compléte d’une categorie d’habitants qui
ne s'imposait que trop a son attenlion sur le
plan astral. Dans un monde caraclerisé par 1'al-
truisme et la spiritualité, le magicien noir et ses
¢leves ne sauraient évidemment trouver placo ;
car le mode d’action des ¢coles noires est fondé
sur I'égoisme, et leur étude des forces occultes ne
repose que sur des considérations personnelles.
Dans heaucoup de ces c¢coles lintellectualité
est assurément trés développée ; par suite la
matiére constitutive du corps mental est, sur
certains points, d’une actlivit¢ et d'une sensibi-
litd extrémes ; mais ces points, se rattachant
invariablement & un désir personnel quelconque,
“no peuvent trouver & s'exprimer que dans la par-
tie inlérieure du corps mental, enchevétrée d’'uns
facon presque inextricable avec la maticre astrale,
Comme conséquence forcée de celte limitation,
I'activité de ces personnes ne peut gucre s’exer-
cer en dehors des plans physiqueet astral. 11 se



IO A L ettt T i i e g b

HABITANTS 61

peut, sans doute, qu'un homme dont la vie n'a
cess¢ de montrer un caractere mallaisant et
égoiste consacre certains moments & la penscée
purement abstraite ; il est alors & méme d’ulili-
ser son corps mental s'il en a appris 'emploi ;
mais dés quintervient I'élément personnel, que
s'affirme le desir d’atteindre un hut mauvais, la
penséo cesse d’étro abstraite et 'homme se re-
trouve, une fois de plus, agissant dans la matiere
astrale quilui est si familicre. S'il était permis de
s'oxprimer ainsi, je dirais qu’un magicien noir
ne peut agir sur le plan mental que lorsqu'il
oublie qu'il est magicien noir. Mais 'oubliit-t-il,
il ne serait visible sur le plan mental que pour
les personnes qui y sont activement conscienles,
et jamais (ceci est absolument impossible), pour
celles qui aprés leur mort jouissent dans cetle

~region du repos céleste, chacune d’elles étant

isoléc dans le monde de ses propres pensées, au
point que rien d’extéricur ne saurait l'affecter ;
elle est donc absolument en sireté. Ainsi se
trouve justitiée I'ancienne et belle description du
monde ccleste, de ce licu « oli les méchants
cessent de nuire et ot les dmes lasses trouvent le
repos »,
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DANS LE SOMMEIL OU DANS LA TRANSE

b

Quand il s’agit des habiltants, encore incarnes,
du plan mental, une question trés naturclle se
pose & Pesprit : est-il possible aux *personnes.
ordinaires, pendant leur sommell, ou aux person-
nes psychiquementdéveloppées en élat de transe,
de jamais penotrer dans ce plan ? Dans les deux
cas la rdponse est la méme : cela peut arriver
mais c’est extrdmement rare. Une vie et des inten-
tions pures seraient une condition sitne qua non ;
d'ailleurs, en admettant que le plan mental fut
atteint, ces personnes, bien loin ¢’y élre vrai-
ment conscientes, seraient tout au plus capables.
de rocevoir certaines impressions.

Nous pouvons ici rapporter un incident qui
marqua les experiences failes sur la conscience
a l'état de réve par la Loge de Londres de la
Socicté Théosophique — expcériences mentionnées
dans mon petit ouvrage sur le A1éve ; il montrera
la possibilite d’alteindre le plan mental pendant.
le sommeil. Le lecteur au courant e cette étudo

'se souviendra peul-étre que le tablean mental

d'unadmirable paysage des tropiques fut présenté
a différentes catégories de personnes endormies,
alin de constater i quel point clles s’'en souvien-
draient au véveil, L'un des cas observésne se rap-
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porlant pas spécialement au phénomcene du rédve,
¢t omis pour celle raison dans le compte rendu
déja publié, trouvera sa place ici.

[l s’agissait d’'une personne de pensées pures,
douée de facultés psvchiques marquées, mais
developpées sangméthode. Quand le tableau men-
tat lui fut présenté, il produisit en elle un résaltat
assez surprenant. L'intensité de la joic ct de la
vénération, I'élévation et la spiritualité des pen-
sées provoquees par ce spectacle sublime furent
telles, que la conscience de lapersonne endormie
passa toul entiere dans le corps mental ou, en
d’autres termes, s'¢leva jusqu’au plan mental. |
ne [audrait pas cependant en conclure que le
sujet put dés lors observer son entourage nous
veau ni en comprendre les véritables conditions
’existence ; il était simplement dans I'c¢lat de la
personne ordinaire arrivant apres la mort au plan
mental ; plongé dans une mer de lumiére et de
couleurs mais, en'méme temps, enticrement ab-
sorbe dans ses propres pensces, en dehors des-
uelles rien n'existait pour lui, il contemplait
avee transport le paysage ct toules les iddes que
ce speclacle lui avait suggeérées. Bien entendu,
cette conlemplation élait accompagnée de la vue
plus pénetrante, de la comprehension plus vive
et de l'¢énergie intellectuelle plus active qui
cargclerisent le-plan mental, sans que-la beali-
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tude profonde dont nous avons si souvent parle
subit la moindre interruption. La personne endor-
mie passa plusieurs heures dans cet état, sans
paraitre consciente de la fuite du temps ; lors-
qu'enfin clle s’éveilla, elle éprouvait un sentiment
de paix profonde et de joie intérieure qu’elle ne
savaitcommentexpliquer, n’ayant conserve aucun
souvenir de ce qui s’était passe. Nul doute cepen-
dant qu'une expérience semblable, retenue ou
non par la mémoire physique, n’accélére d'une
facon marquée 1'évolution spirituelle de I'Egn.

Il faudrait, pour risquer une aflirmation posi-
tive, un nombre sulfisant d’expériences, mais il
semble a peu prés certain qu'’un resultat comme
celui dont la descriplion precéde ne serait possi-
ble que dans le cas ol le sujot aurait atteint un
certain degré de développement psychique. La
méme condition serait plus nécessaire encore s il
s’agissait, pout un sujet magnelisé, de toucher
pendant sa transe le plan mental. Ceci est telle.
ment vrat que, sur mille clairvoyants ordinaires,
il n’en est probablement pas un seul qui arrive:
jusque-id. Dans les cas exceptionnels ou le plan
mental c¢st atleint il faut, comme je viens de le
dire, non seulementque lo clairvoyant soit remar-
quablement développé, mais aussi que sa vie et
ses intentions soient pures. D'ailleurs, en admet-
tant que toules ces conditions si rares puissent
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étre réunies, il resterait la difficulté, toujours
éprouvée par un psychique inexpérimenté lors-
qu’il veut traduire sur le plan inférieur ce qu'il a
vu sur le plan supérieur. Toules ces considéra-
tions ne font, bien cnlendu, que mellre en

lumiére I'importance d'un point sur lequel nous

avons bien souvent insisté ; je veux parler de la
nécessité d'entrainer soigneusement tous les psy-
chiques sous ladirection d'un instructeur compe-
tent, avant qu'il soit possible d'ajouter o1 a leurs

rapports.
LES DESINCARNES

Avant de considérer en detail la condilion des
personnes désincarnées s¢journant dans les dhlle-
rentes subdivisions du plan mental, il importe de
comprendre trés clairement la différence entre les

nivcaux « roupa » et les niveaux « aroupa »,

dlont nous avons parle plus haut. Surlespremiers.
I’homme vit exclusivement dans le monde de ses
propres pensées et continue i s'identilier d'une
manitre complete avee la personnalile qui Clait
la siennependant sa vie dernicre ; sur les seconds
I'homme est simplement 1'Ego ou dme qui se
réincarne périodiquement. Cet I2go, en admettant
qu'il soit devenu sur ce plan suflisamment cous-
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cient pour y discerner quoi que ce soil avec
nelieté, comprend, du moias dans une ~erlaine
mesure la nature de son évolution et la tdchc qui
lui incombe. |

Tout homme, ne I'oublions pas, traverse ces
deux niveaux entre la morl et la naissance, mais
la plupart des Egos, par suite de leur développe-
ment rudimentaire, sonl encore si peu conscients
sur l'un et sur 'autre que ¢’est en révant, pour-
rait-on dire en termes plus exacts, qu'ils les
traversent. 1l n’en est-pas moins vrai que tout
¢tre humaindoittoucher, consciemmentouincons-
cieminent, les niveaux supérieurs du plan mental
avant de pouvoir se réincarner. A mesurc que
son évolulion progresse, ce contact devient pour
lui plus défini et plus réel. Non sculement Vligo,
& mesure qu'il so developpe, devient plus cons-
cient de ce monde de la réalité, mais encoro le
temps qu'il y passe devient plus long. De fait, sa
conscience s'éleve lentement et strement i tra-
vers les diffcrents plans du systeme.

L'uomme primitif, par exemple, est relative-.

ment peu conscient sur les plans autres que le
plan physique pendant sa vie et le plan astral
apres sa mort, Aujourd’hui méme nous pourrions
en dire autant de tout homme encore sans déves
loppement. Une personne un peu plus avancéo
[ait pour la premicre fois un court sé¢jour dans

g R ¥
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le monde céleste (surles niveaux inférieurs, bien
entendu), mais n’en passe pas moins sur le plan
astral la plus grande partie de Uintervalle sépa-
rant deux incarnalions successives. A mesure
quelle progresse, elle voit son exislence astrale
devenir plus courte el son existence célesle plus
longue ; lorsque enlin elle acquiert, avec 1'intel-
lectualite, la mentalité spirituelle, elle traverse lo
plan astral presque sans arrét et gotte, sur le
plus afliné des niveaux mentals inféricurs, des

joies prolongées. Dés lors, la conscience du

veritable Ego sur son niveau supérieur s'¢lant

dans une trés large mesure ¢veillée, sa vie cons.
ciente sur le plan mental se divise en deux
périodes, dont la seconde et la plus biéve s'écoulo
dans le corps causal sur les sous-plans les plus
élevés.

Puis le processus que nous venons de décrire
se répete : la vie surles niveaux inlérieurs devient
graduellement plus courte et la vie supéricure
progressivement plus longue et plus complote,
jusqu’aujour ol enlin laconscience s'unifie, ou le
moisupérieur et le moi inféricur sontindissoluble-
ment unis, ou 'homme est désormais incapable
de s’enfermer dans son nuage menlal parliculier
ct de prendre le peu que le rideau lui permet
d’apercevoir pour I'immense monde céleste qui
'cnvironne — o, comprenant quelles hauteurs sa
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vie p’eut atleindre, il commence & vivre pour la
premlme fois. D'ailleurs, avant méme d’atteindre
ces sommets, il se sera engagé dans le Senlicr,:
1l aura pris dchmlu ement en main lo soin de ses |

progres futurs,

Quum-s NECESSAIRES POUR ATTEINDRE
LA VIE CELESTE '

La vie céleste est plus réelle que la vie terres-
tre : ¢'est ld un fait que rend évident I'examem
des conditions a réunir pour attéindre ce mode
supéricur d’existence. Les qualilés que 'hommea
doit acquérir pendant sa vie terrestre, s'il veut
pouvoirapréssa mort vivre dans le monde céleste,
sont précisément les qualites regardées par los
meilleurs et les plus wobles représentants de
notre race comme véritablement et constamment
désirables. Surce plan, une aspiration, une force
. menlale, ne peut vivre ct subsister que si 1'al-
truismo est son caractere distinetif,

- aflection éprouvée pour leur famille ou pour
: leurs amis assure i beaucoup d’hommes la vie
céleste ; il en est do méme de la devotion reli-
gieuse. Pourtant ce seraitune erreur de supposer
que toute alfection ou (ue toute dévotion doive
nécessairement trouver, apresla mort, & s'expri-
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mer sur ce niveau. De chacune de ces qualités il
exisie évidemment deux genres, I'égoiste ot I'al-
truiste, bien que l'on puisse arguer, non sans
raison, que dans 'un et I'autre cas, c'est la der-
niéré (ui seule mérite ce nom,

Il ya Pamour qui se donne tout entier a son
objet, sans rien demander en retour, et qui lou-
jourss’oublie, n’ayantd’autre pensée que ce qu'il
peut [aire pour 1'¢tre aimé. Un sentiment sembla-
ble génére une force spirituelle et cette force ne
peut trouver a s'exprimer ¢nticrement que sur le
plan menlal. Mais il existe encore une aulre ¢mo-
tion nommeée parfois amour; c’est une passion exi-
geante, ¢goiste ; ¢tre aime, tel est surlout ce
qu'ello désire ; elle so distingue par la préoceu-
pation constante de recevoir plutdt que de don-
ner, et risque lort de dégénérer, a la moindre pro-
vocalion ou sans provocation aucune, en un vice
horrible, la jalousie. Voila un genre d'allection
qui ne renferme aucun germe de développement
mental ; jamais les florces qu’elle met én jeu ne
s'éloveront au-dessus du plan astral.

On pourrait endire autant du sentiment éprouve
par une catégorie, fort nombreuse d'ailleurs, de
personnes religicuses et dévotes dont lidee fixe
n'est pas la gloire de la divinite¢ mais bien la
manitre de sauver leurs dmes. lmpossible de ne
pas se¢ demander, en les. étudiant, si vraiment
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elles ont déja développé en elles-mémes un prin.
cipe digne d’¢tre appele une ame.

Nous trouvons, d’'autre part, la véritable dévo-
tion religieuse qui jamais ne pense a soi, ¢t
n’eprouve (ue de l'amour ot de la reconnaissance
envers sa divinité ou envers son guide, embrasée

par le désir d’agir pour lui ou en son nom. Un

sentiment pareil a souvent pour résultat une vie
céleste prolongée et d'une natuire comparative-
ment élevée,

Il en est ainsi, bien entendu, quels que soient
la divinité ou le chef religieux. Les sectateurs de
Bouddha, de Krishna, d'Ormuzd, d’Allah et du
Christ obtienngnt tous leur part de beéatitude
céleste, dont la durce et la qualité sont subor-.
données pour cux o la vivacite et ala purete du
senliment ¢u'ils eprouvent, et en aucune maniére
a I'objet de leur devotion. 1l n’en est pas moins
certain que dece dernier dépend la possibilité de
recevoir linstruction pendant 'existence supé.
rieure qui est celle du monde célesto.

Mais la dévotion humaine, comme l'amour -

humain, n'est ni enticrement pur ni enti¢rement
égoiste. Qu’il serait abject 'amour on n’entrerait
aucune pensée, aycun d¢lan purs d’égoisme!
D'autre part, uneaflection dont le caractére habi-
tuel et dominantest l'élévation et la pureté, peut
(quelqueflois se trouvertroublce par un spasme de
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jalousic ou par une pensée momentancment
égoiste. De toute fagon la loi de la justice éler-
nelle établit infailliblement une distinction. Si
I'éclair fugitif d’un sentiment plus éleve, illumi-
nantle coeur le moinsdéveloppé, trouve stirement
sa récompensedans le monde céleste, alors méme
que rien dans la vie terrestre n'a donné & 'ame
la possibilité de s’¢lever au-dessus du plan astral,
la pensée plus vile qui nagucre ternit le saint
rayonnement de I'amour vrai ¢puise son aclion
dans le monde astral sans nuire cn rien & la glo-
rieuse vic céloste qui résulte immancuablement
d’une affection profonde, nourrie pendant delon-
gues annces lerrestres.

COMMENT L HOMME PARVIENT POUR LA PREMIERE
FOIS A LA VIE CELESTE
¢

Dans lespremicrs slades ¢volutifs, heaucoup de
ces Egos relardataires n’atteignent done jamais

‘le monde céleste, tandis qu'un nombre plus con-

sidérable encore n'obtiennent qu’un contaet rela-
livement court avee certains des plansinlérieurs.
Toute ime, bien entondu, doit s'immerger dans
son individualité véritable sur les niveaux supg.
rieursavant de se réincarner, mais il ne ¢'en suit
pas qu’ello possede dans cetle condition rien (ui
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puisse vraiment s'appeler conscience. Nous déve-
lopperons cette partie de notre sujet quand nous
ahorderons l'étude des plans « aroupa ». Peut-
¢ire vaut-il mieux commencer par le plus bas des
plans « roupa » et nous élever progressivement.
Laissant donc de c6té pour le moment celte par-
tie de 'humanité dont I'existence consciente esi
en somme, aprés la morl, limitée au plan astral,
considérons le cas d’'un homme qui vient de s'éle-
ver au-dessus de ce plan ¢t dont la conscience,
pour la premiére fois, s’éveille faiblement et pen-
“dant-un instant dans la subdivision inféricure
du monde céleste.

1l existe assurément différentes meéthodes per-
mettant & 'dme, quand son développement com-
mence, de faire ce grand pas en avant ; mais pour
I'instant un exemple suffira, Yoici un fait, tou-
chant dans sa simplicité, emprunté a la vie réelle
et noté par nos éludiants lorsqu'ils examinaient
cette question. L'agent des grandes forces évolu-
tives élait une pauvre couluricre qui habitait un
des recoins les plus misérables et les plus sordi-
des de notre horrible Londres de I'East End, une
cour fétide ot pénétraient & peine la lumicre et
l'air. Cette femme, naturcllement, était peu ins.
(ruite, car sa vie se¢ résumait on un long et dur
labeur dans les conditions les plus défavorables,
mais ¢'était quand méme une charitable et bien-
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veillante personne, débordant d’amour etde bonté
pour tous cecux qui lapprochaient. Il n’y avait
peul-itre pas, dans celle cour, de logement plus
pauvre que le sicn ; mais ses chambres claient
plus propres et micux tenues que les autres. Elle
n'avait pas d’argent & donner, quand la maladic
venait rendre plus profonde que de coutume Ia
détresse d'un de ses voisins, mais ne manquait
pas, en ce cas, d'¢ire présente toutes les fois
qu’elle pouvait s’échapper un instant et d'offvir,
dans sa sympathic toujours en éveil, les services
qu'elle etait & méme de rendre. Si hien qui’elle
¢lait devenue la providence des grossicres et
ignorantes ouvricres d'usine qui 'entouraient et
(qui, peu a peu, linirent par la regarder comme
une sorle d'ange secourable et compalissant, tou-
jours & leur portée dans les jours de malheur ou
de maladi¢. Souvent, & la lin d'une journce de
travail presque ininterrompu, elle veillait fa moitic
de la nuit au chevel d'un des nombreux malades
qui jamais ne manquent dans un « slum » de
Londres, tant les conditions d'enistence y sont
conlraires au bonheur etivla santé, Dans bien des
cas, la reconnaissance et Pallection qu’éveillait
dans le ceeur de ces pauvres gens son inlassalile
hont¢  Ctaient absolument les seuls sentiments
¢leves oprouves par-cux au cours de lear vie
grossiere et abjeele,

)



74 | ’ LE PLAN MENTAL

Ltant données les conditions d’existence (ui
régnaient dans cette cour, on comprendra sans
peine que certains malades succombeérent. Mais
alors il devint évident que la couturicre leur
avait rendu un service beaucoup plus grand
(qu’elle ne pouvait supposer ; si elle leur avait
.donné un peu d’aide amicale dans leurs peines
temporaires, clle avait .en méme temps fait faire
a leur ¢évolution spirituelle un progrés impor-
tant. C'étaient, en effet, des dines encore peu
développcees, appartenant & une catégorie lrés re-
tardataire; jamais, dans aucune de leurs incarna-
tions, elles n’avaicnt encore mis en action les for-
cos spirituelles qui seules pouvaient leur assurer
sur lo plan mental une existence consciente. Main-
tenant, pour la premicre fois, un idéal aleur por-
tée leur avait ¢té montre ; bien plus, un amour
réelloment pur d’'¢goisme s'élait éveillé en eclles
parla charité de celte femme ; le seul fait d’éprou-
ver un sentiment aussi fort les avait relovées et
renforcées dans leur individualité ; aussi, quand
so termina leur s¢jour sur le plan astral, appri-
rent-elles pour la premicre fois & connaitre le
\niveau le plus bas dumonde céleste. Pour clles ce
n’élail encore sans doute qu’une expérience fugi-
live et bien rudimentaire, mais cetle expérience
dtait beaucoup plus importante qu’on ne pourrait
i premiere vue lo supposer. L'oubli da soi-méme
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est une grande énergic spirituelle qui, du jour
ou elle s'éveille en nous, acquiert, parle fait
méme qu’elle porte ses fruits dans le monde *
céleste, une tendance & se renouveler. Cette pre-
micre effusion, peut-étre tres faible, n’en commu -
nique pas moins & I'dme les germes d'une qualité
(qui certainement trouvera son expression dansla -
prochaine incarnation.

~ Yoila comment la douceur et la bonté d’une
pauvre couturiére ont pu donner & plusieurs dmes
moins avancées la possibilité de gotter cons-
ciemment, pour la premicre fois, une vie spiri-
tuelle qui ne cessera de grandir, d’incarnation en
incarnation, et d’influencer de plus en plus dans
Pavenir les existences terrestres. Cette ancedote
ne semble-t-elle pas expliquer pourquoi les diti¢.
rentes religions attachent tant d’importance &
I’clément personnel dans la charité : je veux dire
aux rapports directs établis entre le donateur et
son obligé ?

SEPTIEME SOUS-PLAN LR CIEL INFERIEUR

I.a subdivision la plus basse du monde céleste,
subdivision que notre pauvre couturicre permet-
tait & ses protogés d'atleindre, est surtout carac-
Lerisée par Paffection envers la famillo ou les amis,
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affection sans égoisme, bien entendu, mais géné-

ralement un peu ¢troile. Il convient ici d’eviter
un malentendu possible. Quand il est dit que les
affections de famille donnent accts au septicme

sous-plan céleste, et la dévotion religieuce au

sixicme, on se figure souvent, ct c’est fort natu?
rel, qu'une personne présentant ces deux carac-
. téristiques d'une fagcon marquée parlage son

s¢jour dans le monde céleste entre ces deux sub- -

divisions ; qu’elle goute tout d’abord au sein de
sa famille une longue félicite, puis s’éleve au
niveau supérieur pour y épuiser les forces spiri-
tuelles engendrées par ses aspirations picuses.
- Il n’en est rien cependant., Dans le cas envi.
sagd, I'homme s’éveillerait a Ia conscience de la

sixicme subdivision; la, entouré des édtres qui lui

ont &t¢é si “chers, il se livrerait & la dévolion la
plus ¢levée qu’il serait susceptible d'¢prouver,
‘o y réfléchissant, cetle solution est logique : il
va de soi que chez I'homme accessible a la dévo-
tion religicuse comme aux simples aflections
familiales, cette dernicre vertu a sans doute acquis
plus de développement que chez un homme dont
le mental ne se préte au’'a un seul genre d'in-
luence., Cette régle est invariable, jusqu’aus
niveaux les plus exaltes. 'Le plan supcérieur peut
toujours réunie les qualités du plan inféricur et
cclles qui lut sont propres ; dans ce cad, ses
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habitants poss¢dent pres-jue loujours les qualités
en question d’'une maniére plus marquée que les
dmes d'un niveau moins elevé, -

Quand nous disons quel'aliection pour les siens
est la marque distinclive du septieme sous-plan,
il ne fant donc pas supposer un scul instant (ue
I'amour n’existe que sur ce niveau. En réalité,
chez I'homme qui s’y trouve aprés la mort, 'affec-
tion élait la qualité maitresse, la seule en définitive
qui put lui ouvrir le monde celeste. 1l va sans
dire qque, sur les subdivisions supcrieures, se ren-
-contre un genre d’amour “infiniment plus noble
et plus grand que tout ce (que nous avons vu jus-
(qu’ici. | |

[.'une des premieres personnes rencontrees par
les invesligateurs sur le septiéme sous-plan nous
fournira un asscz bon exemple de ce_ que sont
ses habitants, Deson vivant Fhomme dont je veux
parler avait ét¢ un pelit épicier, sans developpe-
ment intellectuel, sans tempérament religicux
prononcé, un simple petit commergant honnéte
cl respectable, rien de plus. Sans doulte il allait
regulicrement & ’église tous les dimanches, parce
que c'ctait I'habitude et « comme il faut »,
mais pour lui la religion avait ¢té une sorte de
nuage vague qu'il ne comprenait gucre ; clle
n'avait & ses yeux aucun rapport avee les allaires
journalieres, ¢t ne Tlinfluencait en rien dans
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les décisions A prendre. Notre homme man-
quait donc de la dévotion profonde qui l'elt
¢levé jusqu’au niveau immédiatement supérieur.
D’autre part, il éprouvait pour sa femme et pour
tous les siens une chaude aflection présentant
un caractere marque de renoncement ; il pensait
constamment A eux ef, s’il travaillait du matin au
soir, dans sa minuscule boutique, ¢'était pour
cux beaucoup plus que pour Iui-méme. Aussi
quand, apres avoir sc¢journé sur le plan astral, il
se fut enfin dégage du corps du désir en voie de

désintégration, il se trouva sur la subdivision

inf¢ricure du monde céleste, entouré de tous ces
étre chioris.

Son développementintellectuel et spirituel ctait
le méme qu'ici-bas, car la mort n’entraine du jour

au lendemain aucune transformation de ce genre.

L.e milieu olt il sc trouvail en famille n’avait rien
que de trés ordinaire, représentant simplement
'ideal non-physicque le plus élevé dontil pit jouir
sur la terre. I éprouvait cependant le honheur le
plus profond qui fut & sa portée. Comme il ne
cessait de penser a sa famille beaucoup plus gqu’a
lui-méme, il générait sans aucun doute des ten-

dances altruistes qui, assjmilées par son dme sous

forme de qualités permancntes, reparaitront a
I'avenir dans loutes ses vies terrestres.
Je mentionnerai, commeautreexemple typique,
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un homme qui mourut quand sa fille unique était
euncore on bas dge. Dans le ciel il avait toujours
I'enfant aupres de lui, la voyail toujours sous son
metlleur aspect et ne cessait de tracer pour son
avenir toutes sortes de jolis tableaux. Citons
encore une jeune [ille absorbée dans la contem-
plation de toutes les perfections qu’elle admirait
dans son pere et lui préparant en imagination do

petites surprises et des plaisirs nouveaux ; enfin-
une femme grecque qui vivait dans un bonheur -

ineflable aupres de ses trois enfants, dont un fils
d'unc rare heaute, qu'elle se plaignait a imaginer
vainqueur aux Jeux Olympiques.

Depuis quelques siéeles, le septicme sous-plan
presente une particularité frappante, ¢'est le grand
nombre de Romains, de Carthaginois et d’Anglais
qu'on y rencontre. La cause en est que, parmi
les hommes de ces nations, laltruisme se traduit
surtout par les alfections de lamille. Par contre,
on trcuve sur ce plan relativement peu d'Hindous
el dd Bouddhistes, car leurs sentiments religicux
font plus étroitement partie de la vie journahiere
et, par conséquent, leur donnent acees a un ni-
veau plus ¢levé.

Les cas atudiés variaient naturellement & 'in-
lini. Les diflerents degrés d’avancement se distin-
guaicnt par une luminosite correspondante
quant aux qualités acquises, eclles se traduisaient
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par des diftérences de couleur. Ici, des amanis
enleves par la mort dans toute la force de leur
aflection, toujoursoccupés, al’exclusion de toutes

les autres, de la seule personne aimce;la, des

¢tres a peine sortis de |'état sauvage, tel ce
Malais, homme trés peu deéveloppé (encore dans
le stade que nous appellerions techniquemen.
celui d'un pitri inférieur de (roisitme classe)
auquel son amour pour sa fille permit de gouter
un commencement de vie céleslte.

Dans tous les exemples cités, le ciel était lo
{ruit d’une aflection et d'un altruisme naissants.
En dehors de ces senliments rien, dans les vies
considérées, n'aurait pu s'exprimer sur le plan
dévakhanique. Dans la plupart des cas ¢tudids,
les images des dtres chéris étaient loin d'dlre
parfaites ; par suite, les véritables ligos ou dmes
des personnes aimeées ne pouvaienl s’exprimeor
dans ces lormes que partiellement, mais en toul
cas d'une manicre heaucoup plus compléte et plus
sali~‘aisante que dans la vie physique. Sur la
lerre nuas ne vovons qu une partie de notre ami ;
nous ne connaissons de lui que les cotés quinous
atiirent et on realite les autres faces de son ca-
ractére n'existent pas,pour nous. Lui ¢tre atta-
che, le connaitre, nous est précieux ici-bas ct sou-
vent notre bien le plus rare; mais cette intimite,
celle connaissance, ne peuvent dtre «ue fort dé.
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fectueuses. Méme. dans les cas exceptionnels ou
nous croyons connaitre un homme absolument &
fond, — corps et dme, — nous ne pouvons con-
‘nailre en lui que la partie manifestée durant I'in-
carnation présente sur les plans inférieurs, ct il
resle dans son Lgo véritable des profondeurs
qui nous ¢chappent completement. S'il nous dtail
permis, grdce a la vue directe et parfaite du plan
mental, de contempler pour la premicre fois notre
ami tout entier, quand nous le rencontrons apres
la mort, il est probable (ue nous ne le reconnai-
trions pas. Assurément il ne ressembleraiten rien
al'étre chéri que nous nous figurons connaitre.

Il faut se dire que la vive affection qui scule
peut assurer la présence d'un homme dans la vie
c¢leste d’un autre représente sur ces plans ¢éleves
une force considérable, qui monte jusqu'a 'ime
de I'dtre aime et provoque une réponse, La pre-
cision de cetle réponse, la vitalité et I'éncrgic
qui I'animent, dépendent natureliement du déve-
loppement moral de I'¢tre aimé ; mais la réponse
est toujours et sans exceplion une ré¢ponse abso-
lument véritable.

Bien entendu, I'dme ou Ego ne peut étre im-
pressionnce d'une maniére compléte que sur son
propre niveau—-1'une des subdivisions « aroupa o
du plan mental ; du moins nous en rapprochons.
nous dans un stade quelconque du monde céleste,

9.
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beaucoup plus qu’ici-bas. Si les conditions sont
favorables, nous arrivons en Dévakhane a con-
naitre infiniment plus de notre ami qu’il ne nous
serait jamais possible de le faire sur la terre et,
lussent-elles aussi défavorables que possible,
Jamais la réalité n'aurait ¢té plus prés de nous.

Sur ce point il faut tenir compte d’un double
facteur — le degré de developpement de chacune
des personnes considérées. Si ’homme en cours
de vie céleste éprouve une vive affection, s’il est
déja développé au point de vue spirituel, il for-
mera de son ami, tel qu’il le connut sur la terre,
une image par laquelle pourra s’exprimer sur ce
niveau, d’'unc maniére assez complete, I'Ego de
cet ami. Mais, pour que ce dernier puisse profiter
pleinement de 1'occasion qui lui est offerte, il doit
avoir attoint lui-méme un degré d’évolution assez
avance.

La manifestation peut done, pour deux raisons,
étre imparfaite. L’image formée par le défunt
peut étre trop vague ot trop ineflicace pour per-
mettre & I'ami, méme parvenu & un degré d’évo-
Jution avancé, d’en faire grand usage. D’autre part,
en admettant que I'image soit nette, 'ami peut ne
pas ¢ire 2ssez développo, pour en tirer parti.

Mais toujours I'dme de V'étre chéri répond aux
sentiments d'aflection ; quel que soit son degré
d’avancement, sa réponse ost immédiato ; olle so
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déverse dans P'image qui a été créée. Les deux
facteurs mentionnés plus haut — la nature de
Vimage d’une part, de 'autre ce que lime est
capable d’exprimer — déterminent jusqu’a (uel
point I'homme vérilable pourra se manifester. La
plus vague des images ainsi formées n’exisle pas
moins sur le plan mental; pour I'ligo, clle est
donc bien plus facile & atteindre que le corps phy-
sique, & deux plans entiers plus has.

Si I'étre cheri est encore vivant, il ne se dou-
tera pas, naturellement, que son veritable Ego
jouisse la-haut d’une manifestalion additionnelie.
Mais cette manifestation n’en est pas moins plus
reelle et représente le moi véritable d'une fagon
beaucoup plus complcte que la manifestation tor-
restre, la seule qui soit encore perceptible pour la
plupart d'entre nous.

Il est intéressantde constater que, si un homme
peut simultanément figuror dans la vie céleste de
plusieurs amis défunts, il peut, simultanément
aussi, s¢ manifester dans chacune des diflérentes
formes, tout en animant peut-éire ici-bas un
corps physique, — idée qui n’a rien d'étrange si
I'on comprend les relations entre les ditlerents
plans. Pour cet homme, il est aussi facile de se
manilester & la fois dans plusieurs de ces images
célestes qque, pour nous, de sentir au méme ins-
lant la pression de plusicurs objets en contacl
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avec différentes parties de notre corps. Un plan
est & un autre plan ce qu’une dimension est a une
autre dimension : s’il est impossible & aucun

-nombreé d’unités d’une dimension quelconque de

jamais égaler une unité, d’une dimension supé-
ricure, il est tout aussi impossible que la faculté
de répondre s’épuise dans I'Ego, quel que soit le
nombre de ses manifestations. Bien au contraire,

des manifestations semblables lui donnent une

nouvelle et précieuse occasion de se développer
sur le plan mental. En vertu des lois de la juslice
divine, cette occasion est la conscquence directe
et la récompense des actions ou des qualités qui
ont amen¢ les sentiments aflectucux & s’oxprimer
ainsi. -

Il est donc ¢vident que plus I'homme avance et
plus il voit de toules parts les occasions s'offrir i

lui. Plus il progresse, et plus il ¢veille dans son

entourage l'amour ct la vénération, ce qui mul.
tiplie les forces-pensées fortement constituées, a
sa disposition sur le plan mental. En méme temps
il verra grandir, & mesure qu'’il se développe,
et le pouvoir qu'il possede de se manifester dans
chacune de ces formes, el sa recepm'ltc quand il
les a revétues.

Nos investigateurs ont eu derniérement 'occa-
sion d’en noter un exemple, frappant dans sa sim-
plicité. Une mére, morte il y a environ vingt ans,
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avail laissé deux fils qu’elle aimait tendrement ;
1ls occupaient naturellement la premicre place
dans sa vie céleste et, tout naturellement aussi,
elle se les représentait tels qu’elle les avait lais-
ses, dges de quinze ou seize ans. L'amour qu'elle
ne cessait de répandre sur ces images mentales,
{out en agissant en realité comme une force bien-
faisante descendant a flots ici-has sur les deux
“hommes faits, ne les impressionnait pas de la
méme manicre ; non pas (ue !'amour maternel
fut plus grand pour I'un que pour l'autre, mais
parce u’il existait entre les images clles-mémaes
une grande différence de vitalité. A vrai dire,

cette différence n’existait pas pour la mere, qui

voyait ses deux fils présents, absolument comme
elle désirail qu'ils fussent. 1l n’en était pas moins
évident pour nos investigateurs que l'une des
deux images présenlait unc vitalité heaucoup
plus puissante que l"autre. £n cherchant la cause
de ce phcenomene si intéressant, on découvrit
quo l'un des deux lils était devenu un homme
d’aflaires comme il y en a tant, sans vices bien
prononcés, mais d'un développement spirituel
nul, et que P'autre, au contraire, joignait & des
aspirations ¢élevées et geénéreuses beaucoup
de raflinement et de culture., Grice & son genre
de vie, la conscience de I'ime s’était développée
chez lui beaucoup. plus que chez son frére; par
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suitc son « Moi supérieur » pouvait animer
d'unc-maniére beaucoup plus compléte 'image
de I'adolescent formée par sa mére pendant la
vic céleste. Le rayonnement de 1'dme étant
plus considérable, 'image était netle et vivante.

D’autres recherches ayant amené beaucoup de
constatations semblables, prouvérent que plus
unc ame est spirituellement développée et mieux
clle peut s’exprimer dans les formes (ue revét
pour elle Paffection de ses amis; par cela méme
clle profite de-plus en plus de la force vivante et
aimante qui se déversz sur elle & travers les
images mentales. A mesure que I'dme grandit,
ces images expriment d’une manicre plus coms-
plcte, jusqu’au moment ou elle devient le Maitre
qui les emploie consciemment, pour aider et ins-
truire ses pupilles.

Tel est le seul mode de communication pos-
sible entre les dmes encore enfermées dans le
corps physique et les dmes qui ont passé dans le
monde céleste. Je lo répéte : une dme peut res-
plendir d’'une maniére incomparable, a travers son
image, dans la vie céleste d’'un ami, el en étre
completement ignorante ici-has ou elle se mani-
fesle a travers le corps physique, si bien qu'elle
so croira dans Pimpossibilité de communiquer avec
ami décédé. Si au contraire celte &me, ayant
développe sa conscience jusqu'a 'unification, est
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maitresse de toutes ses facultés avant méme
d’avoir rejeté le corps physique, elle peut cons-
tater des sa triste existence lerrestre qu'elle se
(rouve, comme autrefois, face a face avec son
ami et que la mort, loin d’emporter au loin
I’étre aimé, lui a seulement devoilé la vie plus
grandiose et plus vaste qui nous entoure sans
cesse.

[.’ami ressemblera heaucoup a ce qu’il élait sur
la terre et cependant rayonnera d’unc gloire
¢trange. Le corps mental, comme le corps astral,
présente dans les limiles de l'ovoide extérieur
une reproduction du corps physique déterminée
par |a forme du corps causal ; cette reproduction a
donc un peu l'apparence d’une forme composce
d’un brouillard dense entoure d'un brouillard
plus léger. La personnalité de la dernitre vie ter-
restre subsiste nettement jusqu'a la fin de la vie
céleste. Co sentiment de personnalité ne se fond
dans l'individualité que lorsque la conscience
s’absorbe finalement dans lo corps causal. Pour
la premicre fois depuis qu’il est descendu vers les
plans inférieurs pour s’y incarner, 1’homme se
reconnait comme I'ligo véritable ¢t relativement
poermancnt.

L.e sentimont du temps, demande-t-on parlois,
existe-t-il sur le plan mental t La nuit y succede-
t-elle au jour, lo sommeil & la veille f Dans le
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monde 'céleste le seul réveil consiste, pour
’homme dont s’ouvre l'existence devakhanique,
a d.e'h.'enir1 progressivement conscient de l'incom-
parable félicité qui caractérise ce plan ; le seul
sommeil consiste & tomber, progressivementaussi,
dans une heureuse inconscience quand prennent
fin les longues anncées d’existence céleste. Le ciel
nous a ét¢ déerit autrefois commeo une sorte de
prolongalion de tous lex moments les plus heu-

reux d’'unevie humaine doi. '~ bhonheur serait cens

tuplé. Cette définition, com. - toutes les délini-
tions formulées sur le plan pu sique, laisse {ort
a désirer ; elle est pourtant beaucoup plus exacle
que l'idée de jours et de nuits. Les genres de feli-
cité semblent, en vérite, varier & 'inlini, mais les
alternances de sommeil et de veille 1e trouvent
point de place dans la vie céleste.

La séparation definitive des corps mental et
astral est généralement suivie d’une périoded’in.
conscience absolue, dont la durée est extréme nent
variable ; cette période est analogue & celle qui
succede a la mort physique. Il y a beaucoup de
rapport entre ce réveil, qui raméne ensuite
conscience mentale active, ct les sensations sou.
vent éprouvées au sortir du sommeil. Il arrive
parfois, le matin, au moment du réveil, de
passer tout d’abord par une periode de repos
délicieux, pendant laquelle 'homme est conscient
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du plaisir éprouvé, biencue le mental soit encore
inactif et le corps a peine soumis al'empire de
la volonte. A son réveil dans le monde céleste,
I'homme traverse de méme une période, plus ou
moins longue, de f{¢licité profonde et loujours
grandissante, avant que sa conscience n'atleigne
la plénitude de son activité. Quand nait en lui cetle
joie incflable, elle I'absorbe completement, mais,
au fur et a mesure (u'il s’éveille, 1l sc voit en-
touré d’un monde peuplé de ses créations idéales,
ctdont le caraclere correspond a la nature du
sous-plan vers lequel il a ¢té conduit.

SIXIEME SOUS-PLAN ; LE DEUXIEME CIEL

La caracléristique de celle subdivision est assu-
rément la dévotion religieuse anthropomorphiste.
Si ce genre de dévotion dilfere du sentiment reli-
gicux exprimé sur le deuxi¢me sous-plan astral,
cest quo l'un n'oflre aucune trace d'¢goisme
(lhomme qui Péprouve n’a aucun souci de ce
que pourra lul meriter sa devotion), tandis que
Paulre est toujours poussé par I'espoir el par le
désir d’en tirer quelque profit. Surle second sous-
plan astral, il existe bien un certain sentiment
religicux, mais invariablement entache¢ de caleuls
cgoistes, Au contraire, la dévotion qui ¢leve
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I'homme au sixitma sous-plan du monde céleste
ne prosente aucune trace do cette tare.

D'un autre cdte, il faut se garder de confondre
celte phase dévotionnelle avec les formes déve-
tionnelles plus hautes ui trouventleur expression
dans T'accomplissement d'une tiche déterminee,
acceplée pour I'amonr de la divinité. Quelques
exemples observes sur ce sous-plan feront peut-
ttre comprendre plus clairement qu'une simple
description les diflérences dont je viens de par-
ler., \

Parmi les entités dont le mental trouve sur ce
niveau son expression complete, beaucoup appar-
ticnnent aux religions orientales ; du moins faut-
il, pour quelles sy rencontrent, qu’elles sotent
caraclérisées par une dévolion pure, mais ot il
entre relativement peu de raisonnement et d'in-
telligence. lLes adorateurs de Vishnou, comme
avatar de krishna ou, sous une autre forme, ainst
que cerlains sectateurs de Shiva, se trouvent icl.
Chacun est enveloppé dans la coque de ses pro-
pres pensées, seul avec son dieu particulier,
oublicux du reste de 'humanité, & moins (ue ses
allections n’associent a son culte les étres chéris
sur la terre. On remarqua par exemple un
Vaishnavite complétement absorhé dans 'adora-
tion extatique de I'image de Vishnou, a laquelle
de son vivant il apportait des oftfrandes.



h.nu.. AR b aa e tmat e n \

" b Fa e ]

wla e Y

PVCEEN. ¥ )

HABITANTS 91

(Vest parmi les femmes que se trouvent sur ce
plan les exemples les plus caractéristiques ; elles
y sont d'ailleurs en tres grande majorité. 1y
avait la, entre autres, une femme hindoue dont
le mari ¢iait devenu pour elle un dicu : elle ima-
ginait aussi le jeune Krishna jouant avec ses pro-
pres enfants ; ces derniers étaient bien humains
ct bien réels, mais le petit Krishna présentait
I'apparence d'une image de bois, peinte en bleu,
animée d'une vie factice. Krishna paraissait ¢ga-
lement dans sa vie céleste sous une autre forme,
celle d'un jeune homme efféminé jouant de la
fhite, mais sans qu’elle trouviit dans celte double
manifestation la moindre cause de confusion ni
de trouble. Une autre [emme, adonné.: wu cuilte de
Shiva, confondant le dicu avec son nari, :cgar-
dail le second comme une manifestation du pre-
mier, st bien que 'un revétait constaminent les
traits de Fautre. Quelques Bouddhistes se trou-
vent encore sur cetle subdivision, mais ceux-la
seuls, semble-t-1l, dont Finstruction est hornee et
qui voient dans le Bouddha un objet d’adoration
plutét qu’un grand Instructeur.

Beaucoup d’autres habitants de ce niveau men-
tal apparticnnent a la religion chrétienne, La
dévotion sans caractere intellectuel, dont le pay-
san catholique illettré et le « soldat convaincu ct
sincere » de 'Armée’du Salut donnent des exem-
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ples, semblo produire des résultats (qui se rappro-
chent beaucoup des eflets décrits plus haut : c'est
la méme contemplation éperduc ayant pour objet
le Christ ou sa mére. Ainsi nn paysan irlanpdais,
absorb¢ dans une profonde adoration de la Vierge
Marie, so la représentait debout sur le croissant
de la lune, comme dans ’Assomption du Titicn,
mais lui tendant les mains et lui parlant. Un
motne du moyen dge contemplait avec extase le
Christ en croix et telle était Pintensité, la passion
de son amou: et de sa piti¢, qu'en voyant saigner
les blessures de son Christ il en reproduisait les
stigmales sur son propre corps mental.

Un autre sembliait avoir oubli¢ le triste récit de
la crucilixion ; il ne se représentait le Ghrist que
tronant dans la gloire, ayant a ses pieds la mer
de cristal, entouré d’'une 1mmense multitude
d’adorateurs, parmi lesquels il so trouvait lui-
méme, avec sa femme et tous les siens. Malgré la
tres vive affection qu'il éprouvait pour sa famille,
I'adoration du Christ tenait la premiere place
dans ses pensées. Rien de matériel cependant
comme I'idée qu'il se formait de son Dieu : il se
le représentait comme revétant alternativement,

et comme par un effet 'de kaléidoscope, la forme
humaine et la forme d’un agneau portant la ban.
nicre, symbole si souvent reproduit dans les
vitraux d'église.
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Une religicuse espagnole, morte a dix-neuf ou
vingt ans, ¢lait plus intéressante a ctudier, Se
reportantdans sa vie céleste a 'epoque ou le Christ
vivait sur la terre, clle se vovait I'accompagnant
a travers les ¢événements racontés par fes Evan.
giles el prenant soin de sa mere la Vierge Marie
aprés la crucilixion. Dans les tableaux qu'elle se
formail, les pavsages et les costumes de la Pales-
tine ne présentaient aucune exactitude, carle Sau-
veur el scs disciples portaient le costume des
paysans espagnols, ctles collines des environs de
Jérusalem ctaient de hautes montagnes aux pen-
les couvertes de vignobles et d’oliviers, chargés de
mousse grise, comme ils le sont en Espagne.
(Vétait dureste assez naturel. Elle se voyaitenfin
subissant le martyre pour sa foi, puis montant au
cicl, mais pour recommencer indétiniment 'exis-
tence-on elle trouvait lant de joic.

[.a vic céleste d'un enfant terminera, par un
exemple gracieux et original, I'énumeration que
je viens de consacrer au sixieme sous-plan. Cet
enfant, mort a l’dge de sept ans, mettail en action
dans le monde ccieste les recits religicux que sa
bonne irlandaise lui avait faits 1ci-bas ; il aimait
surtoul i jouer en pensce avee | enfant Jésus, et a
'aider & fabriquer ces passercaux dargile que
I'enfant divin, suivant la légende, animairt et fai-

cait voler.
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On voit que la dévolion aveugle et irraisonnée
dont notis venons de parler n’¢léy  jamais & un
niveau spirituel treés avancé ceux qui s’y livrent,
Rappelons-nous cependant quo toujours leur hon-
heur est parfait et leur satisfaction complete, car
ils regoivent invariablen.ent ce ('uils sont ca-
pables d'apprécier de plus ¢élové. Leur avenir en
profitera, d'ailleurs, d'unefagon trés marquée. Si
a aucun degré cette dévotion n'est capable, a elle
seule, de jamais développer lintelligence, elle
prédispose ncanmoins a une forme de dévotion
supéricure et, généralement aussi, & une vie pure.
Une personne qui mene l'existence et gotle les
joies célestes que je viens de décrire ne fera donc
pas.sans doute de rapides progres dans la voie
spirituelle ; du moins sera-t-elle préservée de bien
des dangers, car il est fort improbable que dans
sa naissance prochaine elle se laisse aller a aucun
des péchés les plus grossiers,ou qu’elle abandonne
ses aspirations dévotionnelles pourla vie d’un
avare, d’un ambitieux ou d’un débauché. Malgré
tout, I'étude de ce sous-plan met incontestable-
ment en relief la nécessité de suivre le conseil de
saint Pierre : Ajoutes.la vertu & votre foi el & lu
‘verly la science.

Si la foi, sous sa forme naive, semble produire
des résultats aussi singuliers, il est intéressant
de se rendre compte de leltet produit par le
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matcerialisme, plus naif encore, qui naguére dlait
si frequent en Burope. M™e Blavatsky a dit dans
La Clef de ta Théosophie que, dans certains cas,
le matérialiste n'etait pas conscient dansle monde
céleste, parce que de son vivant il n’avait pas cru
iv une condition posthume do ce genre. 1l ¢st pro-
bable, cepondant, que notre grande fondatrice
donnait au mot « matérialiste » un sens heau-
coup plus restreint qu'on ne le fait d'ordinaire ;
car dans le méme ouvrage clle aftirine ¢galement
qu'apres la mort 1l n'existe pour les matérialistes
aucune possibilie de vie consciente. Or, parmi
ceux dont le travail nocturne se fait sur le plan
astral, chacun sait que beaucoup de personies
généralement appelées matcrialistes peuvent s'v
rencontrer et qu'elles n’y sont certainement pas
Inconscientes.

in voici un exemple. Un maltérialiste hien

connu, ami intime d'un de nos collegues, fut.

découvert par ce dernier, il y a peu de temps,
sur le sous-plan astral le plus ¢leve, ol il s’¢était
entourd de ses livres el poursuivait ses ctudes, o
peu pres comme il 'edt fait sur la terre. Inter-
rog¢ par son ami, il reconnut avec franchisc que
ses anciennes thcories ¢laient réduites . a néant
par l'irrésistible logique des faits, mais ses ten-
dances agnostiques ¢taient encore assez fortes
pour I'empécher d’accepter ce ue lui disait son

i
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ami au sujet du plan mental plus élové. A beau-
coup d'égards le caractere de cet homme ne pou-
vait cependant alteindre sa pleino maturiid que
sur le plan mental.  Son incrédulité complete en
unc vie posthume quelconque n’ayant pas em-
péché ses expériences astrales, pourquoi sup-
poser u'clle paralysera plus tard dans le monde
celeste 'evolution régulicre de ses energies supé-
ricures ’

Assurément ce matérialiste a heaucoup perdu
par suite de son incredulite.  Llidéal religieux,
s'tl avail ¢1¢ a sa porlée, aurait sans doute éveillé
en son dme une puissante ¢énergie dévotionnelle
dont elle recolterait aujourd’hui les fruits. Tout
ccla aurait pu dtre et n'existe point pour lui. Mais
I'aflection profonde et désintéressce qu'il ¢prouva
pour sa famille, sa philanthropie sincere etinfa-
tigable, représentent ¢galement la mise en jeu
d’¢nergies puissantes qui doivent produire un
résultat, et qui n’y parviendront que sur e plan
mentai. L'absence d'un genre de force donnd ne

peut empéceher les antres d'exercer leur action.”

Voict une observation plus recente encore. Un
matérialiste, s'évelllant apres la mort sur le plan
astral, se croyait cncore en vie, persuadé qu'il
faisait simplement un véve desagréable. Heureu-
sement pour lut, le lils d'an de ses vieux amis
faisait partic du groupe capable d'agir consciem-

- L - ’ “
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ment sur le plan astral, et fut charge de le trou.
ver et do l'aider. Tout d'abord, le matérialiste
crut naturcllement que ce jeune homme figurait
dans son réve, mais, ayant recu de son vieil ami
un message (ui  mentionnait des circonstances
antéricures a la naissance du messager, il fut
convaincu de la réalite du plan ou il se trouvait,
et montra immediatement le plus vif désir d'ob-
‘a2nir sur ce plan tous les renseignements pos-
sibles. Dans ces conditions, Uinstruction qui lui
est donnce produira sur lui, sans aucun doute,
les effets les plus marques @ elle modifiera sensi-
blc ment, non sculement la vie céleste qui Pattend,
mais aussi sa prochaine incarnation lerrestre.

Pourquoi, d'ailleurs, nous étonner de ce que
nous montrentces deux exemples et bien d'autres
encore 7 Notre expérience du plan physique nous
le donne & prévoir. Que de fois nous constatons,
ici-has, que la nature n'excuse jamais notre igno-
rance de ses lois | Un homme, persua(lé que le fou
ne brale pas, expose-t-l sa main & la lamme,
son errcur lui est bientdt démeaatrée, De méme,
refuser de croire a Uexistence future ne modilic
cn rien Jes faits naturels. \pw s samort, I'homme
(|éL‘UU\"I“ simplemoent, dumoins dans certains cas,
(qu’il s'¢tait trompe.

l.e genire de malcrialiste dont parle M¢ Bla-

alsky dans le passage. it plus haut est sans
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doute quelquo choso de beaucoup plus grossier
ot de plus agressif que 'agnosticisme ordinaire,
un tempérament tel qu’il rendrait extrémomont
improbable la possession de qualités oxigeant
pour atteindre leur maturité un séjour sur le plan
mental,

CINQUIEMR SOUS-PLAN : LE TROISIEME CIEL

Nous pourrions dclinir la caractéristique de
cette subdivision comme la dévolion s’exprimant
d’une maniere active. Sur ce niveau lo Chrétien,
non sculement adore son Sauveur, mais se voit
aussi travaillant pour -Lui dans le monde. C'est
en particulier le plan ou s’accomplissent toutes
les grandes conceptions, tous les grands des-
seins ihexécutés sur la terre, toutes les grandes
organisations inspirées par la dévotion religicuse,
et dont l'objet est genéralement philanthro-
pique. Souvenons-nous cependant que plus nous
nous ¢levons et plus sont grandes la complexité
et la variété. S'il nous est encore possible de dé-
finir la caractéristique générale de ce plan, il est
de plus en plus probable que nous rencontre-
rons des variations ¢t des exceptions ne se ratta-
chant pas toujours facilement a la catégoric
principale.
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Yoici d'abord un exemple pouvant seevir de
type, mais un peu au-dessus de la moyenne, —
celui d'un homme que Fon trouva mettant i exe-
cution un projet grandiose, ayant pour but d'amé-
horer la condition des classes sociales inféricures.
Caractere profondement religicux, c¢et homme
avait pourtant compris que, lorsquil s'agit des
pauvres, le premicr soin doit ¢tre d'amdéliorer
leur condition physique. Le plan gu'il realisait
maintenant dans sa vic céleste, avee un succes
triomphal ¢t une sollicitude attentive a tous les
détails, avait souvent ici-bas occupé sa pensee,
sans qu'il lul et jamais ¢éte possible d'en tenter
accomplissement.

Il avait cu l'idée que, s’il disposait d'une for-
lune 1mmense, il acheterait et monopoliserait
'un des commerces secondaires que se parla-
geaient alors cviron (rois ou quatre grandes mai-
sons ; 1l pourrait par la, pensait-il, enrealt-antdes
¢conomies considérables dues @ la suppression des
publicit¢s concurrentes el autres genres de riva-
lités commerciales ruincuses, accorder a ses
ouvriers un salaire beaucoup plus cleve, sans
cependant modifier ses prinde vente. Entre autres
projets, 1l avait celui d’acheter des terrains et d'y
hitir pour scs ouvriers des maisonnettes dont cha-
cune aurait son jardin. Apres un certain nombre
d’années de service, chaque cuvrier devait parti-

iy b
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cipor aux bénélices, de maniére o so trouver dans
sos vioux jours & abri du besomn, En appliquant
ce systemo, notre philantrope avait espére, d’une
part, montrer, que le Christianisme pouvait

s'allier aux idées les plus pratiques, d’autre part

gagner a sa propro foi les &mes de ses ouvriers,
reconnaissants pour les bicnfaits matcériels qu'ils
avaient recus,

Jo pourrais citer un cas analogue: celui d'un
prince hindou, dont I'idéal sur la terre avail été
Riima, le heros royal et divin, Le prenant pour
modele, il avait essayé de I'imiter dans sa vie el
dans ses meéthodes de gounvernement. Ici-bas,
naturs’ement, survenaitmaintévénementficheux,
enira'n nt I'insucces de nombre de projets, mais
dans la vie célesle tout réussit, chaque eftort bien
intentionné déterminant le résultat le plus complet
possible. Bien entendu, Rama lui-méme servait
au prince de directeur et de conseiller, et rece-
vait les hommages perpcetuels de tous ses fideles
sujels.

L'activité religicuse personnelle fournit un
e.icmple curieux et touchant, celul d'une femme
~qui avait ¢té nonne, dans un ordre actif et non
dans un ordre contemplatif. Elle avait évidem-
ment bas¢ sa vie sur le texte : Les choses que vous
avez faites & l'un de cesplus petits de mes [frérves,
vous me les aves faites ; car maintenant, dans le
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monde cdleste, clle soconformait d’'une maniere

absolue aux prescriptions de son Seigneur, ne
cessait de soigner les malades, de nourriv les al-
famés, de vétir et de secourir les pauvres, mais
avec uno particularité : chacundececux qu’clleavait
servis prenait immédiatement  apparence  du
Christ et recevait 'hommage de son culte fervent.

Citons encore un exemple instructif, celui de

deux seceurs extrémement picuses. L'une avait ét¢é

infirme, I'autre avait consacré a la soigner sa lon-
guc existence. Sur la terre elles avaient souvent,
en imagination, cherché, décidé les ccuvres phi-
lanthropiques et religieuses qu’elles entrepren-
draicent si elles en avaient les moyens. Chacune
occupe aujourd’hui la premiere place dans la vie
céleste de sa sceur. L'infirme est bien portante et
robuste, et chacune voit sa sceur prenant part &
s¢s propres eflorts pour metire & exécution les
vaeux non realisés ici-bas. Glest la un tres bel
exemple de la sérénité avee laquelle se poursuil,
pour les personnes aux aspirations religicuses, la
vie d'outre-tombe. La mort n’avait causé qu’un
scul changement, I'¢limination de la maladic et
de la souffrance, et avait ainsi rendu [acile une
ceuvre jusque-la impossible.

(Uest encore sur ce niveau que trouve a s’expri-
‘mer Pactivité missionnaire, celle qui présente le
plus de conviction el -d’abnégation. Les mission-
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102 LE PLAN MENTAL

naives ordinaires, ignorants ot fanatiques, ne
s'¢levent naturolloment pas aussi haut, mais quel-
(ques caractéres éminonts, comme Livingstone,
peuvent s’y rencontrer ; ils s’y consacrent i la
ticho qui leur ost chére, et convertissont dos mul-
titudes a la veligion particulicre dont ils sont
les champions. Dans cot ordre d’idées je citorai,
parmi les exemples . les plus frappants qui aient
été recueillis, celui d'un Mahométan. (et homme
s'imaginait travailler avec un zc¢le extréme a la
conversion et au gouvernement du monde, con-
formémont aux principes islamiques les plus or-
thodoxes.

Il semble que dans certains cas le tempérament
arlistique permette c¢galement d’atteindre ce
niveau. Mais il faut avoir soin d’8tablir ici une
distinction. Le peintre ou le musicien dont I'ob-
jectif unique,8goiste,est la réputation personnelle,
ou qui so laisse habitucllement influoncer par des
sentiments de jalousic pro'essionnelle, ne geéncre
évidemment pas do forces capables de 'amener
jusqu’au plan mental. Par contre, lo type d’art
le plus sublime, celui qui représente pour ses

disciples un pouvoir immense dont ils sont los

dépositaires pour le faire servir & I'clévation spi-
rituolle de leurs semblables, s’exprime dans des
régions supcrieures méme au cinquicme sous-
plan., Entre ces doux extrémes, les hommes qu
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aiment U'art pour lui-méme et le regardent comme
une oflrande a leur divinité peuvent, dans cer.
tains cas, trouver sur ce niveau le ciel qui lenr
est appropric.

lin voici un exemplo. Un musicien de tempe-
rament tres religicux 1o vovait dans ses cllorts
desintéressés qu'une offrando au Christ, sans se
douter des merveilleux oflets sonores ct colords,
déterminés dans la maticre du plan mental par ses
compositions sublimes. Son enthousiasme n’était
d’ailleurs ni perdu niinfructueunx, cara son insu il
apportaitdbeaucoupd’imesde la joic et dusecours;
ce qui vaudra certainement a ce musicien dans sa
prochaine incarnation une dévotion plus ardente
et un génie musical plus puissant. Seulement, ce
genre de e célesle peut se répoter presque indé.
finiment, s’il n'existe pas en 'homme un désir
plus ¢levé, celui d’aider I'humantté. Si nous don-
nons un coup d'ceil en arriere sur les trois plans
dont noug venons de nous occuper, nous remar-
querons du reste qu'ils assurent la satisfaction du
dévoucment personnel, témoigné soit i la famiile,
soit aux amis, soit & une divinité personnelle,
plutdt que celle du dévouement plus large t¢moi-
gn¢ a 'humanité, pour cllee-méme. Le second
trouve son expression sur le sous-plan suivant.
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104 LE PLAN MENTAL

QUATRIEME SOUS=PLAN | LE QUATRIEME CIEL

C'est le plus clevé des niveaux « roupa » ; les
activités en sont si variées qu'il est difficile de
leur trouver un caractere commun, Peut-élre
pourrait-on former quatre divisions principales : la
recherche deésintéressée. des connaissances spiri-
tuelles, la pensée philosophique ou scientifique
elevée, les talents litléraires ou artistiques exer-
cés avee altruisme, le service dont le seul mobile
est la joie de servir, Quelques exemples de cha-
cune de ces classes en fera micux comprendre la
délinition exacte,

La population de ce sous-plan se recrute natu-
rellement presque en entier parmiles religions qui
reconnaissent la nécessité d'acquérir les connais-
sances spirituelles. Le lecteur se souviendra que
sur le sixi¢me sous-plan nous trouviimes de nom-
breux Bouddhistes dont la religion avait pris, en
géneral, le caractére de dévotion éprouvée pour
leur grand chef envisagé dans sa personnalité.
Ici, au contraire, nous trouvons des sectateurs
plus intelligents, dont l'aspiration supréme ¢était
de recevoir les legons du Maitre, assis & Ses pieds,
et qui voyaient en Lui un Instructeur plutdt
qu'un objet d’adoration. :

Or, dans la vie céleste, co veeu supréme est réa-
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lisé; ils recoivent véritablement les lecons du
Bouddha ; I'image qu'ils se sont formee de Lui
n'est pas une forme vide, car elle est véritable-
ment illuminée par la sagesse, la puissance et

T'amour merveilleux du plus grand des Instruc-
~teurs de ce monde, Ils acquiérent donc des con-

naissances nouvelles et leur horizon intellectuel
s'élargit, ce qui aura nécessairement, dans leur
prochaine existence, les conséquences les plus
importantes. Peut-dire ne se rappelleront-ils pas

les faits individuels appris dans le, passé, (faits

dont ils s’empareront néanmoins avec avidité

quand ils les retrouveront dans une vie future et

dont ils reconnaitront intuitivement la vérite),
mais |’enseignement re¢u aura communiqué a
I'lligo une tendance prononcée a envisager tous
ces sujels d'une manicre plus large et dans un
esprit plus philosophique.

Unec semblable vie céleste — on le comprendra
sans peine — hdte netlement et incontestable-
ment 'évolution de I'Ego. lci encore nous appa-
rait I'avantage ¢norme réalisé par ceux qui se sont
faiss¢ guider par des instructeurs veritables,
vivants et puissanls,

Nous retrouvons ce genre d’instruction, sous
une lorme moins developpée, dans les cas ol un

¢erivain vraiment grand et spirituellement deéve-
loppe estdevenu pour un ¢tudiant une personna-
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{
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lité vivante, un ami faisant partie de sa vie men-
tale, — une figure idéale tonjours présente dans
sos réveries. Un auteur comme celui-la peut figu-
rer dans la vie céleste de V'éleve et, parce que sa
propre ame est hautement évoluée, animerl'image
mentale qui a éte formée dé lui ; il peut, grice a
ces circonstances favorables, jeter des lumiéres
nouvelles sur les enseignements c¢ ntenus dans
ses propres ouvrages, et anener lc lecteur a en
découvrir le sens profond.

Parmi les Hindous, beaucoup de ceux Gui sui-
vent le Sentierdela sagesse trouvent sur ce plan
leur vie céleste ; du moins si leurs instructeurs
staient des hommes de savoir veritable. Quelques-
uns des Soufis et des Parsis les plus avancés sont
egalement sur ce plan. Nous y trouvons cncore
certains des Gnostiques les plus anciens, dont le
développement spirituel leur a valu un s¢jour
prolongg¢ dans celte région céleste. Mais, sauf ce
nombre relativement vestreint de Soufis et de
Gnostiques, ni le Mahométisme. ni le Christia-
nisme ne semblent faire atleindre ce niveau a
lcurs sectateurs, bien que certaines personnes,
appartenant de nom i ces deux religiens, puissent
étre portées jusqu’d ce sous-plan, griace ala nres
sence dans leur rcaractere de qualités indepens
dantes des enseignements particuliers a leur re-
ligion.
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Nous trouvons encore dans cette région des
¢tudiants en occultisme, séricux et dévouds, qui
ne sont pas encore assez avancés pour avoir
acquis le droit et le pouvoir de renoncer en faveur
du monde a leur vie céleste. Dans leurs rangs se
trouvait un homme cui, de son vivant, avait été
personnellement connu de certains de nos inves-
tigateurs : ¢’était un moine Bouddhiste. [l avait
étudié la Théosophic avec ardeur, et longltemps

avait aspiré au privilege d’étre instruit un jour

directement par les Adeptes qui l'enscignent.
Dans sa vie ccleste le Bouddha tenait la premicre
place, tandis que les deux Maitres plus spéciale-
ment en rapport avec la Socicté Theosophique
apparaissaient comme Ses lieutenants, enseignan
et commentant Sa doctrine. Ces images étaient
toules trois imprégnces de la puissance et de la

sagesse des grands étres qu'elles représentaient,

I.e moine recevait done bien, en réalitg, sur des
sujets occultes, des lecons dont Veflet sera tres
probablement de l'amener dans son incarnation
prochaine au Sentier de I'Initiation,

Un autre exemple pris dans nos rangs et sur ce
mdéme niveau, montrera les conséquences fer-
ribles de soupgons injustes et sans fondement. 1l
s’agissait d'une personne qui, s’étant donnde «
I’étude avec zele et abnégation, avait malheurcu-
sement, vers la fin de sa vie, congu a Fegard de
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sa vicille compagne et amie M™ Blavatsky, dont
elle avait recu les lecons, une déliance indigne et
sans ‘motif. On ne pouvait conslater sans fris-
tesse a quel point ce sentiment la privait des.
influences. et des enseignements supérieurs dont
clle aurait joul durant sa vie céleste. Non pas que.
ces influences et ces ¢nseignements lui fussent en.
aucune fagon refusés, car ceci ne peut jamais
arriver ; mais sa propre atlitude mentale la ren-
dait jusqu'a un cerlain point réfractaire a leur
action, Llle était naturellement bien loin de s’en
douter, et croyait golter les joies d’une entiere et.
parfaite communion avec les Maitres. Et cepen-.
dant il était évident pour les investigateurs que,.
sans les regrettables limitations qu'clle s’élait.
ainsi imposées, elle aurait retiré de son séjour
“sur ce niveau des avanlages beaucoup plus mar-
qués. A sa portée s¢ trouvail un trésor, pour
ainsi dire inlini, d’amour, de force et de savoir,.
mais son ingratitude lui en fermait: presque en-
ticrementle chemin, |

Il y a d’autres Maitres de la Sagesse que ceux
qui dirigent notre mouvement et d’autres écoles
d’occultisme dont les études, en géncral, sont
analogues aux ndtres ; aussi rencontre-t-on fro..
(uemment leurs ¢éleves sur ce sous-plan..

Si nous passons maintenant & la division sui-
vante, celle de la pensée philosophinue et scienti-
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lique ¢levée, nous y trouyons heaucoup de ces
penseurs plus nobles et plus désin}éressés (jui ne
cherchent 4 pénétrer I'inconnu eta résoudre les
problemes que pour éclairer et aider leurs sem-
blables. Nous ne rangeons point parmi les philo-
sophes certains hommes — ¢n Orient comme en
Occident — qui perdent leur temps en raison-
nement verbeux et en arguties. Jamais ce genre
de discussion, ayant pour mobiles I'égoisme et la
vanité, ne pourrait aider a comprendre les fails
del’univers. Comment des discours aussi super-
ficiels produiraient-ils des résultats capables de
se developper sur le plan mental ?

Parmi les véritables hommes d’ctude rencon-
trés sur ce sous-plan, il en est un qui se ratta-
chait dans les temps modernes & Vecole nco-pla-
tonicienne et dont lesannales de son ¢poque nous
ont heureusement conserve le nom. lei-bas, savie
s'était résumée en un long ellort pour assimiler
les enseignements de celte école, et maintenant
son existence ccéleste se passait i en penétrer les
mystéres et & en saisir les rapports avec la vie et
le développement humains.

Citons encore un astronome dont les croyances,
tout d’abord orthodoxes, semblaient s'¢tre ¢lar-
gies jusqu’au Panthéisme. Durant savie céleste, il
poursuivait ses ¢tudes avee un respeet religicux
el, sans aucun doule, recevail les lecons de ces
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grandes hiérarchies de Dévas pour lesquelles, sur
le plan physique, le majestueux mouvement eyeli-
que des puissantes influences stellaires s’exprime,
en apparence, par I'éclattoujours changeant d’une
lumiére vivante qui ne connait point d'obstacles.
Perdu dans la contemplation d’un immense pano-
rama de nébuleuses tourbillonnantes, de systémes
et de mondes en cours de formation, il semblait
vouloir attribeer al'univers une forine, celle d’un
éenorme animal., Ses pensées lenvironnaient: .
c¢'étaient des formes ¢lémenlales qui se présen-
taient & lui comme des étoiles. Sa grande joic
consistait & écouter la musique, au rythme solen-
nel, dont les globes mouvants faisaient résonner
les chorals formidables.

[.e troisi¢tme mode d’activité pouvant s’exercer
sur ce niveau est ce genre d’effort artistique et
littéraire dont l'inspiration principale est le désir
d'¢lever et de spiritualiser la race humaine. Nous
trouvons ici tous nos plus grands compositeurs :
Mozarl, Beethoven, Bach, Wagner et d’aulres
avec cux, répandent encore a travers le monde
céleste des flots d'harmonie plus merveilleux ue
leurs chants terrestres les plus sublimes. Des
régions superieures, un fleuve immense de musi-
que divine semble venir se déverser en eux, spé-
cialisé en quelque sorte a leur usage; ils se I'ap-
proprient, puis le renvoient au loin, comme une
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puissante marée musicale qui intensifie la béati-
tude de tous. Si les personnes pleinement cons-
cientes sur le plan meantal peuvent entendre dis-
tinctement et godter ces accents magnifiques, les
entités désincarnées dont chacune, sur ce niveau,
est environnée de son cortége particulier sont,
clles aussi, extrémement sensibles a P'influence
de cette mélodie puissante quiles ¢léve et les en-
noblit.

- Les peintres et les sculpteurs qui toujours ont
exercé leur art dans unesprit généreux et désin-
téress¢ re cessent de créer et d’émettre, pour
ravir et encourager leurs fréres, mille formes
admirables, simples élémentals artificiels, enfants
de leur pensce. Touten causant un plaisir extréme
i tous ceux qui vivent enticrement sur le plan
mental, ces créations ravissantes peuvent (res
souvent étre saisics mentalement par des artistes
encore en possession du corps physique ; elles
les inspirent et peuvent ainsi étre reproduites ici-
Ihas, pour élever e. ennoblir cetle partie de 'hu-
‘manité qui se débat dans le tourbillon de [exis-
tence terrestre,

Une louchante et belle figure se fit remarquer
sur ce plan, celle d'un jeune gargon qui, autre-
fois choriste, était mort & I'dge de quatorze ans.
I.a musique et un cnthousiasme juvénile pour
cet arl posscdaient enticrement son dme, avee la
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conviction profonde que, tout en exprimant les.
aspiralions religieuses de la mullitude qui se
pressait dans une immense cathédrale, il lui trans-
meltait a flots les encouragements et les inspi-
rations celestes. L’enfant savait chanter; la se

bornait son instruction ; mais il avait fait de ce

grand don un noble usage, s’effor¢ant de per-
sonnifier la voix du peuple s'élevant vers le. ciel
ct la voix du ciel descendant vers le peuple. Son
unique désir était de mieux connaitre la musique

et de la rendre d'une manitre plus digne de:

I'glise. Or, dans le monde céleste son désir por-
tait des fruits. Vers I'enfant se haissait I'étrange
ct anguleuse figure d'une sainte Gécile du moyen
dge dont l'image, empruntée & un vitrail, étail
reproduite par sa pensée aimante. Extérieurement
celle image représentait, sous des traits grossiers,

une légende ccclésiastique d'une authenticité dou-

teuse ; mais elle servait de voile a une vivante et
glorieusé realite. L'un des puissants archanges
appartenant & la hiérarchie céleste du chant vivi-
fiait la forme-pensée naive et, par elle, enscignait
a I'enfant des accents plus sublimes que tous les
chants de la terre.

Sur ce niveau pouvait encore se voirunc ¢pavo
de la vie lerrestre — car l'existence d'ici-bas laisse
parfois des traces étranges, méme dans les de-
meures célestes. Dans un s¢jour ou le souvenir

IR TN B
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des ¢tres aimes avoque leur présence affectueuse
et leur sourire, cet homme pensait et écrivait dans
la solitude. Il avait jadis entrepris d’écrire
un ouvrage considérable et refusé de prosiituer
sa plume & de vils travaux mercenaires qui au-
ratent assuré son pain quotidien. Mais il ne trouva
pas de lecteurs et traina une vie errante et misé-
rable, jusqu’au jour ot il mourut de chagrin et de

miscre. Toujours solitaire, il n’avait eu dans sa’

jeunesse ni amis ni famille; parvenu & l'dge
d’homme, il n’avait su travailler qu'i sa guise,
repoussant toules les influences qui cussent élargi
ses 1dées concernant l'avenir de Phumanité ct le
paradis terrestre qu'il aspirait & donner & ses
semblables. |

Maintenant, dans la vie mentale, ne paraissait
aucun é&tre sccourable qu’il edt aim¢ ici-bas,
comme un modeéle personnel ou comme un idéal.
Néanmoins, absorbé dans ses pensées et dans ses
travaus litteraires, il avait sous les yeux I'Utopie
de ses réves, pour laquelle il avait voulu vivre
ct, dans leur collectivité, les innombrables foules
qu’il avait voulu servir; la joie de les voir heu-
reuses inondait son dame et transformait sa soli-
tude en un séjour celeste. Quand il reviendra sur
la terre, il possédera sans doute, avee le don de
les concevoir, la faculté de réaliser ses pensées
philanthropiques et la vision céleste se traduira
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particllement par des vies terrestres plus heu-
rouses. | |

Sur ce niveau du monde mental, se rencon-
traient aussi beaucoup de personnes qui s’étaient
consacrees au service d’autrui, parce qu'elles sen-
taient le lien de la fraternité humaine, et qui
avaient servi leurs semblables pour la joie de
servir, sans la préoecupation de plaire 4 une di-
vinité quelconque. Eclairées par une lumiére in
tellectuclle puissante et par une calme sagesse,
elles s’appliquaient & former d’'immenses projets
humanitaires, des plans de réforme magnifiques,
tout en acquérant la faculté qui leur permettra de
les réaliser un jour ici-bas sur le plan de Vexis-
tence physicque. |

LA REALITE DU MONDE CELESTE

Certains critiques, ayan! tres imparfaitement
compris les enseignements de la théosophie con-
cernant la vie future, ont parfois objecté que la
vie de ’'homme ordinaire dans le monde céleste
inférieur n’est, en somme, que réve et illusion.
Se croit-il heureux au sein de sa famille ou avec
ses amis, met-il ses projets a exécutionave> uno
joie el un succces auquel rien ne manque, il n’est
en réalité que la victime d'une cruelle illusion.
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On oppose parfois & cette [élicité imeginaire ce
qu'on appelle « la solide objectivité » du ciel
promis par l'orthodoxie. Il y a deux maniecres
de répondre a cette critique. Quand nous étudions
les problémes de la vie [uture, il ne s'agit pas de
savoir laquelle des deux hypotheses en pré-
sence nous seraitla plus agréable (c'est en somme

~une question de goit), mais plutot de déterminer

quelle est la vraie. D’autre part, un examen plus
attenlif de la question nous montrera que les par-
tisans de la théorie de lillusion se placent a un
point de vue tres faux, et qu’ils n’ont absolument
pas compris les faits.

Tout d'abord, rien n'est plus lacile, pour les
personnes qul ont acquis cette faculté, de pous-
voir de leur vivant passer en pleine conscience
sur le plan mental ; leurs investigations sur ce
plan concordent parfailement avee les indications
que les Maitres de la Sagesse nous ont donnces
par la grande fondatrice de notre Sociéte, par
notre Instructrice, M™¢ Blavatsky. Yoila qui sup-
prime du premier coup la théoric de « la solide
objectivité » dont nous parlions toul & I'hcure. A
nos amis orthodoxes & fournir leurs preuves. Ln
second lieu, si l'on soutient que sur les niveaux
inferieurs du monde céleste Phomme ne connait
pas encore la verite tout enti¢re et que, par con-
séquent, Villusion y rigne toujours, nous l'ad-
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mettons sans hésiter. Mais en géneral nos critiques |
I'entendent lout autrement. La plupart sont ef-
frayés & I'idée que la vie céleste sera plus illu-
soire et plus inutile que la vie physique. Or rien
n’est plus contraire a la réalité des faits qu'une
notion semblable.

Mais, dira-l-on, si sur le plan mental nous
créons nous-mémes notre entourage, nous ne
pouvons voir qu'une (res petile partie de ce plan.
Ici-bas, répondrons-nous, le monde dont nous
sommes conscients n’est jamais la totalité¢ du
monde extéricur, mais seulement cette partie que
nos sens, notre intellecl et notre education
nous permetlent de percevoir. Il est hien certain
que, pendant V'existence terresire, I'homme de
developpement moyen n’a sur tout ce qui l'en-
toure que des nolions erronces — creuses, im-
parfaites a maints égards. Que sait-il des grandes
forces — éthérique, astrale, mentlale —— mascuces
par tout ce qu’il voit, mais en formant la partie la
plus importante ? Que sait-il, en général,mémedes
faits physiques moins apparents qui 'entourent,
le rencontrent a chaque pas? En realité il vit, ici-
has comme dans le régne céleste, dans un monde
dont il est, dans une large mesure, le créateur, 1
ne s’en doute pas plus ici que la, mais son igno-
rance en cst la seule cause; il fait ce qu'il peut.

Dans le ciel, objecte-t-on encore, I'homme prend
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ses pensées pour des réalités. Je répondrai qu’il
fait bien. Ses pensces sont en effet des réalites.
Sur le plan dontil s’agit, ¢’est-a-dire sur le plan
mental, nulle réalité en dehors de la pensée. La-
haut cette grande vérité nous apparait évideunte;
ici-has c’est le contraire. Sur lequel des deux
plans l'illusion est-elle donc la plus grande? Ces
persées, dans le monde céleste, sont hien des
réalités et sont capables de produire surles gens
en vie qui nous cnlourent les effets les plus mar-
ques — effets qui ne peuvent ére que bienfai-
sants, car les pensées aimantes peuvent scules
subsisler sur un plan aussi exalté. Pour soutenir
la théorie que la vie céleste est illusoire, il faut
donc avoir mal compris la questlion; c’est mon-
freir une certaine ignorance des conditions et des
possibilités de cette vie. Plus nous nous ¢levons,

et plus nous nous rapprochons de l'unique réa-

lité : voila le fait,

Pour mieux comprendre combien cette periode
supcricure de la vie humaine est reelle et a tous
egards naturelle, le commencant fera peutl-étre
bien de la regarder simplement comme la conse-
quence du s¢jour fait auparavant sur les deux
plans inférieurs. Nous savons lous cue jamais
ici-bas notre idéal le plus élevé n’est atteint, que
jamais nos aspirations les plus hautes n'y sont
cnlicrement satisfaites, st bien qu’a cet égard il

7.
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semble qu'il y ait des eftorts inutilos et del'énor-
gic perdue. Mais nous savons que ceci est ihpos-
sible, car la loi de la conservation de l'énergie
régno sur los plans supéricursahsolument comme
sur les autres. L’énergie spirituello émise no peut,
pendant la vie terrestre, réagir sur son auleur
quc dans une faible mesure, car nos principes
supérieurs sont incapables de répondre & ces
vibrations infiniment plus hautes et plus subti-
les avant d'étre delivrés de leur prison charnelle.
Mais la vie céleste commence et I’énergie accu-
mulée se répand immédiatement au dehors, ohéis-
sant a linévitable réaction exigée par la justice

éternelle. Comme l'a dit Browning en des vers
grandioses :

Aucun bien nese perdra jamais. Cequiélaitne
cesserad exisler , — Lemal est nul, le mal n’est
poini; c’est le silence impliquant leson. — Ce qui
élait le bien resterale bien, d autant meilleur que
le mal est plus grand, — Sur la terre les arcs
brisés ; au ciel le cercle parfait.

Tout le bien que nous avons voulu, espéré, réné,
prendra corps ; —. ce ne sera pas son image, ce
sera lui-méme. — Nulle beauté, nul bién, nulle
force, — dont le chant s’est élevé en nous, qui ne
survive pour le mélodiste — quand l'élerntlé con-
firmera la conceplion d’une seule heure.

L’idéal qui paraissait trop haut, I'héroisme
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impossibleici-bas. — L’:wrdcm'qm’abamlwma il
terre pour se perdre duans le ciel — sont une musi-
que envoyéevers Diew par Uamantet par le podte;
— il suffit gqu’une seule fois Dicu l'ait enlendue,
nous Pentendrons un jour.

Nolez aussi que la manicre dont la nature a
combiné les conditions de la vie posthume est
absolument la seule qui puisse lui permettre de
faire éprouver & chacunla plus grande somme de
bonheur dont il soit susceptible. Si la félicité
ctleste n’offrait qu’un type unique, comme le vous-
drait la théorieorthodoxe, il y aurait toujours des
personnes qui s'en [atigueraient et d’autres qul
ne pourraient en jouir, soit que leurs gouts les
porlassent dans une direction dillérente, soit
qu'elles y fussent mal préparces par leur éduca-
tion passée. lFaul-il ajouter que, si la vie célesle
devaitdurer élernellement, il y auraitune injustice
llagrante a récompenser d'une maniére uniforme
tous ceux qui v parviennent, sans tenir compte
de leur mérite personnel ?

Pour les parents et lesamis, il est difficile d'ima-
giner rien d’aussi satislaisant. Si le délunt pou-
vait suivre dans ses lluctuations la fortune des
amis restésici-bas, tout bonheur lui seraitimpos-
sible ; si, d’autre part, ignorant ce qui leur
advient, il devait alfendre leur mort avant de les
retrouver, une période d’attente pénible, souvent
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prolongée pendant bien des années, lui serait
imposc¢o ; sans compter que, tres souvent, I'ami
sorait si changé qu'il n’éveillerait plus la méme
sympathio.

Gridco aux sages dispositions prises par la
nature, toutes cesdifficultéssont évitées ; 'homme
détermine lui-méme lo caractere etla duréo de
sa vio céleste par les causes qu'il a générées pen-
dant sa vie terrestre ; 1l obtient donc infaillible-
ment la guanitité qu'il a méditee, et la quantité de -
joic qui convient le micux & son tempérament.
Ceux qu’il aime le ‘plus ne le quittent jamais ct
ne lui montrent que le coté le plus noble et le
plus ¢levé de leur nature ; enfin nulle ombre de
desaccord ou de changement ne peut s'élever
entre eux, puisqu’il regoit toujours de ses amis
éxactement ce qu’il désire. Oui, la réalitc cst
infiniment supérieure & tout ce que I'imagination
humaine a pu nous offrir a sa place. Et comment
s’en clonner ? Ces spéculations représentent
l'idée que I'homme se fait d’une existence par-
faite, mais la vérité estl’idée Divine.

LE RENONCEMENT A LA YVIE CELESTE

Les ¢tudiants de 'occulte savent depuis long-
lempsque, parmilespossibilitesd’avancementplus
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vapidomises a la portée de I'homme i mesure gu'il
progresse, il acelle de « renoncerala récompense
Dévakhanique », pour employerl’expression con-
sacree ; en d'aulres lermes, de roenoncer & la vie
do beéatitude qui I'attend dans le ciel entre deux
incarnations, alin de reprendre plus vite sa tiche
surle plan physique. L'expression citée n’est pas
¢S heureuse, et nous nous ferons sans doule
uneidée beaucoup plus correcte de la vie céleste
en voyant en celle-ci moins la récompense de la
vie terrestre (ue saconseéquence directe. Au cours
de son existence physique, I'homme génére par
ses pensées et ses aspirations les plus haules ce
qui pourrait s’appeler une certaine somme de
force spirituelle ; celle-ct réagira sur lui lors.
aqu'il atteindra -le plan mental. 5i cette force est
rare, & son prompt ¢puisement correspondra une
vic céleste de courte durée ; si au contraire elle
est tres abondante, elle mettra d’autant plus de
temps a s’épuiser et le s¢jour céleste se prolon-
gera considérablement.

Ainsi, & mesure ue I'homme développe sa
nature spirituelle, il vit de plus en plus longtemps
dans le monde céleste, sans ue pour cela ses
progrés en deviennent plus lents ou qu'il ait
moins (’occasion d’'étre utile & ses semblables. Le
s¢jour dévakhanique est absolument nécessaire
pour tous ceux ui n'ont pas encore atteint un
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degré de développement considérable ; lui seul
permet la transformation des aspirations en facul-
tés, des expériences en sagesse. L’homme fait
ainsi des progrés bien plus grands que si, par
miracle, il pouvait prolonger son incarnation phy-
si(que jusqu'au moment de prendre un corps nou-
veau, Autrement, il est évident que toute la Lol
naturelle serait en contradiction avec elle-méme,
car, plus elle se rapprocherait de la grande fin
qu’elle a pour objectif et plus ses efforts pour
déjouer ses propres intenlions seraient détermi-
nés et formidables. 1lserait ahsurde de préter des
contradiclions pareilles iune loi ue nous savons
étre P'expression de la plus sublime sagesse,

[.a possibilité de renoncer & la vie céleste est
loin d’étre a la portée de tout le monde. La Grande
L.oi ne permet a personne de renoncer en aveugle
a des biens qu’il ignore, ni a s’écarter de la
ligne évolutive n >rmale avant le jour ot il pourra
en retirer des avantages bien cerlains.

En regle généralo, nul n’est & méme de renon-
cer ala bheatitude céleste avant de 'avoir gotlilée
pendant la vie terrestre — avant d’étre assez déve-
loppé pour pouvoir élever sa conscience jusqu'aw
plan mental et en rapporter ici-bas le souvemr
clair et complet d’une gloire dont rien, sur la
terre, ne saurait donner une idée. |

Un instant de réllexion mettra en évidence la
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raison el P'equité de cette disposition. Lo progres
de I'ime, pourrait-on dire, étant en réalitd seul
en uestion, il sulfirait qu’elie comprit sur son
propre plan l'wtilité de renoncer au honheur
céleste et qu'elle obligedt le moi inféricur a se
conformer & sa décision. Mais ce ne serait pas 1a
une solution bien équitable, car, sil'ligo posseéde
le droit de jouir sur les niveaux roupa des joies
dévakhaniques, c'est sculementen vertu de la per-
sonnalit¢ par laquelle il s'est manilesté ; c'est
la vie de cette personnalité, dans son cadre per-
sonnel et familier, qui passe dans le mounde
céleste inférieur. Avant de pouvoir renoncer i tout
cela, il faut donc que la personnalité comprenne
bien les avantages qu'elle sacrifie ; le mental
inferieur et le mental supérieur doivent étre d’ac-
cord,

Or, pour qu'il en soit ainsi, il faut ¢videmment
posséder des ici-bas, surle plan mental, un degré
“de conscience équivalent a celui que 'on possé.
derait aprés la mort. N'oublions pas, non plus,
que I'évolution de la conscience procéde en quel-
que sorte de has en haut. Les hommes, étant pour
la plupart comparativement peu développés, ne
sont encore vraiment conscients que dans le corps
physique. Le corps astral est en général encore
amorphe et mal organisé; s’il forme le traitd’union
enire 1'Ego et son vélement physique, il est loin
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d’dtre un instrument que 1'hommo propremeont dit
puisse employer ; rien do commun ontre son ¢tat
présent ot les pouvoirs que 'hommoe exercora un
jour sur lo plan astral.

Dans los races humaines los plus avancées, lo
corps astral est heaucoup plus développé ; sou-
vent la conscience qui en est revétue est poten-
tiellement assez compléte, sans pourlant, dans la
plupart des cas, que I'homme ait cessé d’dtre
enticrement replic sur lui-méme et heaucoup plus
conscient do ses propres pensées que du monde
quil'entoure. Quelques-uns de nos membres, ¢tu-
diants de 'occulte, ont fait un pas de plus : ayant
été completement éveillés sur ceo plan, ils sont
entrés en possession compléte de leurs faculiés
astrales et en rotirent des avanlages nombreux et
considérables.

(ieci, néanmoins, n’implique pas nécessairement
(que ces personnes puissent, dés le début, ct
méme avant longlemps, rapporter sur le plan
physique le souvenir de leurs activités et de leurs
expériences astrales. En rogle générale, ils le
pourraient particllementet parintermittence, mats
1l y a descas dans lesquels, pour diverses raisons,
rien de ce qui pourrait s'appeler le souvenir de
cette existence bupéneure n'est capable {de so
frayer un passage jusqu’au cerveau physique.

Un degré quelconque de conscience sur le plan
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mental serait, bien entendu, une preuve d'avan-
cement plus grand encore. S'agit-il d’'un homme
dont le développement est parfaitement normal
ct régulier, il ne faudrait pas s'attendre a voir
naitre la conscience nouvelle avant que I'astral
et le physiquo no soient bien réellement mis en
rapport. Mais dans cet ¢tat déséquilibré et arlifi-
ciel que nous appelons la civilisation moderne, le
développement humain n’est pas toujours bien
régulier et bien normal ; aussi peut-il arriver que,
dans certains cas, un degré de conscience assez
marqué s’atteigne sur le plan mental et se greffe
sur la vie astrale, sans que la connaissance de
toutc cette existence supcérieure parvienne jamais
au cerveau physique.

Ces cas sont fort rares, maisil est incontes-
table qu'il en existe, ctils donnent immédiatement
a supposer que notre regle comporte peut-dtre une
exception. Une personnalite de ce genre pourrait
étre assez avanceée pour gotter l'ineflable béati-
tude du ciel et, parsuite, avoir ledroit d'y renon-
cer, sans cependant éire capable de rapporter le
souvenir de celte renoncialion, plus bas que son
existence astrale. Mais commed’aprés notre hypo-
these la personnalité jouirait dans celte existence
~ d'une conscience pleine et entiére, un souvenir
semblable suflirait amplement pour satisfaire la
loi de justice, mémesi a I'ctat de veille Fhomme
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n'en conservait pas la plus vague impression, Le
point important & retenir est celui-ci. Puisque
c’est la personnalité qui est appelée a renoncer au
scjour céleste, c’est elle aussiqui doit en faire
I'experionce et il faut qu’elle en rapporto le sou-
venir sur un plan ou son activité est normale et
enticro, ce plan pouvant d'aillecurs ne pas étre le
physique, si les conditions requises sont réunies
sur l'astral. Pour qu’un cas semblable soit possi-
ble, il faut étre tout au moins éléve en probation
de I'un des Maitres do la Sagesse.

’homme qui veutaccomplir ce grand acte
devra donc chercher de toutes ses forces, de toute
“son dme, a devenir un instrument utile entre les
mains de ceux qui assistent Phumanite; il devra
se¢ consacrer avec le dévouement le plus absolu
au bien spirituel de ses semblables ; il n’aura pas
la fatuité de sc croire déja digne d’un tel hon-
neur, mais espérera humblement qu'aprésune ou
deux existences d’eflorts soutenus, son Maitre lul
dira peut-étre cque I'heure est venue o, pour lui
aussi, le choix est permis.

LE MONDE CELESTE SUPERIEUR

Quiltantles quatre niveaux inférieursou «rou-
pa»duplanmental, milicunormalde 'homme pen-
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dant la durée desapersonnalité lemporaire, con-
sidérons maintenant les trois niveaux supérieurs
OU « aroupa », sa patrie veritable et relativement
permancnte. La, sises yeux sont ouverts, ils
voient netltement, car il s’est dlevé au-dessus
des illusions personnelles ¢t du moi inféricur, ce
prisme déformant. Sa conscience peut dtrefaible,
réveuse ment absorbée, a peine en c¢veil, mais sa
vue, bien que limitée, n'en est pas moins juste.
Les conditions de la conscience sont devenués si
absolumentdifférentes de ceque nousconnaissons
ici-bas, que les termes employés en psychologic
sont tous inutiles et risquent de nous induire en
erreur. Ce niveau du plan mental a été appelé le
regne du nouméne, par opposition au régne du
plhénoméne, le monde sans formes par opposition
au monde des formes; it faut cependant y voirun
monde manifesté, tees réel pourl’observateur qui
le compare aux irréalités des états inférieurs ;
ce sont bien des formes qui s’y rencontrent, hien
qu'elles soient d'une substance raréfiée et d'une
essence subtile.

Quand s’achéve la période généralement appe-
lce la vie céleste, une aulre phase d’exislence
s'ouvre pour I'dme avant que nc sonne pour elle
Fheure de renaitre ici-bas. DPour la- plupart des
hommes ce stade est relativement court ; il faut
néanmoins le meniionner ¢i nous voulons (racer
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un tableau complet de la vie humaine hyperphy-
sique.

S'il.nous arrive sans cesse de mal comprendro
'oxistenco de I'homime, c'est que nous avons
'habitude de I'envisager d’'une maniére incoms-
plete, oubliant absolument sa nature réells et
son but. Au fond, hous la considérons généra-
lement au pointde vue du corps physique et pas
I3 moins du monde au point de vue de I'dme.
Aussi toutes les proportions sont-elles faussces.
Chaque mouvement rapprochant 1'Ego de ces
plans inférieurs pour 1'en écarter ensuite, forme
en réalite une vaste courbe circulaire. Prenant
une part.e infime de l'arc inférieur de cette cir-

“conlérence, nous la regardons comme une ligne
droite ot attachons ainsi 4 son commeucement et
asa fin une importance inutile, tandis que la
notion réelle du mouvement circulaire nous
échappe entitrement.

Essayez pendant uninstantd’envisager la ques-
tion telle qu’elle doit apparaitre & 'homme véri-
table sur le plan d’existence qui lui est propre,
des qu'il commence & y dtre nettement conscient.
Il obéit au désir de manifestation qu'il trouve en.
sol, désir qui lui a ét8 inspiré par la loi évolu-
tive ou volonté¢ du' Logos et, imitant ['action
divine, il se répand dans les plans inférieurs.

En méme temps il se revét de la matiére des
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différents plans qu'il traverso -— plan mental,
astral, physique — dans sa marche constante
vers l'extérieur. Au debut du petit fragment
d’existencesurlo p! i physique, appele par nous
sa vie, la force centrifuge est encore puissante,
mais vers le milieu généralement, la force s’étant
épuisce, la grande courbe du retour commence.

Point de changement brusqquoe ou violeat, car
ce n’est pas un angle, mais toujours la circonfé-
rence du méme cercle. Tel linstant de I'aphélie
dans la course d’une plancte autour de son orbite,
(Cest lo point tournant du petit cycle évolulil
qui revient sur lui-méme. Nous ne marquons ha-
bituellement d’aucun signe ce changement de di-
rection, mais dans 1'Inde ancienne il coincidait
avec la fin de la période du  Grihastha ou .pere
de famil’e.

Toutes les forces de 1’'homme devraient deés
lors, sans défaillance, refluer versle centre; il
devrait détacher deplus en plus son attention des
objets terrestres et la concentrer sur les plans
supérieurs. G'est dire combien les conditions
modernes de la vie curopcéenne sont contraires
au progres réel.

Sur celte partic de l'arcévolutif, lc moment ou
I’homme sedétache du corps physiquea peu d’'im-
porlance. Le changement suivant en a beaucoup
plus ; nous pourrions’appelerlamort sur le plan
astral ¢t la naissance dans le monde céleste, bien
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qu'il consiste simplement cen un translert do la
conscience quiltant la malicre astrale pour la
mali¢re mentale, au cours du reflux régul’er dont
j'ai déj parlé plus haut.

e résultat final de l'existenco resle inconnu
lant que, dans ce processus do retraite, la cons-.
cience n'est pas revenue a son centre, I'Ego, dans
sa patrie lo mondo célesle supérieur; alors les
qualités nouvelles acquises au cours de cs pelit
cycle évolutif sont mises en évidence. C'est alors
aussi que I'homm2 obtient un apercu général de
sa vie passée. Pendant un instant ot comme un
éclair une acuité de conscience plus pcaélrante
vient illuminer 'dmequi voit les résultats de sa
derniére existence el, dans une cerlaine mesure,
leurs conséquences dans sa vie prochaine.

Cet apercu fugitif ne permet pas, bienentendu,
sauf d’une maniére extrémement vague et géngé-
rale, de savoir la nature de la prochaine incarna-
tion. Sans doute l'objet principal serait entrevu,
mais le grand avantage de cette visionserait pour
I'ame de lui montrer les conséquences karmiques
de ses actes passés ; ellelui fournit une o :casion
" dont elle profitera plus ou moins suivant son
degré de developpement.

Tout d’abord I'dtme en prolite peu, car sa cons-
cience est rudimentaire, & peine capable de saisir
ctde coordonner les faits ;graduellement se déve -
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loppe en elle la faculte d’apprecier ce qu'elle
voit ; plus tard enfin elle parvient a se rappeler
"illumination marquant la fin de chaque vie, &
comparer entre olles ces révélations fugitives et
ainsi a juger du chemin parcouru.

TROISIEME SOUS-PLAN | LE CINQUIEME CIEL

Ce sous-plan, le moins élev des sous-plans
« aroupa », est aussi de beaucoup le plus peuple
de toutes les régions qui nous sont connues, car
les soixante milliards d'ames humaines actuelle-
ment en cours d'évolution y sont presque toutes
présentes, les seules exceplions étant les dmes
relativementrares capables de fonclionner sur les
deuxitme et premier sous-plans. Ghaque ame y
présente T'aspect d'une forme ovoide, d’abord
simple pellicule incolore, presque 1nvisible et
d'unc consistance impalpable. Mais, a mesure que
I'Ego progresse, 'enveloppe revét une iridescence
chatoyante ressemblant a celle d'une bulle de
savon ; desnuances se jouent asasurface, comme
les couleurs changeantesdont s'illumine au soleil
la poussiére d’eau d’unc cascade. |

Composced’une mati¢re prodigieusement ténue,
subtile, éthérée, animcée d'une ¢énergie intense,
d'une flamme qui palpite et qui vit, ¢i's devient
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en se développant un globe resplendissant, aux
couleurs radieuses; des vibrations rapides font
naitre & sa surface des ondes aux nuances chan-
geanles, nuances inconnues ici-bas, d’un éclat,
d’une douceur et d’'une luminosité impossibles &
décrire. Ajoutez A la gloire d’an coucher de
soleil égyptien la douceur merveilleuse d’un beau

soir d’Angleterre ; supposez cet éclat, cette trans-
parence et cetle splendeur se surpassant cux-
mémes, comme ils surpassent déjales tons que
donnerait la boite & couleurs d’un enfant, — vos
ciforts seronl vains: nul ne pourrait imaginer,
sans l'avoir conlemplée, la beauté de ces globes
radieux qui fulgurent dans le champ de la vision
clairvoyante quand clle parvient a s’excrcer dans
ce monde sublime.

Les corps causals sont tous remplis d’un feu
vivant qui descend d’un plan supéricur; celut-ct
scmble reli¢ & chaque globe par un fil vibrant,
prodigieusement lumineux et rappelant d'une
manicre frappante la stance de Dzyan : L'Etin-
celle est suspendue a lalilamme par lefil le plus
{énu de Fuhat. A mesure que 'dme se développe
" etdevient plus capable de s’ouvrir & l'in¢puisa-
ble océan spirituel qui se déverse par le fil comme
par un canal, ce lil se dilate, se préte de plus en
plus au passage du {lot divin jusqu’a ce que, sur
le plan suivant, il ressemble & une trombe unis-
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sant le cicl et la terre. Plus haut encore, il s'est
transformé en un globe immense a travers lequel
se précipite la source vivante, et le corps causal
semble se fondre dans la lumicre qui 'inonde.

Le fil, disent encore les Stances, le fil qui
wuntt le Veilleur Silencieux a son Ombre, devient
plus fort et plus radicus ¢ chague Ghangement,
La Lumicre Solaire du datin s'est changee en
Céelat glorieux du Midi, Voild ta Roue actuelle,
dit la Flamme d U'Etincelle. Tu es moi-méme
mon Image el mon Onibre, Je me suts vélue de
toi el tues mon vahan; jusqu'au Jour sols avec
nous, olt Lu redeviendras moi-méme et d’aulres,
lotsméme ¢l mot,

Il est possible de distinguer les dmes en pos-
session d'un corps physique des dmes qui jouis-
sent de I'¢tat désincarng, carles vibrations a la
surface des globes sont alors d'un type dill¢.
rent ; aussi est-il facile, sur le troisieme sous-plan,
de savoir du premicr coup d'wil st un individu
cst ou non en incarnation. L'immense majo-
rit¢ dans le corps ou hors du corps, semble r¢.
ver, n'est consciente qu’a demi, et cependant les
siinples pellicules incolores sont rares. Les dmes
completement  éveillees sont  de  notables et
brillantes exceptions, resplendissant dans la foule
de leurs congéncres plus ternes, comme des
¢toiles de premicre grandeur. Entre celles-ci et

3



- 134 LE PLAN MENTAL ’

~les ‘moins développées s’cchelonnent les propor-
tions el les beautés de couleur les plus variées,
dont chacune représente avec exactitude le degré
d’évolution atteint.
- La.plupart des ames :ne sont pas encore arri-
vées, (uelle que soit leur conscience, a la matu-
rité nécessaire pour comprendre le but et les lois
de I'évolution ui les entraine ; elles cherchent &
s’incarner, poussées par la Yolont¢ Cosmique et
aussi par « Tanhd », dési aveugle e la vie ma-
nifestee, recherche d'une région ol puisse se
trouver, avec la scnsation, la conscience de vivre.
Dans leurs <'udes primilifs ces dmes rudimen-
taires ne peuvent sentir les vibrations extrdme-
ment rapides et penétrantes de la maticre d'ordre
exallé, propre a leur plan.d’origine ; les mouve-
ments violents el grossiers, mais comparative-
ment lents, de la maticre plus lourde appartenant
au plan physique, sont les seuls qui puissent les
émouvoir. Elles ne peuvent donc se sentir vivre .
que sur le plan physique. De li leur ardent désir
de renaitre ici-bas. }
Cette tendance s’accorde donc exactement pon-
dant un certain temps avec la loi gouvernant leur
cvolution. ‘Les dmes ne peuvent se développer
qu’a I'aide des impacts extéricurs : peu i peu, &
mesure qu’'clles s’éveillent, elles commencent A
y répondre, mais pendant le slade rudimentaire
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dont nous parlons elles ne peuvent les recevoir
que pendant la vie terrestre. Lentement leur fa-
culté de réponse grandit ; elles deviennent cons-
cientes, d’abord des vibrations physiques les plus
hautes ct les plus rapides, puis — mais plus len-
tement encore — des vibrations du plan astral.
Apres quoi leurs corps astrals qui jusqu’alors
¢laient de simples pontsleur transmeltant les sen-
sations, deviennent graduellement des vchicules
bien organisés dont clles peuvent se servir et les
emotions commencent & remplacer comme centre
de conscicnce les sensations purement physiques.

Plus tard, toujours en s’instruisant sous I'action
des impacts extérieurs, les dmes apprennent d
« centrer » leur conscience dans le corps mental,
a vivre dans lesimages mentales qu’elles se sont
formées et i s’en inspirer — par suite & soumet-
tre leurs ¢émotions au contrdle intellectuel. lincore
une étape sur Finterminable route et le centre, se
déplacant de nouveau, atteint le corps causal.
Dés lors les dmes comprennent la nature de leur
véritable vie ; par cela méme elles ont atteint un
sous-plan plus c¢leve que celui qui nous occupe
et 'humble existence terrestre ne leur est plus
néeessaire. Pour le moment nous considérons la
majorité moins developpee qui, dansl'océan de la
vie, allonge encore d’aveugles, de flottants tenta-
cules : jo veux parler des personnalités représen-
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tant les dmes sur les plans inférieurs de lexis-
tence. Ces dmes, il est vrai, ignorent encore
qu'elles se nourrissent et qu'elles croissent au
- moyen des personnalités ; elles ne voient rien de
leur passé, rien de leur avenir, n’¢tant pas cons-
cientes encore sur leur propre plan. Gependant,
grice & 'experience que, petita petit, elles acquie-
rent et assimilent, le sentiment que certains actes
sont bons et d’aulres mauvais s’éveille en elles ;
il se traduit chez la personnalité par le pre-
mier ¢veil de la conscience, par I'idée du bien et
du mal. Ces notions se développent et graduelle-
ment, dans la nature inférieure, s'aftirment avec
une netteté toujours plus grande, donnant ainsi &
la conduite ui.e impulsion plus marquée.

Nous avons parl¢ d’un éclair illuminant un ins.
tant la conscience ; il permet aux dmes les plus
avancées, sur ce sous-plan, de se développer jus-
qu'au point ou, parvenant a étudier leur passsé,
elles remontent du présent jusqu’a ses causes. (ie
coup d’mil cn arriére est pour elles fort instruc-
tif ; les impulsions venant d’en haut deviennent
plus nettes ct plus précises et se traduisent dans
" la conscience inféricure sous la forme de convic-
tions inébranlables et d’intuitions impératives.

A peine est-il nécessaire de répéter que les ima-
ges menlales des niveaux « roupa » ne peuvent
passer dans le monde céleste supdéricur. Touto
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illusion s’est dissipée ; chaque dme connait sa
~parente véritable, la voit et se voit dans sa pro-
~ pre nature royale sousl'aspect de 'homme vrai,
-de I'homme 1immortel qui passe de vie en vie, sans
que les liens inséparables de sa nalure propre se
‘rompent jamais.

DEUXIEME SOUSPLAN | LE SIXIEME €IEL

De la région aux habitants innombrables que
‘nous venons de considérer, nous passons dansun
‘monde moins peuplé. Il semble que nous soyons
(ransportés d’une grande ville dans une campagne
paisible, car le présent stade - de I'évolution
humaine n’a vu qu’une faible minorité s'¢lever
jusqu’a ce niveau plus exalté, ot 'dme la moins
avancée est parfaitement consciente d'elie-mdéme
.comme de son cntourage. Capable, du moins
jusqu’a un certain point, de passer en revue son
passé, I'homme sur ce niveau n’ignore pas l'ob-
jet et la marche de P'évolution ; sachant qu'il a
pour but son propre développement, il reconnait
iles stades des existences physiques et posthumes
pendant lesquelles il revét des véhicules infé.
ricurs ; il considére sa personnalité comme fai-
sant partic de lui-méme, s'efforce de la diriger
et puise dans sa connaissance dn pass¢ comme

S.
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un trésor d’expériences lui permettant de formu--
ler des principes de conduite et de discerner, avec:
une conviction nette et inébranlable, le bien et:
le mal ; il agit ainsi sur le mental inférieur, en
contrdle et en dirige les activités. Au deébut de-
son séjour sur ce niveau 1l ne parvient pas, bien
souvent, a faire comprendre logiquement a son
mental inférieur la raison des principes qu’il lui
impose ; il les luiimpose néanmoins de la manicre:
la plus precise, et des idées abstraites comme cel-
les de verité, de justice et d’honneur deviennent
dans sa vie mentale inférieure des conceptions.
indiscutees et souveraines.

Certaines régles de conduite- qui, sanclionnées
par la société, la nation et la religion, guident
’homme dans la vie journaliére, peuvent é&tre-
emportées par une tentation subite, par une vague-
irrésistible de désir et de passion ; mais il y a
certaines actionsquel’hornmecévolué est incapable
de commettre, car elles sont diametralement oppo-
s¢es & sa proprenature : il ne peut mentir, ni tra-
hir, ni se conduire d’une maniére déshonorante.
Au plus profond de son étre sont enracinés cer-
tains principes ; impossible de les vicier, quels
que soient la pression des circonstances ou le tor--
rent des tentations, car ces principes sont la vie-
méme de 'dme. D’autre part, si 'lgo parviont o
guider de la sorte son véhicule inférieur, la na-.
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ture et les activités de ce véhicule ne lui appa-
raissent souvent ue d’'une manicre impreécise et
vague ; il n’apergoit les plans inféricurs qu’obs-
curément, en comprend la nature esseatielle plus
que les détails. Sonévolution sur ce plan consiste
a entrer en conlact; d’une manieére toujours plus
consciente et plus directe, avec la personnalité
(ui le représente si mal ici-bas,

.o lecteur comprendra, dés lors, que les iimes
poursuivant délibcrément le développement spiri-
tuel peuvent scules vivre sur ce niveau. Aussi
s’ouvrent-clles déja largement aux influences
venant des plans supérieurs. Le canal de commu-
nication grandit, s’élargit et donne passage ia un
courant plus fort. Sous cette influence la penscée
acquiert un pergant et une nettete singuliers,
mdéme chez les hommes les moins développés ; ce
qui se traduit dans le mental infericur par une
disposition marquée pour la pensée philosophique
et abstraite. Chez les personnes d'unc c¢volution
plus avancée, le champ dela vision s'¢largit con-
sidérablement ; leur regard pénctrant remonte le
passa, voit nailre les causes, suit la marche de
leurs conséquences et note les effets ultimes qui
n‘ont encore pu s’épuiser.

l.es dmes vivant sur ce plan sont & méme de
faire de grands progres quand clles sont délivrées
du corps physique ; car elles peuvent v recevoir

. e
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les lecons d’entiles plas haules et entrer en con-
tact direct avec leur instructeurs. Aux tableaux
mentals ont succédé des éclats de lumiére impos-
sibles &" décrire. I.essence méme de l'idée fuse
comme. une ¢toile d’'une dme & unc autre ct ses
corrélations, s’exprimant en ondes lumincuses
qui émanent de I'¢loile centrale, nont pas besoin
de s’¢noncer d'une maniere séparée. Une pensée
est comme une lumicre placée dans une chambre:
elle éclaire tous las objets qui I'entourent et rend
leur description 1nutile.

PREMIER SOUS<PLAN |} LE SEPTIEME CIEL

C'est le plus glorieux niveau du monde mental.
‘Notre humanité y est peu représenlée, car sur
ces altitudes ne vivent que les Maitres de Sagesse
ct de Compassion cl avee Eux leursc¢leves initiés.
Que dire de la beauté que revétent ici la forme,
la couleur et le son ? Le langage humain n'a pas
de mots pour exprimer ces splendeurs incompas
rables. Bornons-nous a dire qu’elles existent et
qu'elles revélent de leur gloire des hommes de
nolre race, prémices de ce (ue nous serons un
jour, fruits parfaits dontla semence germa dans
des plans plus humbles. Ces hommes ont ter-
min¢ leur ¢volution mentale ; leur nature supé-
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tieure resplendit a travers leurs enveloppes infé-
rieures. Pour leurs regards la personnalité n’a

plus de voile trompeur. Sachar’ et constatant

(qu'ils ne sont pas leur nature inférieure, ils I'em-
ploient simplement comme un moyen d’expé-
rience. Llle peut encore étre pour les moins avan.

~.cés une entrave et un obslacle, mais aucun ne peut

(ésormais commettre la faute de confondre le vé-

-hicule avec le Moi qui P'emploie. La raison en vst
.que leur consctence passe sans solution de cuiiu-

nuité, non seulement de journce en journée, mais
-aussi de vie en vie. Leurs existences d’autrefois
ne repreésentent pas pour eux le passé ; elles sont
loujours présentes & leur conscience et leur sem.
Dblent constituer une existence umque plutdt que

des vies multiples.
A une semblable hauteur, I'dme est aussi cons-

.ciente du monde céleste inférieur que de son pro-

pre niveau. Y est-elle représentce par des formes-
pensces dans la vie dévakhanique de ses amis,
elle peut en tirer tout le parti possible. Surle
troisi¢me sous-plan et mdme sur le niveau infe-
ricur du second, clle n'était que vaguement cons-

ciente des sous-plans au.dessus et n’agissait

guere sur les formes-pensées que d'une maniére
instinctive et automatique. Mais dés qu’elle a fran-
chement passé au deuxiéme sous-plan, sa vue
slevient rapidement plus claire. L'dme voit alors
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avec plaisir dans les formes-penséss des véhicu.-
les au'moyenidesquels il:lui est possible de s’ex-
primer, & certains égards, plus complétement.
qu’autrefois par sa personnalitg.

Maintenant, fonctionnant dans le corps causal,
au sein dé la lumiére magnifique ot des splen-
deurs du'cisl: supréme, sa conscience est instan-
tanémeont et parfaitement aclive- sur tous les
points des divisions: inléricures sur lesquels se
porte son atlenlion ; aussi 'dme peut-elle & vo-
lont¢ animer les formes-pensées d'une énergio
additionnelle, si elle veut les e.:ployer pour ins-
truiro ses semblables.

De ce niveau, le plus exalté du monde mental,
descendent la'plupart des influences émanant des
Maitres de la Sagesse (ui travaillent &-l’¢évolution
humaine. lLes Maitresagissentdirectementsur nos
dmes, répandent en clle l'inspiration et I'¢nergie
et par li stimulent la croissance spirituelle qui
développe 'intelligence et purific les ¢motions.
C’est la source de-lumiére ot puise le génie ; c’est
la puissance directricequiseconde tous leselforts.
La lumitre du soleil, issue Jd'un centre unique,
“rayonne dans toutes les directions, ¢t les corps.
qu’elle frappe I'assimilent chacun & sa manicre.
Les Fréres Ainés de I'humanité laissent de méme
tomber sur toutes les dmes la lumicre et la vie
quils ont la mission de répandre ; chacun de
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nous en assimile ce qu’il peut.ct, par la, croit et
-se doveloppu. (est ainsi que la gloire supréme du
monde céleste se confond, comme partout ailleurs,
avec la gloire de servir. Ceux dont l'évolution
mentale est accomplic sont les sources jaillissan-
tes ou les ames encore en .marche vers les cimes
peuvent puiser la force, |

HABITANTS NON-HUMAINS

in essayant de déerire les habitants non-hu-
mains (ui se rencontrent sur le plan mental, nous
nous heurtons immeédiatement & la plus insurmons.
table difliculté ; car, en abordantle septicme ciel,
nous entrons ¢n contact pour la premicre fois avec
un plan dont extension est cosmique, sur lequel
par conscquent peuvent se renconlrer maintes
entites quo notre langage humain est incapable
de décrire. Pour ne pas sortir du cadre du pre-
sent ouvrage, nous ferons sans doute bhien de ne
pas nous occuper des étres innombrables dont la
sphere d’action est cosmique, ct de ne parler ici
que des habitants propres au plan mental de
notre chaine. Le lecteur se rappellera peul-éire
que dans le manuel traitant du ?lan Astral, nous
avons proccde ainsi et renonceé & décrire les dres
venus d'autres planctes ou d'autres chaines.
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Bien que des visiteurs de ce genre, peu connus:
sur le plan astral, soient- beaucoup plus nom-
hreux surle plan mental, jecrois preférable d’ob--
server une fois de plus la méme regle. 1l suflira
donc de consacrer quelques lignes a l'essence-
elémentale du plan mental et aux cateégories du
grand royaume Déva qui s’y rattachent directe-
ment. L'extréme difliculte de présenter au lecteur:
ces idces relativement simples montrera pleine-
ment combien il serait impossible d’en aborder
d’autres, forcément heaucoup plus compliquées.

L'ESSENCE ELEMENTALE

On sait qu’il est dit dans une des premicres
lettres regues d'un de nos Instructeurs Adeptes,
qu’on ne saurait, sans étre inilié, comprendre la
nature des premicr et deuxi¢me regnes élemen-
tals. Quelle ne sera donc pas la difliculté d’en
entreprendre la description sur le plan physique!
issayons tout d’abord de formuler, aussi claire=
‘ment que possible, ce qu'est en réalité l'essence
élémentale ; car sur ce point les idées sont sou-
vent fort inexactles! méme parmi les personnes

versées dans la littérature théosophique.
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DEFINITION

I’'essence élémentale est simplement le nom
donné, pendant certaines periodes évolutives re-
culées, a l'essence monadique. Cette derniére a
son tour peut étre délinie : leffusion, dans la
maticre, de la Vie Divine provenant du deuxiéme
L.ogos. Chacun sait qu'avant d’arriver au degré
d’individualisation qui donne naissance au corps
causal humain, cetle effusion a traversé successi-
vement, en leur servant d’dme, les six phases
cvolutives inféricures : je veux parler des régnes
animal, végétal, minéral et des trois regoes élé-
mentals. Lorsqu’elle traverse ces diflérents stades,
on I'a parfois nommce, suivant le cas, la monade
animale, végétale ou mincrale. Ces expressions
sont, il est vrai, tout a fait impropres, car la Vie
Divine est devenue, bien avant Jd’alteindre aucun
de ces regnes, non pas une mais de nombreuses
Monades. Le terme a ¢t¢ adopte quand méme
pour exprimer cette idce que, si la diflerenciation
de I'essence monadique a commenceé depuis long-
temps, elle n'a cependant pas ¢teé porteée jusqu’au
point ot commence lindividualisation. Quand
cetle essence monadique manifeste son ¢nergie

dans les trois grands regnes élémentals précedant

9
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le régne mineral, olle recoit le nom d’ « essence
¢élémentale ».

COMMENT L’ESPRIT SB VOILE

Mais, avant de pouvou' comprendro lo caraclére
de 'essence monadique et la fagon dont elle se
manifeste sur les diftérents plans, suivons la
marche de l'esprit se voilant de maliére, a
mesure qu'il descend vers les plans inférieurs. 1l
ne s'agit pas en ce moment de la formation pri-
milive de la matiére des différents plans, mais
simplement de la descente d'une nouvelle vague
évolutive dans une matiére déja existante.

Avant la période ui nous occupe, cette vague
do vie a, pendant des dges sans nombre, pour-
suivi son évolution dans des conditions que nous
ne pouvons guere comprendre, se revétant d'en-
veloppes successives conslituées par les atomes,
les molécules et les cellules. Mais, laissant 1a
pour I'instant tout le commencement de sa prodi-
“gieuse histoire, bornons-nous & considérer sa
descente dans des plans un peu plus accessibles
a l'intelligence humaine, mais néanmoins infini-
ment plus élevés que le simple niveau physique.

Quant lesprit, séjournant sur un plan quel-
conque (peu importe lequel), dans sa marche des-



HABITANTS 147

cendante qui I'ongage dans la maticre, est ohligé
par la force irrésistiblo de sa propre ¢volution i
descendre d’un degré et A passer dansle plan im.
médiatement inférieur, il doit, alin de pouvoirs’y
manifester, s’envelopper tout au moins de la ma-
tiere atomique de ce plan inférieur, se conslituer
avec cette mati¢re un corps, un voile dontil sera
lui-méme 'dame ot l'énergie intime. De méme
quand I'esprit continuant sa descente aborde un
troisiéme plan, il doit s’entourer de la matiere de
ce plan et devient ainsi une entité¢ dont l'enve-
loppe externe est faite de la matiére atomique
du troisicme plan considere.

Pourtant, la force animant cette entité — son
dme en quelque sorte — n’est plus Pesprit tel
qu'il était sur le plan supérieur ou nous 'avons
trouvé tout d'abord ; c’est maintenant I'espril
plus le voile atomique du deuxiéme sous-plan
traversé. I'effusion spirituelle aborde-t-elle un
quatritme plan, l'entite devient plus complexe
encore, car le corps forme¢ de la matiére consti-
tutive du quatriéme plan aura pour dme I'esprit
revétu deja de deux voiles, c'est-d-dire de la
matiere atomique des deuxiéme el troisicme
plans. Comme le processus se répete pour chaque
plan du sysiéeme solaire, la force primitive finit,
en arrivant & notre niveau physique, par étre si
bien dissimulée qu’il ne faut gucre s'étonner de
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voir souvent les hommes méconnaitre absolument

sa nature spirituelle.
Supposons, par exemple, qu'un clairvoyant
ordinaire et inexpérimenté entreprenne [’étude de

la monade minérale, 'examen de la force vitale
qui est derricre le réghe minéral. llest & peu pres
cerlain que la vision de ce clairvoyant n'ira pas
plus loin que le plan astral ; elle y sera méme
probablement trés imparfaite. Pour cet observa-
teur la force en question semblera donc simple-
ment astrale. S’agit-il au contraire d'un étudiant
avance, mettant en jeu des moyens d’observation
d'un grade supérieur, il constatera quece que le
clairvoyant prend pour de la force astrale est sim.
plement.de la matiére atomique astrale mise en
mouvement par une force venant de la région ato-
mique du plan mental. Un étudiant plus instruit
encore pourra voir que la maticre atomique men-
tale n’est elle-méme qu’un véhicule soumis &
I'action d'an principe résidant dans le sous-plan
bouddhique le plus élevé. Pour I'Adepte enlin la
mali¢re bouddhique n’est que le véhicule du prin-
cipe nirvanique. La force qui pénétre et emploie
les voiles successifs est extérieure, en dernicre
analyse, au plan cosmique-prakritique tout entier ;
elle n'est, en verité, qu’'une des manifestations de

la IForce Divine.
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LES REGNES ELEMENTALS

['essence ¢lémentale que nous trouvons sur le
plan mental constitue le premier et le second des
grands régnes élémentals. Une onde de Vie Di-
vine, apreés avoir terminé dans sa marche ascen-
dante son séjour sur le plan bouddhique, envahit
le septieme ciel et anime des masses. immenses
de maticre atomique mentale, devenant ainsi
'essence élémentale du premier grand régne.
('est la sa condition la plus simple. Pendant cette
periode, elle ne réunit pas les atomes en molécu-
les afin de s’en revélir mais les soumet au moyen
de I'attraction cqu’elle exerce, a une force de com-
pression ¢norme. Nous pouvons nous représenter
cette force, au moment ou dans sa descente clle
atteint le plan (ui nous occupe, comme tout &
fait inaccoutumée a ses vibrations et d’abord in-
capable d'y répondre. Durant les dges qu'elle
passe sur ce niveaw, elle apprend — et c’est en
quoi consiste son évolution — arépondre & toules
les vitesses vibratloires qui y sont possibles, jus-
qu'au moment ou elle peut indistinctement
animer et employer toutes les combinaisons de

. maticres propres & ce plan. Au cours de cette
longue péripde ¢volulive, elle passe par toutes les
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combinaisons possibles sur les (rois niveaux
« aroupa » ; puis olle retourne auniveau atomique
— non’ pas, bhien ontendu, telle qu'elle était au
“début, mais contenant a I'dtat potentiel toutes les
facultés acquises.

Dans la période suivante elle gagne le qua-
tridme sous-plar mental, c’esi-i-dire le niveau
« roupa » le plus clevé et emprunte a cette sub-
division assez de maticre pour s’en faire un corps.
El's est dés lors V'essence élémentale du second
regne, dans sa plus simple expression. Mais
comme précedemment, elle revdt, amesure qu’elle
. progresse, des voiles nombreux et variés, formes
~de toutes les combinaisons possibles de la ma-
ticre des sous-plans inférieurs.

On pourrait supposer, et ce serait forl naturel,
que ces regnes élémentals qui existent et fonc-
tionnent sur le plan mental dussent étre évidem-
ment beaucoup plus avancés dansleur évolution
(que le troisicme régne limité au plan astral, puis-
quils se (rouvent & un niveau beaucoup plus.
¢levé. Il n’en est rien cependant. N'oublions pas
qu'en parlant de cette phase de I'évolution, « plus
¢levé » ne signifie pas comme ailleurs plus
avancé, mais au contraire moins avancé. 1l s’agit
en ce moment de l'essence monadique encore
engagée dans la courbe évolutive descendante.
Le progres de I'essence élémentale consiste done



HABITANTS 151

a s'enfoncer dans la maticre et non pas, comme
c’est lo cas pour le nétre, & s’élever vers des plans
supericurs. Si I'dtudiant perd de vue ce principe
ou le saisit mal, il se trouvera constamment en
présence d’anomalies déroutantes, et ne com-
prendra qu’a demi cette face de 'évolution.

[.e manuel du Plan Astral décrit assez longuec-
ment les caractéres généraux de I'essence ¢le-
montale ; tout ce qu'il dit du nombre de subdivi-
sions contenues dans les différents rognes, et do
leur propriété merveilleuse d’¢tre impressionnés
par la pensée humaine, est ¢galement vrat sur ces
niveaux célestes. Peut-dtre n'est-il pas inutile
d'expliquer en quelques mots le rapport qui
existe entre les sept subdivisions horizontales de
chaque régne et les différentes parties du plan
mental, Considérons d'abord le premier regne :
sa subdivision la plus haute correspond au pre-
mier sous-plan, tandis que les deuxicme et trot-
sicme sous-plans sont respeclivement divises en
trois parties dont chacune est occupée par l'une
des subdivisions ¢lémentales. Le deuxicime regne
correspond au monde céleste inférieur ; sa subdi-
vision la plus hautle correspond au quatricme
sous-plan, tandis que les cinquiéme, sixicme et
seplicme sous-plans se divisent chacun en deux
parties et sont occupés par le reste du régne éle-
mental,
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1.'ESSENCR RT SON MODE D EVOLUTION

Nous avons parlé trop longuement, dans les
premié¢res pages de ce manuel, de I'action de la
pensée sur l'essence élémentale pour qu'il soit
ulile de revenir sur cetle partie de notre élude.
Mais il ne faut pas perdre de vue qu'ici 'essenco
est peul-tre plus instantanédment sensible & l'ac-
tion de la ponsée qu’elle ne l'est sur lo plan as-
tral. Nos investigaleurs ont été constamment frap-
pés de sa prodigicuse sensibilité & 'impact men-
tal le plus léger. Pour juger celte propriéte & sa
juste valeur, il faut bien comprendre cue la vie
de I'essence clementale consiste précisément &
répondre de la sorte, et que ses progres sont con-
sidérablement aidés par la maniére dont les en-
tités les plus avancées, soumises & une évolution
simultanée, l'emploient dans la mise en jeu de
I'énergie mentale.

Supposez un inslant que nulle pensée ne l'in-
fluence ; elle aurait alors I'aspect d'une masse
amorphe d’atomes infinitésimaux dansant dans
I'espace ; celte masse, bien qu’animée d’une vie
mervellleusement intense, ferait sans doute peu
de progres dans sa marche descendante ou invo-
lution dans la matiére. Mais la pensée vient-ello
a s'en emparer et & la rendre active, 'oblige-
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t-elle a prendre, sur les niveaux « roupa », mille
formes gracicuses ou, sur les niveaux « aroupa »,
I’apparence de flouves resplendissants, l'essence
recoil une impression additionnelle indéniable
qui, repétéo sans cesse, la fait progresser. Toule
pensée dirigée de ces niveaux supérieurs vers les
choses do co monde gagne naturellement les ré-
gions inférieures et so revét de leur matitre ;
en mémeo temps ello met en contact cette maticre
et I'essence ¢lémentale dont son propre voileori-
ginel estcomposé, ce qui habitue peu a peul'es-
sence a répondre aux vibrations d'ordre inférieur
et favorise considcrablement son involution.

L'essence est aussi remarcuablement affectée
par la musique — par les splendides, les glo-
rieux lorrents sonores dont j'ai parlé plus haut.
Les grands composileurs les répandent autour
d’eux, dans ces régions sublimes ou leur ccuvre,
a peine ébauchc¢e sur notre triste terre, est au-
trement vaste qu'ici-bas.

N'oublions pas non plus I'immense différence
entre la puissance, la majesté qui caractérisent la
pensée sur ce niveau, et la débilité relative des ef-
forts que nous decorons ici-bas de ce nom. En gé-
néral notre pensée prend naissance dans le corps
mental, sur les niveaux mentals inférieurs et,
dans sa descente, revét le genre d'essence élé-
mentale astrale correspondant & sa propre nature.

9.
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Mais si I'homme est suftisamment avance pour
(quo sa conscience se soit identifiée avec le moi
véritable dans le monde céleste supérieur, c’est
dans ce monde que sa pensée prend naissance, le
premier voile étant constitué par l'essenco élé-
mentale des nivsaux inférieurs du plan mental.
Dans ces conditions' la pensée est infiniment
plus subtile, plus pénétrante et, a tous égards,
plus active, Se rapporte-t-elle exclusivement a
des objets &4levés, ses vibrations peuvent étre
d'un ordre si rare qu’elles ne trouvent pas & s’ex-
primer sur le plan astral ; parviennent-elles au
contraire a impressionner cette nature inférieure,
elle le feront d'une fagon beaucoup plus com-
plete que d’autres vibrations géncérées bien plus
pres du niveau astral.

Appliquons ce principe au niveau suivant.
Nous voyons la pensée de l'inilié naitre sur le
plan bouddhique, complétement au-dessus du
monde mental, se revétir de I’essence élémentale
des régions célestes supérieures ; tandis que la
pensée de I'Adepte descend comme un torrent du
Nirvdna lui-méme, animée des formidables,
des incalculables énergies d’'une existence que
I’homme ordinaire est incapable de comprendre.

Ainsi, & mesure que nos connaissances gran-
dissent, -nous voyons se dérouler scus nos yeux

des champs d’activi‘¢ utile de plus en plus vas-
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tes, appropriés & l'immenso développement de
nos facultés, ¢t nous reconnaissons combien il
est vrai que « sur des niveaux aussi exaltés, une
scule journée de travail est sans doute plus efii-
cace (ue; sur le plan physique, un labeur pro-
lonzé pendant mille ans ».

LE RECNE ANIMAL

[.e regne animal est représenté sur le plan
mental par deux grandes divisions. Dans le monde
céleste infericur, noustrouvons les dmes- groupes
auxquelles se rattachent la plupart des animaux
et, sur le troisitme sous-plan, les corps causals
des animaux relativement pecu nombhreux qui déja
sont individualisés. A vrai dire, ces derniers ne
sont plus absolument des animaux ; eux seuls, &
notre époque, nous permettent d’étudier le corps
causal a peine formé, avant le commencement de
toute croissance, otn’offrant que de faibles traces
de couleurs, indices des qualités naissantes et de
leurs premiéres vibrations. |

Aprés ses morts physique et astrale, I'animal
individualisé jouitl ordinairement dans le monde
céleste inférieur d’'unc existence trés prolongée,
ressemblant souvent & un demi-sommeil ; son
état correspond a celui deo I'étre humain parvenu
au méme niveau, mais son aclivite mentale est
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infiniment moindre. Sans qu'il en soit bien nette-
menl conscient, ses formes-pensées I'entourent ;
I'image de ses amis d'ici-bas est invariablement
présente ; il les voit tels qu’il les a connus dans
leurs heures de douceur et de bontd, Un amour
assez fort et assez désintéressé pour former une
image semblable étant, par cela méme, capable
d’agir sur I'dme de I'dlre aimé et de provoquer
en elle une réponse, il en résulte que les animaux
favoris auxquels nous prodiguons nos caresses,
peuvent en relour exercer sur notre évolution
une faible -ais incontestable action.

Quand f’animal individualisé se relire dans son
corps causal pour attendre le moment ou la roue
de I'évolution, dans sa marche circulaire, viendra
mettre & sa portée une incarnation humaine pri-
mitive, il semble perdre presque entiérement
conscience des objets extiéricurs, étant plongé
dans une sorte de réverie béate, dans une paix
ot une satisfaction profondes. Son développe-
ment intérieur ne cesse pas pour cela, bien qu’il
nous soit difficile d’encomprendre la nature. Mais
il est un fait certain : pour toute entité parvenue
au monde céleste, qu’elle atteigne seulement
I'évolution humaine ou qu'elle se prépare A
la laisser en arrlere, Pexistence du ciel offre
la - felicité la plus haute qu'elle soit capable
d’éprouver.,
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LES DEYAS OU ANGES

Lo langage humain ne nous permet guére de
décrire cos ¢tres merveilleux. Le lecteur trouvera
dans le manuel du Plan Astral & peu prés tout
co (que nous en savons. Mais, pour ceux (ui ne
posséderaient pas ce manuel, voici de nouveau
les considérations générales qu'il consacre a ces
entités.

Le plus ¢levé des systémes évolutifs plus spé-
cialement en rapport avec la terre est, croyons:
nous, celui des ¢tres appelés par les Hindous
Dévas, et ailleurs anges, lils de Dieu, etc. Nous
pouvons en somme le considérer comme le regne
immédiatement au-dessus du régne humain,
comno le réegne humain se trouve lui-méme
immediatement au-dessus du régne animal, mais
avec une difféerence importante. Si I'évolution par
la voie du régne humain est la seule qui soit pos-
sible & I'animal, I'homme en atteignant le niveau
de 'Asekha ou Adepte accompli, se trouve en
presence de plusieurs modes d'avancement et,
entre autres, de la grande évolution Déva (V. Les
Atides invisibles, trad. frang., p. 143).

Dans la littérature orientale, le mot « Déva »
ést souvent employé d’'une manitre assez impré-
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cise ot donnée & presque toutes les entités non-
humaines, si hien que le terme s’applique sou-
vent auk puissances spirituelles les plus exaltées
comme aux esprits de la Nature ou aux ¢lémen-
tals artificiels. Ici nousne donnerons ce nom qu'a
la hiérarchie dont nous considérons en co mo-
ment I'dvolution magnifique.

Tout en étant en rapport avec notre terre, ces
anges n’y .ont pas confinés. Loin de lA : I'en-
semble de notre chaine de sept mondes n'est
pour eux qu'un monde unique, et leur évolution
s'échelonne sur un systétme grandiose de sept
chaines. Jusqu'ici leurs armées se sont principale-
ment recrutées parmi d'autres humanités appar-

tenant & notre systéme solaire, humanités dont

les unes sont moins, d'autres plus élevées que
nous. La raison en est qu’un trés petit nombre
d’hommes sont arrivés assez haut pour pouvoir
passer dans le regne Déva. D’autre part il semble
certain que, parmi les nombreuses classes de
Dévas, il en est qui n’ont jamais passé dans leur

~ dvolution par aucune humanité comparable & la _

nobtre. |

Nous ne pouvons nous faire encore une idée
bien nette de ce qu’i)s sont, mais lebut, en quel-
que sorte, de leur évolution est certainement
beaucoup plus haut que celui de la nétre. En
d’autres termss, le but de notre évolution hu-

S Ty e ey
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maino ¢tant d’élever au grade d’Adepte Asekha,
avant la fin do la septitmo Ronde, ceux d'entre
nous qui auront réussi, I'évolution des Dévas a
pour objet d'¢lever beaucoup plus haut dans le
méme temps leurs rangs les plus avancés. Pour
eux comme pour nous, un sentier, plus escarpe
mais plus court, conduisant & des sommels plus
- sublimes encore, s'oflra au pionnier vaillant. Vers

quelles destinées s’avancent les Dévas 7 Nous ne
pouvons sur ce point que former des conjectures.

HIERARCHIE

Les trois grandes divisions inféricures, en
commencant par la plus hasse, sont généralement
appelées Kamadévas, Roupadévas et Aroupades
vas ; on pourrait traduire respectivement ces
mots par les Anges du monde astral, du monde
céleste inférieur ot du monde céleste supcrieur.
De méme qu'ici-bas notre corps habituel — le
moins ¢élevé qu’il nous soit possible d'employer
— est le corps physique, de mémo le corps ha-
bituel d'un Kamadéva est le corps astral ; ce
Déva représente donc assez exactement ce que
sera I'humanité quand elle atteindrala planéte IV ;
occupant habituellement un corps astral, il le
quitte dans un corps mental pour passer sur le
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plan supéricur, comme nous le ferions nous-
mémes pour employer le corps astral. De méme
un Roupadéva aura pour corps habituel le men-

tal, puisqu'’il vit sur les quatre niveaux « roupas » .

du plan mental. Quant a I'’Aroupadéva, il appar-
tient aux trois niveaux les plus éleves de ce plan;

pour lui point de corps plus dense que le corps -

causal. Au-dessus des Aroupadévas, il existe
quatre autres grandes classes faisunt parlie du
méme regne ; elles habitent respectivement les

quatre plans supérieurs de notre systeme solaire.

Plus haut enfin et bien au deld du régne Déva,
viennent les armces des esprits planétaires. Mais
Petude d’étres aussi exaltés ne peut trouver
place ici. |

Chacune des deux divisions principales ayant
pour séjour, avons-nous dit, le plan mental, se
subdivise en classes nombreuses. - Seulement,
leur existence est & tous égards si éloignée de la
nétre qu'il est inulile'd’entrer sur ge point dans
le moindre délail. Je ne puis faire mieux coms-
prendre 'impression produite sur nos investiga-
teurs qu'en citant textuellement les paroles de
I'un d'eux, & I'époque oli se poursuivait cette
¢tude en commun, ¢ J'ai le sentiment d'une
conscience prodigieusement exaltée, d’une cons-
cience dont la gloire est indicible. Mais que I'im-
pression est étrange | Elle est si diftérente, si to-
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talement différente de tout ce que j'ai encore
éprouve jusqu’ici, si ¢trangére a toute expeérience
humaine, que tenter de I'exprimer en paroles se-
rait absolument inutile, »

Il serait tout aussi vain, sur notre plan physi-
que, de vouloir donner aucune description de ces
étres puissants, car leur apparence se transforme

-avec chacune de leurs pensées. Nous avons parlé

plug haut de la magnificence et de la force d’ex-
pression merveilleuse de leur langage en cou-
leurs. De m&me dans notre description des habi-
tants humains rencontrés surle plan mental, plu-
sieurs passages auront montré que dans cerlaines
conditions il est possible, pour les hommes acti-
vement conscients sur ce plan, de recevoir des
Dévas de précieuses legons. Le lecteur se rap-
pellera qu'un Déva, en animant la figure d’'un
ange créd par ua choriste pendant sa vie céleste,
enseignait & 'enfant des accents plus grandioses
gu'aucune musique terrestre et que, dans un
autre cas, les Dévas représentant certaines in-
fluences planétaires s’intéressaient a 1'évolution
d'un astronome.

Les Dévas, pourrait-on dire, sont aux esprits
de la Nature (V. Manuel V), mais & un degre su-
périeur, coe (que les hommes sont au régne ani-
mal, L'animal ne peut arriver & s'individualiser
qu’en s’associant & ’homme. De méme un esprit
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de la Nature ne peut normalement arriver & la
reincarnation et a l'individualité qu’en s’attachant
d’une maniere analogue a des entités appartenant
a la hiérarchie Deva.

Bien entendu tout ce qui a été dit, etern somme
tout ce que 'on peut dire de cette vaste ¢évolution
angélique ne fait girveflleurer un sujet immense.
A chaque lecteur d’acquérir des notions plus com.
pletes quand il sera devenu conscient sur ces
plans supérieurs. Les indications qui précedent
ne sont forcément qu’une légere et peu satisfai-
sanle esnuisse ; peut-étre cependant donneront.
elles une faible idée des aides innombrables avec
lesquels, & mesure qu'il avance, I'homme entrera
en rapport ; peut-dtre aussi montreront-clles
comment chaque aspiration rendue possible &
I'homme par le développement de ses facultés, au
cours de sa marche ascendante, sera plus que sa.
tisfaite grdce aux dispositions pleines de sollici-
tude prises en sa faveur par Ia nature.

HABITANTS ARTIFICIELS
Nous ne consacrcrons (ue peu de lignes &
celte parlie de notre ¢tude. Le plan menial est,
plus encore (ue le plan astaly, peuplé par les
clémentals artificiels appelés a 'existence tem-
poraire par la pensée de ses habitants. Si P'on
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considere combien plus grandiose et plus puis-
sante est cellc pensée sur le niveau mental, gé-
nérée non seulement par des hommes, revétus
ou non d’un corps, mais aussi-par des Dévas ot
des entités venues de plans supéricurs, on se
rendra compte immédiatement qu’il est difficile
d'exagérer l'importance et 'influence des étres
artificiels dont nous venons de parler. Il est inu-
tilo de reprendre ici les questions traitées dans le
manuel precedent, je veux dire de montrer les
effets produits par la pensée humaine et la néces-

" s11é de Ja surveiller avee soin. Nous avons décrit

assez longuement les dillerences qui distinguent
les résultats de I'énergie mentale sur les niveaux
« roupa » et « aroupa » pour faire comprendre
Ja maniere dont I'élémental artificiel du plan
mental est appelé a lexistence, et pour donner
unc certaine idée de Pinfinie variété d’entités
éphemeres eredes de la sorte, et de 'immense im-
portance des résultats obtenus par leur emploi.
Les Adeptes et leurs disciples initiés en font un
usage conslant. Faut-il ajouter (ue I'élémental
artiliciel formé par des intelligences aussi puis.
santes est un ¢éire infiniment plus durable et pro-
portionnellement plus fort que tous ses conge-
neres du plan astral,
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CONCLUSION

Comment relire ces pages sans reconnaitre
avec humiliation l'insuflisance absolue de nos
essais descriplifs, I'inutilité sans espoir de nos
efforts pour traduire en paroles humaines les
gloires ineffables du monde céleste. Une tentalive
comme celle-ci est forcément d’une imperfection
lamentable ; ne doit-on pas cependant la préférer
d 'absence de toute description ? Peut-8tre per-
metira-t-clle au lecteur de se faire une paleidce
de la vie d'oulre-tombe, et bien qu’en alteignant
ce séjour de lumiére et de bhéatitude son attente
y soit infiniment dépassée, il n'aura pas, je I'cs.
pere, & constater l'inexactitude d'aucun rensei-
gnement recueilli par lui dans cet ouvrage.

L’homme, tel qu'il est pour le moment consti-
tué, réunit en soi des principes appartenant &
deux plans supéricurs au mental méme, car il est
représenté par son Bouddhi sur lo plan que, pour
celle raison méme, nous appelons le plan bhoud=
dhique, et par son Atma (son étincelle divine) sur
le troisime plan du systeme solaire, genérale-
ment appelé plan nirvdnique. Chez I'homme or-
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dinaire, ces principes supérieurs n’ont pour ainsi
dire pas commencé a se développer. D'ailleurs,
les plans auxquelsils correspondent sont, heau.
coup plus encore que le plan mental, impossibles
& dcerire. Qu'il nous suflise de dire que, sur
le plan houddhique, les limitations s’¢vanouis-
sent ; I'homme voit sa conscience s’y ¢largir au
point qu’il reconnait, non plus théoriquement
mais par l'expcrience la plus positive, que la

conscience de ses semblables est contenue dans

la sienne.ll sent enfin,il connait et il éprouve,avec
une sympathie absolument parfaite, tout ce qut
est en leur dme, car clle fait en réalité partie de
la sienne. Sur le plan nirvdnique il fait un pas
de plus, et conslale que sa propre conscience et
celles de ses semblables sont une, dans un sens
plus sublime encore, puisqu’elles sont véritable-
ment des facettes de la conscience, inlinimeny
plus vaste, du Logos. En Lui tous ont le mouve-
ment, la vie et I'étre ; aussiquand « la goutle de
rosc¢e glisse dans la mer lumincuse », semble-t-il
(qu'il se produise le phénomene inverse ct que
Pocéan se déverse dans la goutle qui, pour la
premicre fois, comprend qu’elle est 'océan, non
plus une fraction de ses eaux mais 'occan  lout
entier ; affirmation paradoxale, tout a fait incom.
préhensible et impossible en apparence, mais
absolument vraie,
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" Cependant il est une vérité que nous pouvons
saisir : il ne faut veir dans la béatitude nirvi-
nique ni le vide ni le néant, comme certains
ignorants 'ont supposé, mais une activilé mille
fois plus intense et plus eflicace. Plus nous nous
élevons sur l'échelle de la nature et plus les
champs d’'action s’élargissent & nos yeux, plus
“notre travail pour autrui grandit et acquiert
de portce. La sagesse ot la puissance infinies
sont synonymes de facultées infinies mises au
service de I'humanite, parce qu’elles obecissent
a un amour sang | hm\tes., 5
o
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